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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาชนิดและปริมาณของสารดูดซับที่ใช้ในการปรับปรุงคุณภาพน้้ามัน
มะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง สารดูดซับที่ใช้ได้แก่ เกลือโซเดียมคลอไรด์ ถ่านกัมมันต์ และ
เบนโทไนต์ ทดลองโดยแปรผันปริมาณสารดูดซับตั้งแต่ร้อยละ 1.0-2.0 โดยน้้าหนัก) และวิเคราะห์ค่าความชื้น ค่า
ความเข้มสี ค่ากรดไขมันอิสระ ค่าเพอร์ออกไซด์ ผลจากการปรับปรุงคุณภาพน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากกากมะพร้าว
เหลือทิ้ง เมื่อใช้ปริมาณสารดูดซับเท่ากันพบว่าถ่านกัมมันต์สามารถค่ากรดได้ดีกว่าเบนโทไนต์ แต่ยังมีค่าเกินค่า
มาตรฐานที่ก้าหนดโดยส้านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม และเบนโทไนต์สามารถลดความชื้นและ
ปริมาณเปอร์ออกไซด์ในน้้ามันลงได้ดีกว่าถ่านกัมมันต์ โดยปริมาณเปอร์ออกไซด์หลังการปรับสภาพด้วยเบน -โท
ไนต์มีปริมาณเป็นไปตามมาตรฐานที่ก้าหนดโดยส้านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม ส่วนโซเดียมคลอ-ไรด์
ไม่เหมาะที่จะน้ามาใช้ในการปรับปรุงคุณภาพน้้ามัน น้้ามันที่ผ่านการปรับปรุงสามารถน้ามาพัฒนาเป็นโลชั่น สบู่
แข็ง สบู่เหลว และลิปบาล์ม โดยผลิตภัณฑ์ที่ได้มีคุณภาพเป็นไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ 

ค้าส้าคัญ : น้้ามันมะพร้าว  กากมะพร้าวเหลือทิ้ง โลชั่น สบู่ ลิปบาล์ม 
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Abstract 

This research aimed to investigate the types and amounts of adsorbent needed to 
improve the quality of oil from coconut meat residues. Sodium chloride, activated carbon and 
bentonite at the percentage of 1.0-2.0 were used as the adsorbents and the moisture content, 
colour, acid value, and peroxide value were analyzed. The results showed that activated carbon 
adsorbed free fatty acid than bentonite. It also exceeds the standard set by the Thai Office of 
Industrial Standards. Bentonite can reduce the moisture content and the amount of peroxide in 
the oil better than activated carbon. The amount of peroxide after bentonite treatment is in 
accordance with the standards set by the Thai Office of Industrial Standard. Sodium chloride is 
not suitable for use in improving oil quality. Pretreatment oil can be developed into a solid soap, 
lotion, soap and lip balm products that meet the quality standards. 

Keyword: coconut oil, coconut meat residues, lotion, soap, lipbalm 
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สัญลักษณ์และค้าย่อ 

g  =  กรัม 

mg  =  มิลลิกรัม 

mL  =  มิลลิลิตร 

o/w  =  oil in water 

w/o  =  water in oil 
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บทท่ี 1 

บทน้า 

1.1 ความส้าคัญและที่มาของปัญหาที่ท้าการวิจัย 

ปัจจุบันการใช้ประโยชน์ที่ดินในเขตอ้าเภอบางคนฑี จังหวัดสมุทรสาคร ยังคงใช้พื้นที่ท้าการเกษตร รูปแบบ
ของเกษตรกรรมเป็นลักษณะที่มีสวนรอบบ้าน มีความหลากหลายของพืชพันธุ์ พบว่าพืชส่วนใหญ่ที่ชุมชนนิยมปลูก 
ได้แก่ มะพร้าว ส้มโอ ส้มแก้ว และจากการที่ชุมชนปลูกมะพร้าวจ้านวนมาก ท้าให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรสวนนอก 
ต้าบลบางยี่รงค์ อ้าเภอบางคนฑี จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งเป็นกลุ่มที่พัฒนาการใช้วัตถุดิบในท้องถิ่น ได้แก่ มะพร้าว
น้ามาแปรรูปเป็น น้้ามันมะพร้าวสกัดเย็น โลชั่นทาผิว วิตามินบ้ารุงผม และสบู่น้้ามันมะพร้าว ฯลฯ โดยในกระบวนการ
ผลิตจะมีกากเนื้อมะพร้าว (coconut meat residues) ซึ่งเป็นส่วนที่เหลือที่ได้มาจากการกระบวนการคั้นน้้ากะทิและ
การสกัดน้้ามัน ซึ่งกากมะพร้าวเหลือทิ้งจากวิสาหกิจชุมชนเกษตรสวนนอก และจากชุมชนอ่ืนๆ โดยรอบ มีการรวบรวม
และน้าไปบีบอัดอีกคร้ังและได้เปน็น้้ามันมะพร้าว มีลักษณะสีเหลือง มีความชื้นปนอยู่ค่อนข้างสูงท้าให้ชุมชนขายน้า้มนั
มะพร้าวบีบอัดได้ในราคาที่ต่้ามาก (กิโลกรัมละ 30-40 บาท ขึ้นกับปริมาณความชื้น) การปรับปรุงคุณภาพน้้ามัน
โดยทั่วไปประกอบด้วยขั้นตอนต่างๆ หลายขั้นตอน ได้แก่ การก้าจัดกัม (degumming) ซึ่งเป็นการก้าจัดสารประกอบ
ฟอสโฟไลพิด โดยการเติมกรดฟอสฟอริก หรือกรดซิทริก การแยกกรดไขมันอิสระโดยการใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์ การ
ฟอกสีโดยกระบวนการดูดซับ และการก้าจัดกลิ่นโดยใช้ไอน้้าและอุณหภูมิสูงภายใต้สภาวะสุญญากาศ (García-
Moreno et al. 2013; Rubio-Rodríguez et al. 2010) จากการทบทวนเอกสารสารพบว่ากระบวนการดูดซับ 
(adsorption process) เป็นกระบวนการที่สามารถก้าจัดสารปนเปื้อนต่างๆ ในน้้ามันได้ดี  (Strieder et al. 2017; 
Aachary et al. 2016; Huang and Sathivel 2010) โดยสารดูดซับที่นิยมใช้คือ ถ่านกัมมันต์ (activated carbon) 
ดินฟอกสี (bleaching earth) เนื่องจากสารดูดซับเหล่านี้สามารถดูดซับสารปนเปื้อนต่างๆ ในน้้ามัน รวมทั้ง
สารประกอบฟอสโฟไลปิด และกรดไขมันอิสระ (García-Moreno et al. 2013; Sathivel and Prinyawiwatkul 
2004) ได้ในขั้นตอนเดียวกัน ดังนั้นงานวิจัยนี้ผู้วิจัยสนใจปรับปรุงคุณภาพน้้ามันที่สกัดจากกากมะพร้าวเหลือทิ้ง โดย
น้าไปผ่านกระบวนการลดความชื้น และลดสี ค่ากรดด้วยกระบวนการดูดซับ เนื่องจากเป็นกระบวนการที่ง่าย เหมาะ
ส้าหรับการใช้งานในชุมชน และน้าน้้ามันที่ผ่านการปรับปรุงคุณภาพไปพัฒนาผลิตภัณฑ์บ้ารุงผิวจากน้้ามันมะพร้าว
ต่อไป เพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ และสามารถแข่งขันในตลาดได้ 
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1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

(1) เพื่อปรับปรุงคุณภาพน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง 
(2) เพื่อเปรียบเทียบคุณสมบัติของน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้งก่อนและหลังการ

ปรับปรุง และเปรียบเทียบกับน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์สกัดเย็น 
(3) เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์จากน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้งที่ผ่านการปรับปรุง

คุณภาพ 

1.3 ขอบเขตของโครงการการวิจัย 

(1) ขอบเขตด้านพื้นที่ ต้าบลบางยี่รงค์ อ้าเภอบางคนฑี จังหวัดสมุทรปราการ 
(2) การปรับปรุงคุณภาพน้้ามัน ด้วยกระบวนการดูดซับ 
(3) การวิเคราะห์คุณภาพน้้ามัน 

ปริมาณความชื้น ค่ากรด  
(4) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

น้้ามันนวด ครีมบ้ารุงผิว สบู่ ลิปบาล์ม 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

(1) น้าเสนอในที่ประชุมวิชาการระดับชาติ หรือนานาชาติ 
(2) ตีพิมพ์ในวารสารระดับชาติ หรือนานาชาติ 
(3) ถ่ายทอดผลการวิจัยให้กับชุมชน วิสาหกิจชุมชนที่ผลิตน้้ามันมะพร้าว 
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บทท่ี 2 

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

น้้ามันมะพร้าวเป็นน้้ามันที่สกัดจากเนื้อมะพร้าว องค์ประกอบทางเคมีและลักษณะที่ส้าคัญของน้้ามันมะพร้าว 
คือ มีกรดไขมันสายสั้น และปานกลางสูง (ประมาณ 60-63%) โดยเฉพาะกรดลอริค (lauric acid) กรดไมริสติก 
(myristic acid)  และกรดปาล์ มมิทิ ก  (palmitic acid)  (Shahidi 2006; Marı́a A. Garcıá et al. 2004) น้้ า มั น
มะพร้าวบริสุทธ์ (virgin coconut oil) มีสีเหลืองอ่อนมากจนถึงใสไม่มีสี อยู่ในสภาพของเหลวที่อุณหภูมิสูงกว่า 26 
องศาสเซลเซียส แต่เมื่ออุณหภูมิต่้ากว่า 23 องศาเซลเซียสเล็กน้อย น้้ามันมะพร้าวจะแข็งตัว ทั้งนี้เนื่องจากมีกรดไขมัน
โมเลกุลสายสั้นอยู่มากถึงร้อยละ 50 และส่วนใหญ่เป็นกรดไขมันอ่ิมตัว (Marı́a A. Garcı́a et al. 2004) การที่มีกรด
ไขมันไม่อ่ิมตัว (unsaturated fatty acid) ในปริมาณน้อย (กรดโอลิอิกประมาณร้อยละ 5 และกรดลิโนลิอิก ร้อยละ 
2.5) ท้าให้น้้ามันมะพร้าวมีความคงทนต่อปฏิกิริยาออกซิเดชั่นได้ดี ดังนั้นน้้ามันมะพร้าวมีคุณสมบัติดีกว่าน้า้มันชนดิอ่ืน
ในแง่การเกิดกลิ่นหืนจากปฏิกิริยาออกซิเดชั่นได้น้อยกว่าการเหม็นหืนที่เกิดจากปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส และปฏิกิริยาการ
เหม็นหืนที่เกิดจากสารคีโทน (Weiss 1983) ปัจจุบันมีการน้าน้้ามันมะพร้าวมาใช้ประโยชน์อย่างกว้างขวาง ทั้งในส่วน
ของการบริโภค และใช้ในอุตสาหกรรม เช่น เป็นวัตถุดิบในการผลิตสี สบู่ ยารักษาโรค เครื่องส้าอาง ผลิตภัณฑ์นม และ
เนยเทียม น้้ามันหล่อลื่น และน้้ามันนวด เป็นต้น  

การปรับสภาพน้้ามันโดยทั่วไป นิยมใช้ physical refining โดยการปรับสภาพน้้ามันให้มีสี กลิ่น รส และ
ก้าจัดสารบางชนิดที่เจือปนให้อยู่ในสภาพที่สามารถน้าไปใช้ในการบริโภค หรือน้าไปเป็นวัตถุดิบในการผลิตสินค้าอ่ืน
ต่อไป (Bockisch 1998) มีขั้นตอนที่ส้าคัญ ได้แก่ การก้าจัดกัม (degumming) การฟอกสี (bleaching) การก้าจัด
ไขมันอิสระ (refining) การก้าจัดกลิ่น ซึ่งแต่ละขั้นตอนมีวิธีการแตกต่างกัน จากการทบทวนเอกสารสารพบว่า
กระบวนการดูดซับ (adsorption process) เป็นกระบวนการที่สามารถก้าจัดสารปนเปื้อนต่างๆ ในน้้ามันได้ดี  
(Strieder et al. 2017; Aachary et al. 2016; Huang and Sathivel 2010) โดยสารดูดซับที่นิยมใช้คือ ถ่านกัมมันต์ 
(activated carbon) ดินฟอกสี (bleaching earth) เนื่องจากสารดูดซับเหล่านี้สามารถดูดซับสารปนเปื้อนต่างๆ ใน
น้้ามัน รวมทั้งสารปะกอบฟอสโฟไลปิด และกรดไขมันอิสระ (García-Moreno et al. 2013; Sathivel and 
Prinyawiwatkul 2004) ได้ในขั้นตอนเดียวกัน ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงปรับปรุงคุณภาพน้้ามันที่สกัดจากกากมะพร้าวเหลือ
ทิ้ง โดยน้าไปผ่านกระบวนการลดความชื้น และลดสี ค่ากรดด้วยกระบวนการดูดซับ เนื่องจากเป็นกระบวนการที่ง่าย 
เหมาะส้าหรับการใช้งานในชุมชน และน้าน้้ามันที่ผ่านการปรับปรุงคุณภาพไปพัฒนาผลิตภัณฑ์บ้ารุงผิวจากน้้ามัน
มะพร้าวต่อไป  
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2.1 มะพร้าว 

2.1.1 ลักษณะทางพฤกษศาสตร ์

 มะพร้าว มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Cocos nucifera Linn. อยู่ในตระกูล Palmae มีระบบรากเปน็รากฝอยมีขนาด
เท่าๆ กัน แผ่กระจายออกรอบต้น 

 ล้าต้น มลี้าตน้เดียว ไม่แตกแขนง มีรอยแผลจากการหลุดร่วงของใบตลอดล้าตน้ สามารถค้านวณอายุของต้น
มะพร้าวไดจ้ากรอยแผลนี ้คือ ในปีหนึ่งมะพร้าวจะสร้างใบประมาณ 12- 14 ใบ ดังนัน้ใน 1 ปี จะมีรอยแผลที่ลา้ต้น 12 
– 14 รอยแผล 

 ใบ เป็นใบประกอบ ออกอยู่ตามส่วนของล้าต้น ประกอบด้วยก้านทาง (rechis) มีขนาดใหญ่และยาว และมีใบ
ย่อย (leaflet) บนกา้นทางประมาณ 200 – 250 ใบ 

 ดอก ออกเป็นช่อชนิดพานิเคิล มีทั้งดอกตัวผู้และดอกตัวเมีย อยู่ในช่อเดียวกัน ดอกมีกลีบดอก 6 กลีบ สีครีม
หรือสีเหลืองนวล ไม่มีก้านดอกย่อยดอกตัวเมียจะมีกลีบดอกหนาและแข็งกว่ากลีบดอกตัวผู้ 

 ผล มะพร้าวเป็นชนิดไฟบรสัดรุป ( fibrous drupe ) เรียกว่า นัท ( nut ) มีเปลือก 3 ชัน้คือ 

(1) เปลือกชั้นนอก (epicarp) เป็นเส้นใยที่เหนียวและแข็ง เมื่อแก่อาจมีสีเขียว แดง เหลืองหรือน้้าตาล 
(2) เปลือกชั้นกลาง (mesocarp) มลีักษณะเป็นเสน้ใย มีความหนาพอประมาณ 
(3) เปลือกชั้นใน (endocarp) มีลักษณะแข็งหรือที่เรียกกันว่า กะลา (shell)  

 ถัดจากส่วนเอนโดคาร์ปเข้าไปจะเป็นส่วนเอนโดสเปิร์ม หรือที่เรียกว่าเนื้อมะพร้าว ภายในมะพร้าวจะมนี้้า
มะพร้าว ซึ่งเมื่อมะพร้าวแก่เอนโดสเปิร์มก็จะดูดเอาน้า้มะพรา้วไปหมด ขณะที่มะพรา้วยังอ่อน ชั้นเอนโดสเปิร์ม (เนื้อ
มะพร้าว) มลีักษณะบางและอ่อนนุ่ม ภายในมนี้้ามะพร้าว เหมาะสา้หรับรับประทานน้า้และเนื้อ เมื่อมะพร้าวแก่ ซึ่ง
สังเกตได้จากการที่เปลือกนอกเร่ิมเปลี่ยนเป็นสีน้า้ตาล ชั้นเอนโดสเปิร์มก็จะหนาและแข็งขึ้นจนในที่สดุมะพร้าวก็หลน่
ลงจากตน้ (รูปที่ 2.1.1) 

 
รูปที่ 2.1.1 ลักษณะทั่วไปของผลมะพร้าว 
ที่มา: (Manisha 2016) 
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 มะพร้าวในประเทศไทย (สา้นักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 2559) 

 มะพร้าว เปน็พืชที่มีความสา้คัญทางเศรษฐกิจพืชหนึ่งของประเทศไทย เนื่องจากคนไทยรู้จักใชเ้นื้อมะพร้าวใน
การบริโภคเป็นอาหารทั้งคาวและหวานในชีวิตประจ้าวนั 

 อุตสาหกรรมมะพร้าวสามารถแบ่งได้เปน็ 2 กลุ่ม คือ 

(1) ผลิตภัณฑ์แปรรูปเพื่อการบริโภค เช่น อุตสาหกรรมมะพร้าวแห้งอุตสาหกรรมน้้ามันมะพร้าว 
อุตสาหกรรมกะทิเข้มข้น อุตสาหกรรมมะพร้าวขูดแห้ง อุตสาหกรรมน้้าตาลมะพร้าว 

(2) ผลิตภัณฑ์เพื่ออุตสาหกรรมและอุปโภค เช่น อุตสาหกรรมเส้นใยมะพร้าว อุตสาหกรรมแท่งเพาะช้า 
อุตสาหกรรมเผาถ่านจากกะลามะพร้าว อุตสาหกรรมแปรรูปมะพร้าว 

 มะพร้าวสามารถขึ้นได้ในทุกจังหวัดทั่วประเทศ แต่ขึ้นได้ดีในดินที่มีสภาพเป็นกลางหรือเป็นกรดเล็กน้อยคือ 
(pH ระหว่าง 6-7 ) ลักษณะดินรว่น หรือร่วนปนทราย มีการระบายน้า้ดี มีฝนตกกระจายสม่า้เสมอแทบทุกเดือน อากาศ
อบอุ่น หรือค่อนข้างร้อน และมีแสงแดดมาก ภาคที่มีการปลูกมะพร้าวมากและปลูกเป็นอาชีพ คือ ภาคใต้ ภาค
ตะวันออก และภาคตะวันตก 

 พื นที่ปลูก 

 ภาคใต้ ได้แก่ ชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช กระบี่ ตรัง 

 ภาคกลาง ได้แก่ประจวบคีรีขันธ์ สมุทรสงคราม นครปฐม เพชรบุรี ราชบุรี 

 ภาคตะวันออก ได้แก่ ชลบุรี จันทบุรี ระยอง ตราด ฉะเชงิเทรา 

 มะพร้าวเป็นพืชที่มีความสา้คัญทางเศรษฐกิจพืชหนึ่งของประเทศไทย เนื่องจากคนไทยใช้เนื้อมะพร้าว ในการ
บริโภคเป็นอาหารทั้งคาวและหวานในชีวิตประจ้าวนั ซึ่งจากส้านักงานสถิติแห่งชาติส้ารวจพบวา่ ประชากรไทย 1 คน 
จะบริโภคเนื้อมะพร้าวประมาณปีละ 8,273.2 กรัม หรือประมาณ 18 ผล/คน/ปี (สา้นักงานเศรษฐกิจการเกษตร 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 2559) 

ตารางที่ 2.1.1 สถิติการผลิต 

 2554 2555 2556 2557 
จ้านวนผูป้ลูก )ครัวเรือน(  286,829 280,344 273,085 268,984 
พื้นที่ให้ผล )ล้านไร่(  1.349 1.332 1.303 1.29 
ผลผลติเฉลี่ย )กก/.ไร่(  782 793 775 773 
ผลผลติรวม )ลา้นตนั(  1.055 1.056 1.01 1.0 

ที่มา: (ส้านกังานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 2559) 

 จากตารางจะเห็นว่าประเทศไทยมีผลผลิตของมะพร้าวจา้นวนมาก มะพร้าวน้ามาใช้ประโยชนไ์ด้มากมาย เนื้อ
มะพร้าวประกอบดว้ยกรดไขมันอ่ิมตัวที่มีความยาวโมเลกุลปานกลาง (medium-chain saturated fatty acid)  ที่มี
ความส้าคัญต่อสุขภาพมาก ดังนั้นน้า้มันมะพร้าวที่สกัดจากเนือ้มะพร้าวด้วยวิธีทีไ่ม่ผา่นความร้อน และไม่ใช้สารเคมีอ่ืน
จึงเป็นทีน่ิยมกันมากในการดูแลสุขภาพและความงามด้วยวิธีธรรมชาติ ผลที่ได้จากการบรโิภค คือ เปลี่ยนเป็นพลังงาน
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ได้รวดเร็วและเพิ่มอัตราการเผาผลาญอาหารในร่างกาย ท้าให้ไม่มีไขมันสะสมในร่างกาย ลดคลอเลสเทอรอลชนิดเลว 
(LDL) และเพิ่มคลอเลสเทอรอลชนิดดี (HDL) สง่ผลให้สุขภาพร่างกายและหัวใจดีชึ้น ผลทีไ่ด้จากการใช้ภายนอกคือ
น้้ามันมะพร้าวดดูซึมเข้าทางผิวหนังได้ดี นิยมใชน้วดตัวผ่อนคลาย รักษาความชุ่มชื้นให้แก่เซลล์ผิวหนัง ท้าให้ผิวเนียน
นุ่ม อ่อนวัย ป้องกันการเกิดฝ้าและกระ เม่ือใช้กับเส้นผมจะช่วยปรับสภาพเส้นผม ท้าให้เส้นผมด้าเป็นเงางาม 

2.1.2 กระบวนการผลิตน ้ามันมะพร้าว 

การผลิตน้้ามันมะพร้าว โดยทั่วไป มี 3 ข้ันตอน ได้แก่ การเตรียมวัตถุดิบ การสกัดน้้ามันดิบ และการท้าน้้ามนั
ให้บริสุทธิ์ 

 การเตรียมวัตถุดิบ 

 เนื้อมะพร้าว หรือกากมะพร้าว ก่อนที่จะน้าเครื่องสกัดน้้ามัน ต้องตรวจเช็คปริมาณความชื้นว่ามีมากน้อย
เพียงใด  ถ้ามีความชื้นเกินกว่าร้อยละ 6 จะต้องผึ่งลม หรืออบแห้งเสียก่อน ความชื้นโดยทั่วไปที่เหมาะสมในการบีบ
หรืออัดไม่เกินร้อยละ 5 เพราะถ้ามีความชื้นสูงกว่านี้ จะท้าให้ได้อัตราส่วนของน้้ามันน้อยลง  

 การสกัดน ้ามันดิบ 

(1) การสกัดโดยใช้เครื่องบีบอัด (expeller) 
(2) การสกัดโดยใช้ตัวท้าละลาย (solvent extraction)  

การสกัดเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพสูงกว่าการบีบอัด ตัวท้าละลายที่นิยมใช้คือเฮกเซน กรรมวิธีการผลิตโดยใช้
ตัวท้าละลาย ท้าได้หลายวิธี ดังนี้ 

- แบบแช่ (immersion) เป็นการน้าเนื้อมะพร้าวที่ผ่านขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบแช่ในตัวท้าละลาย 
เฮกเซน น้้ามันจะถูกสกัดออกมาผสมกับตัวท้าละลาย  เมื่อแช่ไว้จนครบตามระยะเวลาที่ก้าหนด จึงใช้
ความร้อนให้ตัวท้าละลายระเหยออกไป เหลือแต่น้้ามันดิบ 

- แบบซึมผ่าน (percolation) ใช้การพ่นตัวท้าละลายจนท่วมเนื้อมะพร้าว แล้วปลอ่ยไว้ตามก้าหนดเวลา 
ให้ตัวท้าละลายซึมเข้าไปในเนื้อมะพร้าว เพื่อสกัดน้้ามันดิบ 

- แบบผสมระหว่างการแช่และการซึมผ่าน (percolation immersion) คือการพ่นแล้วทิ้งให้เนื้อ
มะพร้าวแช่ในตัวท้าละลายตามก้าหนดเวลา แล้วแยกน้้ามันดิบออกโดยระเหยด้วยความร้อน 

(3) การสกัดโดยใช้เครื่องบีบและตัวท้าละลาย 

เป็นการสกัดน้้ามันมะพร้าวด้วยเครื่องบีบ แล้วน้ากากที่เหลือมาสกัดต่อด้วยตัวท้าละลาย  ในขั้นตอนนี้จะได้
น้้ามันดิบ ซึ่งยังมี กลิ่น รส สี เศษผง กาก ตลอดจนมีสารบางชนิดเจือปน จึงต้องผ่านขั้นตอนการท้าน้้ามันให้บริสุทธิ์ 

การท้าน ้ามันให้บริสุทธิ์ 

การท้าน้้ามันให้บริสุทธิ์ (refining) คือการกลั่นน้้ามันดิบโดยใช้วิธีทางเคมี เพื่อปรับสภาพของน้้ามันไม่ให้มีสี 
กลิ่น รส และก้าจัดสารบางประเภทที่เจือปนอยู่ เพื่อให้เหมาะต่อการใช้บริโภค หรือน้าไปใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิต
สินค้าอ่ืน มีขั้นตอน ดังนี้ 
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(1) การก้าจัดไขมันอิสระ (refining) ด้วยโซดาไฟ ซึ่งจะแยกน้้ามันที่ปราศจากกรดไขมันอิสระออกมา ส่วน
หนึ่งจะได้เป็นสบู่ (soap) ส่วนที่เป็นสบู่นี้จะมีสิ่งสกปรกหรือสารบางอย่างเจือปนอยู่ในน้้ามันดิบปะปน
ออกมาด้วย ดังนั้นน้้ามันที่ได้จะสะอาด และไม่มีกรด 

(2) การฟอกสี (bleaching) โดยใช้ผงฟอกสี (fuller’s earth) และผงถ่านกัมมันต์ (activated carbon) 
เป็นตัวฟอก แล้วน้าไปกรอง 

(3) การก้าจัดกลิ่น (deodorization) โดยการกลั่นด้วยไอน้้าภายใต้สุญญากาศ อุณหภูมิ 140-230 องศา
เซลเซียส ใช้เวลา 5-12 ชั่วโมง จะได้น้้ามันบริสุทธิ์ออกมา 

2.2 น ้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ 

 น้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ เป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างมูลค่าเพิ่มให้กับมะพร้าว มีสรรพคุณในการใช้ทาผิว ชะลอการ
เห่ียวย่น ป้องกันแสงแดด และบ้ารุงสุขภาพผิวให้ชุ่มชื้น  

 น้้ามันมะพร้าว ประกอบด้วย ธาตุ คาร์บอน (C) ไฮโดรเจน (H) และออกซิเจน (O) มาเกาะรวมกัน เรียกว่า 
กรดไขมัน (fatty acids) กรดไขมันเมื่อรวมกับกลีเซอรอล (glycerol) จะได้เป็นกลีเซอไรด์ (glyceride) น้้ามันมะพร้าว
ประกอบด้วยไตรกลีเซอไรด์ (trigleceride) เป็นส่วนมาก และมีโมโนกลีเซอไรด์ (monoglyceride) และไดกลีเซอไรด์ 
(diglyceride) เพียงเล็กน้อย เมื่อเทียบกับไขมันและน้้ามันชนิดอ่ืน น้้ามันมะพร้าวมีเปอร์เซ็นต์กลีเซอรอลสูงกว่า  
ร้อยละ 13.5 - 15 ส่วนน้้ามันชนิดอื่น มีกลีเซอรอลร้อยละ 9-11 

 การผลิตน ้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ 

 การผลิตน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ โดยทั่วไป พบว่ามีกระบวนการผลิต 3 วิธี หลัก ๆ ดังนี้ 

(1) กระบวนการเหวี่ยงแยก (centrifuge process) เป็นวิธีที่อาศัยความหนาแน่นที่แตกต่างระหว่างน้้ามนั 
น้้า และตะกอน การเหวี่ยงแยก เป็นการแยกน้้ามันที่ใช้ระยะเวลาสั้น และรักษาคุณภาพของน้้ามัน
มะพร้าวได้ดี นิยมใช้เป็นน้้ามันส้าหรับบริโภค 

(2) กระบวนการบีบเย็น (cold press pressure) เป็นการแยกน้้ามันออกจากเนื้อมะพร้าวที่อบแห้งจน
เหลือความชื้นประมาณร้อยละ 5 น้ามาเข้าเครื่องบีบ น้้ามันที่ได้จะมีตะกอนปนออกมากับน้้ามันด้วย 
ต้องตั้งทิ้งไว้ หรือกรองให้ใสก่อนน้าน้้ามันไปใช้ 

(3) กระบวนการหมัก (fermentation process) หรือการสกัดเย็น (cold press coconut oil) หรือ
เรียกว่าน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ ได้จากการคั้นกะทิสด ผสมน้้าต้มสุกหรือผสมน้้ามะพร้าว หมักจนเกิด
การแยกตัวเป็น 3 ชั้น ชั้นบนสุด เรียกว่าครีม เป็นส่วนของโปรตีนมีสีขาว ชั้นกลางเป็นส่วนน้้ามัน
มะพร้าว ชั้นล่างเป็นส่วนของน้้าที่เกิดจากการหมัก ส่วนของน้้ามันที่ได้ประมาณ  15-20% จาก
ปริมาตรของน้้ากะทิเริ่มต้น มีกลิ่นหอมอ่อนๆ มีรสชาติเหมือนมะพร้าวอ่อน สามารถเก็บได้นานเป็นปี 
โดยไม่ต้องใส่ตู้เย็น จะไม่เกิดการบูดหรือเหม็นหืน เนื่องจากสารโทโคเฟอรอล (tocopherol) ซึ่งเป็น
ส่วนหนึ่งของวิตามินอี ที่ป้องกันการเติมออกซิเจน (antioxidant) น้้ามันนี้จะแข็งตัวที่อุณหภูมิต่้ากว่า 
25 องศาเซลเซียส 

 



8 
 

ขั้นตอนการผลิตน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ ด้วยกระบวนการสกัดเย็น 

(1) น้ามะพร้าวสดไปขูด แล้วคั้นกะทิ 
(2) น้าหัวกะทิใส่ในภาชนะ (ขวดโหลแก้วหรือถังพลาสติก) เติมน้้าสุกที่ต้มเย็นแล้ว หรือใช้น้้ามะพร้าว ใน

ปริมาตรที่เท่ากัน หรืออัตราส่วน 1:1 แล้วปิดภาชนะด้วยผ้าสะอาด 
(3) เมื่อหมัก ได้ 7 ชั่วโมง จะเกิดการแยกชั้นระหว่างกะทิกับน้้าหมักอย่างชัดเจน 
(4) เมื่อหมักได้ 10 ชั่วโมง จะเห็นน้้ามันแยกออกจากกะทิ อยู่ในรอยต่อระหว่างกะทิกับน้้าหมัก จากนั้นใช้

สายยางดูดสารที่เป็นน้้าหมักออก ซึ่งสามารถน้าไปผสมเป็นปุ๋ยใช้รดน้้าต้นไม้ 
(5) ปล่อยให้น้้ามันจัดตัวแยกออกจากกะทิ ซึ่งขณะนี้เรียกว่าครีม อีก 14 ชั่วโมง แล้วแยกกรองส่วนที่เป็น

น้้ามันออก 
(6) หากการกรองยังไม่ได้น้้ามันที่ใสพอ ให้วางน้้ามันที่กรองแล้วทิ้งไว้อีก 7 วัน แล้วกรองใหม่ หรือกรอง

ซ้้าทันทีด้วยวัสดุกรองที่ละเอียดมากข้ึน น้้ามันที่กรองได้ควรใส ไม่มีสี 
(7) ส่วนของครีมที่เหลือในขวด และที่ติดบนผ้ากรองให้น้าไปผลิตครีมขัดผิว หรือน้าไปใช้ประโยชน์ตาม

ต้องการ 

น้้ามันมะพร้าวสกัดเย็น อาจปรับแต่งกลิ่นได้โดยวิธีการง่ายๆ ดังนี้ 

(1) น้าขวดที่จะบรรจุไปอบวัสดุที่ให้กลิ่นที่ต้องการก่อนจะน้าไปบรรจ ุ
(2) เตรียมน้้าต้มสุกให้มีกลิ่นหอมจากดอกไม้หอม หรือพืชหอม ก่อนน้าไปใช้ผสมกับหัวกะทิ 
(3) น้าดอกไม้หอมที่สะอาดผึ่งในอากาศจนกลีบดอกแห้งสนิท แช่ลงในน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ ประมาณ 2 

วัน แล้วกรองออก จะได้น้้ามันที่มีกลิ่นหอมอ่อนๆ 

2.3 สมบัติทางเคมีของน ้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ 

น้้ามันมะพร้าวเป็นน้้ามันที่ได้จากธรรมชาติ ปราศจากสารเคมีสังเคราะห์ใดๆ เจือปน โดยเฉพาะสารก้าจัด
ศัตรูพืช ซึ่งมักพบการเจือปนในน้้ามันชนิดอื่นๆ สามารถใช้น้้ามันมะพร้าวในสภาพที่สกัดได้จากธรรมชาติทันที โดยไม่
ต้องท้าให้บริสุทธิ์ ฟอกสี และก้าจัดกลิ่น น้้ามันมะพร้าว มีคุณสมบัติเด่นที่ไม่พบในน้้ามันพืชอ่ืน ดังนี้ 

(1) เป็นกรดไขมันอิ่มตัว (saturated fatty acid) 

น้้ามันมะพร้าว ประกอบด้วยกรดไขมันอิ่มตัว ประมาณร้อยละ 92 ของธาตุคาร์บอนจับกันด้วยพันธะเดี่ยว ไม่
เปิดโอกาสให้ไฮโดรเจนและออกซิเจนแทรก น้้ามันมะพร้าวจึงอิ่มตัว ส่วนที่เหลือประมาณร้อยละ 8 เป็นกรดไขมันไม่
อ่ิมตัว  

(2) เป็นกรดไขมันขนาดกลาง 

น้้ามันมะพร้าวมีองค์ประกอบส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 62.5 เป็นกรดไขมันขนาดกลาง (medium chain 
fatty acids – MCFAs) ซึ่งข้อดีของกรดไขมันขนาดกลางคือ จะเปลี่ยนเป็นพลังงานอย่างรวดเร็ว น้้ามันมะพร้าวถูกดูด
ซึมและเคลื่อนย้ายอย่างรวดเร็วเมื่อบริโภคเข้าไป จะผ่านกระเพาะไปยังล้าไส้ เข้าไปในกระแสเลือด แล้วเปลี่ยนเป็น
พลังงานที่ตับอย่างรวดเร็ว ท้าให้ไม่เกิดไขมันสะสมในร่างกาย 
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(3) มีสารฆ่าเชื้อโรค 

น้้ามันมีกรดลอริกสูง เมื่อบริโภคเข้าไปในร่างกายจะเปลี่ยนเป็นโมโนกลีเซอไรด์ ชื่อโมโนลอริน ที่ช่วยสร้าง
ภูมิคุ้มกัน และมีฤทธิ์ฆ่าเชื้อโรค นอกจากนี้น้้ามันมะพร้าวยังมีกรดไขมันขนาดกลางอีก 2 ชนิด คือ กรดคาพริก (capric 
acid; C-10, 7%) และกรดคาพริลลิก (caprylic acid; C-8, 8%) ที่มีฤทธิ์ฆ่าเชื้อโรคได้เช่นกัน 

(4) มีสารต้านอนุมูลอิสระ 

น้้ามันมะพร้าวมีสารต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) หลายประเภท ที่มีประสิทธิภาพสูงและในปริมาณมาก 
สารเหล่านี้ท้าหน้าที่ต้านการเติมออกซิเจน (oxidation) ที่เป็นกระบวนการที่ท้าให้เกิดอนุมูลอิสระ (free radicals) ซึ่ง
เป็นโมเลกุลที่เปลี่ยนสภาพเพราะสูญเสียอิเลกตรอน เป็นโมเลกุลที่ไม่เสถียร อนุมูลอิสระที่เกิดขึ้น ไปลดสารต้านอนุมูล
อิสระในร่างกาย ท้าให้เกิดผลเสียต่อเซลล์และเนื้อเยื่อ 

ชนิดของสารต้านอนุมูลอิสระที่มีในน้้ามันมะพร้าว 

- วิตามินอี น้้ามันมะพร้าวมีวิตามินอี ทั้งในรูป tocopherol (1.1 mg/100g) และ tocotrienol (3.1 
mg/100g) วิตามินอีเป็นสารต้านอนุมูลอิสระที่มีประสิทธิภาพ โดย tocopherol มีประสิทธิภาพสูง
กว่า tocotrienol 

- สารฟีนอล (phenolic compounds) น้้ามันมะพร้าวที่สกัดโดยวิธีอุตสาหกรรม มีสารฟีนอล 91±11 
mg/g ในขณะที่น้้ามันมะพร้าวที่สกัดโดยวิธีพื้นบ้านมีสารฟีนอล 618 ± 46 mg/g (Seneviratne and 
Dissanayake, 2008) 

- สารไฟโทสเทอรอล (phytosterols) น้้ามันมะพร้าวมีสารไฟโทสเทอรอล ประมาณ 400-1200 mg/g 
ประกอบด้วย campesterol stigmasterol beta-sitosterol และ deta-5-avenasterol ท้าหน้าที่
ต่อต้านการเติมออกซิเจน 

น้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ที่ได้จากกระบวนการหมัก มีคุณสมบัติบางประการสอดคล้องกับที่ก้าหนดไว้โดย
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 57 พ.ศ. 2524 เรื่องน้้ามันมะพร้าว ข้อ 3 (ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและ
ยา กระทรวงสาธารณสุข 2556) เช่น  

(1) ค่าของกรด (acid value) เป็นค่ากรดที่เกิดจากน้้ามันท้าปฏิกิริยากับน้้า หรือความชื้น ซึ่งเป็นปัจจัย
หนึ่งที่บ่งบอกถึงการเกิดกลิ่นหืนของน้้ามันมะพร้าว ค่ากรดที่ยอมรับได้ จะเป็นจ้านวนที่ท้าปฏิกิริยาสมมูลพอดี กับ
โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ ไม่เกิน 4.0 มิลลิกรัมต่อน้้ามัน 1 กรัม  

(2) ค่าเพอร์ออกไซด์ (peroxide value) เป็นค่าที่บ่งบอกถึงอัตราการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของน้้ามัน 
ซึ่งมีผลท้าให้รสชาติเปลี่ยนและมีกลิ่นหืน ค่าเพอร์ออกไซด์ที่ยอมรับได้ต้องไม่เกิน  10.0 มิลลิกรัมสมมูลเพอร์ออกไซด์ 
ต่อน้้ามัน 1 กิโลกรัม   

(3) องค์ประกอบร้อยละของกรดไขมัน ตามประกาศของกระทรวง น้้ามันมะพร้าวจะต้องประกอบด้วย
กรดไขมันอิ่มตัวชนิดต่างๆ รวมกันเป็นปริมาณมากกว่าร้อยละ 90 โดยเป็นกรดลอริก มากที่สุดคือร้อยละ 41-56  
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ตารางที่ 2.3.1 ส่วนประกอบของกรดไขมันเป็นร้อยละของกรดไขมันทั้งหมดของน้้ามันมะพร้าว 

กรดไขมันอิสระ ส่วนประกอบเป็นร้อยละของกรดไขมันทั งหมด 

กรดคาโพรอิก (caproic acid) ไม่เกิน 1.2 
กรดคาพรีลิก (caprylic acid) 3.4 - 15 
กรดคาพริก (capric acid) 3.2 - 15 
กรดลอริก (lauric acid) 41 - 56 
กรดไมริสทิก (myristic acid) 13 - 23 
กรดพาล์มมิทิก (palmitic acid) 4.2 - 12 
กรดสเทียริก (stearic acid) 1.0 – 4.7 
กรดโอลีอิก (oleic acid) 3.4 - 12 
กรดไลโนลีอิก (linoleic acid) 0.9 – 3.7 

 น้้ามันมะพร้าวเป็นน้้ามันจากพืชชนิดเดียวในโลกที่มีกรดลอริกในปริมาณสูงมาก ประมาณร้อยละ 41 – 56 
และกรดลอริกนี้เองที่ท้าให้น้้ามันมะพร้าวมีคุณสมบัติพิเศษในการเสริมสุขภาพและความงานมของมนุษย์  

(4) มีค่าสปอนิฟิเคชั่น (saponification value) ระหว่าง 248 – 265 มิลลิกรัมโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์
ต่อน้้ามัน 1 กรัม 

(5) มีค่าไอโอดีนแบบวิจส์ (iodine value, Wijs) ระหว่าง 6-11 
(6) มีสารที่สปอนิฟายไม่ได้ (unsaponification matter) ไม่เกินร้อยละ 1.5 ของน้้าหนัก 
(7) มีสิ่งที่ระเหยได้ (volatile matter) ที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส ไม่เกินร้อยละ 0.2 ของน้้าหนัก 
(8) มีปริมาณสบู่ (soap content) ไม่เกินร้อยละ 0.005 ของน้้าหนัก 
(9) มีกลิ่นและรสตามลักษณะเฉพาะส้าหรับน้้ามันมะพร้าว 
(10) มีสิ่งอ่ืนที่ไม่ละลาย (insoluble impurities) ไม่เกินร้อยละ 0.05 ของน้้าหนัก 
(11) ไม่มีกลิ่นหืน 
(12) ไม่มีน้้ามันแร่ 

2.4 การปรับปรุงคุณภาพน ้ามัน 

 การเหม็นหืน (rancidity) ของน้้ามันโดยทั่วไป เกิดจาก 3 สาเหตุ คือ ปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส  (hydrolysis 
rancidity) ปฏิกิริยาเกิดสารคีโทน (ketonic หรือ perfume rancidity) และปฏิกิริยาออกซิเดชั่น  (oxiditive 
rancidity) 

(1) การเหม็นหืนที่เกิดจากปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส 

สามารถเกิดได้เองตามธรรมชาติ ระหว่างไตรกลีเซอไรด์และน้้า ได้เป็นกลีเซอรอลและไขมันอิสระ ปฏิกิริยานี้
เกิดได้เร็วขึ้นเมื่อมีเอนไซม์ไลเพสอยู่ด้วย (Weiss, 1970) กรดไขมันที่เกิดขึ้นมีกลิ่นเฉพาะตัว เช่นกรดบิวไทริกมีกลิ่นหืน 
กรดคาโพรอิกมีกลิ่นสาบแพะ กรดไมริสทิก (myristic acid) มีกลิ่นคล้ายสบู่ ส้าหรับน้้ามันมะพร้าว เมื่อถูกไฮโดรไลส์ 
จะมีกลิ่นรสคล้ายสบู่จากกรดไมริสทิก เด่นชัดที่สุด (Ohlson,1976)  
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น้้ามันมะพร้าวมีขีดจ้ากัดในการใช้ เพราะการไฮโดรไลซิสเพียงเล็กน้อย ท้าให้เกิดกรดไขมันโมเลกุลสั้นๆ ที่ให้
กลิ่นรสที่แรงมาก เป็นกลิ่นคล้ายสบู่ โดยจะเกิดอย่างช้าๆ เมื่อมีความชื้น และเร็วมากขึ้นเมื่อมีเอนไซม์ไลเพสอยู่ด้วย  
(Weiss 1983) ซึ่งเอนไซม์อาจมาจากเนื้อเยื่อของพืช หรือจากจุลินทรีย์ที่ปนเปื้อน เช่น  เชื้อรา น้้ามันที่มีการปนเปื้อน
ของเชื้อราจะมีกรดไขมันอิสระ เพิ่มจากร้อยละ 9 เป็นร้อยละ 43 ขึ้นกับประเภทของเชื้อรา น้้ามันมะพร้าวที่สกัดจาก
เนื้อมะพร้าวแห้งที่สะอาดและเก็บรักษาถูกวิธี จะมีค่ากรดต่้า แต่ถ้าน้้ามันมะพร้าวที่สกัดจากเนื้อมะพร้าวที่แห้งไม่สนิท 
และเก็บรักษาไม่ดี ค่ากรดจะสูงมาก เอนไซม์ไลเพสถูกท้าลายโดยการให้ความร้อนตั้งแต่ 60-70 องศาเซลเซียส และจะ
ถูกท้าลายเร็วขึ้นที่อุณหภูมิ 90-100 องศาเซลเซียส 

(2) การเหม็นหืนที่เกิดจากสารคีโทน 

การเหม็นหืนที่เกิดจากสารคีโทนมีสาเหตุจากความชื้นและการปนเปื้อนของเชื้อราพวก  Penicillium และ 
Aspergillus ที่สามารถย่อยสลายน้้ามันแล้วเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของกรดไขมันอิสระ เป็นกรดคีโทริก และคีโทน
ตามล้าดับ (Greenbank 1939) คีโทนที่ได้มีกลิ่นแตกต่างกันตามชนิดเช่น methyl heptyl ketone มีกลิ่นฉุนแหลม 
การเหม็นหืนอีกสาเหตุหนึ่งคือ เกิดจากปฏิกิริยาออกซิเดชั่น สามารถเกิดเองตามธรรมชาติ โดยออกซิเจนในอากาศท้า
ปฏิกิริยากับกรดไขมันที่ต้าแหน่งพันธะคู่ ได้สารประกอบเพอร์ออกไซด์ซึ่งไม่มีกลิ่น  สารประกอบเพอร์ออกไซด์สามารถ
สลายตัวได้สารโมเลกุลเล็ก ได้แก่อัลดีไฮดน์ คีโทน ที่มีกลิ่นเหม็นหืน ปฏิกิริยานี้จะเกิดได้เร็วถ้ามีตัวเร่งปฏิกิริยา ได้แก่ 
โลหะทองแดง เหล็ก และโคบอลต์ แสงและความร้อน 

น้้ามันมีสารประกอบที่ให้กลิ่นรสที่ไม่ต้องการ ได้แก่ อัลดีไฮด์ คีโทน แอลกอฮอล์ และกรดไขมันอิสระ ซึ่งมี
ความเข้มข้นระหว่างระหว่าง 0.1-1.0 สารเหล่านี้จะพบในน้้ามันตามธรรมชาติ หรือถูกสร้างขึ้นในระหว่างการเก็บ
รักษาและการขนส่ง 

(3) การเหม็นหืนที่เกิดจากปฏิกิริยาออกซิเดชัน 

น้้ามันที่ประกอบด้วย polyunsaturated fatty acid  จะท้าปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศหรือถูกออกซิ-
ไดส์ ได้รวดเร็วกว่า monounsaturated fatty acid โดยเฉพาะพันธะคู่ที่อยู่ในรูป conjugate  จะไวต่อปฏิกิริยาเคมี
มาก ผลของปฏิกิริยาจะได้  hydroperoxide ปฏิกิริยาเกิดแบบลูกโซ่ สารประกอบ hydroperoxide ไม่ให้กลิ่น แต่
สารประกอบชนิดนี้ไม่คงตัว จะสลายตัวให้สารประกอบชนิดอ่ืน เช่น อัลดีไฮด์ คีโทน พอลิเมอร์ และไลโพเพอร์
ออกไซด์ ที่ให้กลิ่นหืน ซึ่งสารเหล่านี้เป็นสาเหตุของการเสื่อมเสียของน้้ามัน โดยจะให้กลิ่นและรสต่างๆ การเกิดการ
เหม็นหืนที่เกิดจากปฏิกิริยาออกซิเดชันไม่ค่อยพบในน้้ามันมะพร้าว หรือน้้ามันที่มีกรดไขมันไม่อ่ิมตัวน้อย ตารางที่ 
2.4.1 แสดงสารประกอบที่ท้าให้เกิดกลิ่นรสที่ไม่ต้องการในไขมันและน้้ามัน 
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ตารางที่ 2.4.1 สารประกอบที่ท้าให้เกิดกลิ่นรสที่ไม่ต้องการในไขมันและน้้ามัน 

ส่วนประกอบ กลิ่นและรสที่ปรากฏ 

Cis-3-heptenal Green taste of soybean oil 
2,4-heptadiene Green taste of soybean oil 
2,4-decadienal Aged soybean oil 
vinylamylketone Aged soybean oil 
Trans-2-,cis-6-nonadienol Aged soybean oil 
diacetyl buttery 
2-pentylfuran Green beans 
Cis-4-heptenal fishy 
Trans-2,cis-4,cis-7decatrienal fishy 

  

ในการก้าจัดกลิ่นในน้้ามันคือการก้าจัดสารประกอบดังกล่าวข้างต้น รวมทั้งเป็นการก้าจัดผลิตภัณฑ์ที่ได้จาก
การสลายตัวของเพอร์ออกไซด์ (peroxide) ท้าให้น้้ามันปราศจากกลิ่นและมีอายุการเก็บรักษายาวนาน น้้ามันที่ผ่าน
การก้าจัดกลิ่นจะมีค่าเพอร์ออกไซด์น้อยมาก หรือแทบจะไม่มีเลย และมีกรดไขมันอิสระไม่เกิน 0.03 เปอร์เซ็นต์ 
นอกจากนี้ขั้นตอนการการก้าจัดกลิ่นอาจท้าให้สูญเสียโมโนกลีเซอไรด์ สเทอรอล  (sterol) สเทอรอลเอสเทอร์   
(sterolester) โทโคฟีรอล (tocopherol) และสารแอนติออกซแดนต์ (antioxidant) ขั้นตอนการก้าจัดกลิ่นยังช่วย
ก้าจัดยาฆ่าแมลง ยาปราบศัตรูพืช และสารที่ให้สีบางชนิด เช่น เบต้าแคโรทีน (ß-carotene) ท้าให้น้้ามันที่ผ่านการ
ก้าจัดกลิ่นมีสีจางลง 

 กระบวนการก้าจัดกลิ่นจะใช้ไอน้้าและอุณหภูมิสูงในสภาวะสุญญากาศ ก้าจัดสารประกอบที่ท้าให้เกิดกลิ่นที่
เป็นสารที่ระเหยได้ง่าย เมื่อมีการเพิ่มอุณหภูมิความดันไอของสารประกอบจะสูงขึ้น ดังนั้นการใช้อุณหภูมิสูง จึง
สามารถก้าจัดสารประกอบที่ให้กลิ่น เช่น กรดลิโนเลอิก (linoleic acid) มีความดันไอปรอท 32 มิลลิเมตรปรอท ที่
อุณหภูมิ 250 องศาเซลเซียส กล่าวคืออัตราการระเหยของกรดลิโนเลอิกจะสูงเป็น 2 เท่าที่ 270 องศาเซลเซียส หรือ
เวลาที่ใช้ในการะเหยลดลงเป็นเท่าตัว (อุณหภูมิสูงขึ้น 20 องศาเซลเซียส ใช้เวลาในการระเหยสั้นลงเท่าตัว) อุณหภูมิที่
สูงขึ้นท้าให้ลดปริมาณไอน้้าที่ใช้ในกระบวนการก้าจัดกลิ่น  เนื่องจากปรอมาณไอน้้าแปรผกผันกับความดันไอของสาร 
ผลของการใช้อุณหภูมิท้าให้เกิดการสลายตัวของแคโรทีนอยด์และสารเพอร์ออกไซด์ โดยพบว่าเมื่อใช้อุณหภูมิ 280 
องศาเซลเซียส ท้าให้แคโรทีนอยด์สลายตัว ส่งผลให้น้้ามันมีสีจางลง แม้ว่าการใช้อุณหภูมิสูงจะก่อให้เกิดผลดี แต่ถ้า
อุณหภูมิสูงเกินไปท้าให้น้้ามันเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่น ท้าให้เกิดสารที่ท้าให้เกิดกลิ่นอ่ืนๆ  ตามมา โดยทั่วไป
กระบวนการก้าจัดกลิ่นมักท้าที่อุณหภูมิ 200-275 องศาเซลเซียส การเลือกใช้กระบวนการก้าจัดกลิ่นจะต้องพิจารณา
จากชนิดของเครื่องมือ ชนิดของน้้ามัน และความต้องการของผลิตภัณฑ์สุดท้าย เช่นน้้ามันมะพร้าวไม่นิยมใช้อุณหภูมิ
สูงกว่า 240 องศาเซลเซียส เนื่องจากมีน้้าหนักโมเลกุลต่้า น้้ามันปาล์มใช้อุณหภูมิ 275 องศาเซลซียส  
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2.5 กระบวนการดูดซับ 

การดูดซับ หรือการดูดซับ เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการสะสมตัวของสาร หรือความเข้มข้นของสารที่
บริเวณพื้นผิวหรือระหว่างผิวหน้า ( interface) โดยโมเลกุลหรือคอลลอยด์ที่ถูกดูดจับเรียกว่า สารถูกดูดซับ 
(adsorbate) ส่วนสารที่ท้าหน้าที่ดูดซับเรียกว่า สารดูดซับ (adsorbent) 

การดูดซับ (adsorption)  เป็นกระบวนการกักพวกสารละลายหรือสารแขวนลอยขนาดเล็กซึ่งละลายอยู่ใน
น้้าให้อยู่บนผิวของสารอีกชนิดหนึ่ง การดูดซับนี้จะเป็นการดูดติดแบบระหว่างสถานะ ต่างๆ ทั้งสามสถานะ คือ 
ของเหลว แก๊ส และ ของแข็ง ซึ่งมีได้ทั้งแบบ ของเห -ของแข็ง-ของแข็ง และ ของเหลว-ของเหลว แก๊ส-ของเหลว แก๊ส 
โดยในที่นี้จะพิจารณาถึงเฉพาะแบบของเหลว-ของแข็ง (liquid-solid interphase) ในการดูดซับ โมเลกุลของ
สารละลายหรือสารแขวนลอยก็จะถูกก้าจัดออกจากน้้า และไปเกาะ ติดอยู่บนตัวดูดซับ โมเลกุลของสารส่วนใหญ่จะ
เกาะจับอยู่กับผิวภายในโพรงของตัวดูดซับ และมีเพียงส่วนน้อยเท่านั้นที่เกาะอยู่ที่ผิวภายนอก การถ่ายเทโมเลกุลจาก
น้้าไปหาตัวดูดซับเกิดขึ้นได้จนถึงสมดุลจึงหยุด ณ จุดสมดุล ความเข้มข้นของโมเลกุลในน้้าจะเหลือน้อยเพราะโมเลกุล
ส่วนใหญ่เคลื่อนที่ไปเกาะจับอยู่กับตัวดูดซับ 

กลไกการดูดซับแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

(1) การแพร่ภายนอก (external diffusion) เป็นกลไกที่โมเลกุลของตัวถูกดูดซับเข้าถึงตัวดูดซับ ซึ่งพื้นที่
ผิวของตัวดูดซับมีของเหลวห่อหุ้ม โดยโมเลกุลแทรกผ่านชั้นของเหลวถึงผิวหน้าของตัวดูดซับ 
 (2) การแพร่ภายใน (internal diffusion) เป็นกลไกซึ่งโมเลกุลของตัวถูกดูดซับแทรกตัวเข้าถึงช่องว่างตัว
ดูดซับ เพื่อให้เกิดการดูดซับ 
 (3) ปฏิกิริยาพื้นผิว (surface reaction) ปฏิกิริยาพื้นผิวเป็นกลไกซึ่งโมเลกุลของตัวถูกดูดซับที่ติดผิวของ
ตัวดูดซับ ซึ่งเป็นกระบวนการที่รวดเร็วมาก เมื่อเปรียบเทียบกับกระบวนการแพร่ ดังนั้นควรค้านึงถึงการต้านทานจาก
ปฏิกิริยาพื้นผิวด้วย 
 การยึดติดของตัวถูกดูดซับบนพื้นที่ผิวของตัวดูดซับ จะมีแรงยึดเหนี่ยวเกิดขึ้น ซึ่งอาจเป็นแรงยึดเหนี่ยวทาง
กายภาพ หรือทางเคมี หรือทั้งสองแบบ 

2.5.1 ปัจจัยที่มีผลต่อการดูดซับ 

ความสามารถในการดูดซับของสารดูดซับบนตัวดูดซับ มีความสัมพันธ์กับสมบัติทั้งของสารดูดซับ และตัวดูด
ซับดังนี้ 

(1) ขนาดและพื้นที่ของสารดูดซับ เนื่องจากปฏิกิริยาที่พื้นที่ผิวเปลี่ยนแปลงไปตามขนาดของพื้นที่ผิว 
ความสามารถในการดูดซับของสารดูดซับจึงมีความสัมพันธ์โดยตรงกับพื้นที่ผิวจ้าเพาะ และอัตราการดูดซับเป็น
อัตราส่วนผกผันกับขนาดของสารดูดซับ เมื่อสารดูดซับไม่มีรูพรุนอัตราการดูดซับจะเป็นอัตราส่วนผกผันกับขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลางของสารดูดซับ แต่ส้าหรับสารดูดซับที่มีรูพรุน อัตราการเคลื่อนที่เข้าสู่พื้นที่ผิวภายในรูพรุนถูกควบคุม
โดยขั้นตอนการขนส่งชั้นฟิล์ม ดังนั้นอัตราการดูดซับจึงเป็นอัตราส่วนกับเส้นผ่านศูนย์กลางของสารดูดซับ  และใน
ทางตรงข้าม ถ้าการเคลื่อนที่ภายในอนุภาคเป็นตัวควบคุมอัตราการดูดซับ การดูดซับจะเป็นอัตราส่วนผกผันกับเส้น
ผ่านศูนย์กลางของสารดูดซับ 
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(2) ลักษณะของสารถูกดูดซับ การดูดซับจะเพิ่มมากขึ้นเมื่อความสามารถในการละลายน้้าของตัวถูก
ละลายมีค่าลดลง เนื่องจากในกระบวนการดูดซับ ตัวดูดซับหรือตัวถูกละลายจะถูกดึงออกจากตัวท้าละลาย นอกจากนี้
ขนาดของโมเลกุลของตัวถูกละลายก็มีผลต่ออัตราการดูดซับ โดยขนาดของโมเลกุลของตัวถูกละลายจะแปรผกผันกับ
อัตราการดูดซับ กล่าวคือเมื่อน้้าหนักโมเลกุลเพิ่มขึ้น ความสามารถในการดูดซับจะลดลง 

(3) พีเอชของสารละลาย มีผลต่อการแตกตัวของไอออน และการละลายของสารต่างๆ ในน้้า จึงมีผลต่อ
การดูดซับ โดยทั่วไปการดูดซับของสารอินทรีย์เพิ่มข้ึนเมื่อค่าพีเอชลดลง 

(4) อุณหภูมิในระหว่างการดูดซับ มีผลต่ออัตราเร็วและความสามารถในการดูดซับ กล่าวคืออัตราเร็ว
เพิ่มขึ้นตามการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิ และลดลงตามการลดของอุณหภูมิ แต่ขีดความสามารถในการดูดซับจะมีค่าลดลง
ที่อุณหภูมิสูง และมีค่าเพิ่มข้ึนที่อุณหภูมิต่้า เนื่องจากการดูดซับเป็นปฏิกิริยาคายความร้อน (exothermic) 

(5) ความปั่นป่วนหรืออัตราเร็วของการเขย่าระหว่างการผสม อัตราการดูดซับอาจขึ้นกับขั้นตอนการแพร่
ผ่านฟิล์ม (film diffusion) และการแพร่เข้าสู่โพรง (pore diffusion) ซึ่งในระบบที่มีความปั่นป่วนต่้า ฟิล์มของเหลวที่
อยู่ล้อมรอบสารดูดซับจะมีความหนามาก ท้าให้การเคลื่อนที่ของโมเลกุลเข้าไปหาสารดูดซับยากข้ึน ในทางตรงข้ามถ้า
มีความปั่นป่วนสูง ความหนาของชั้นฟิล์มจะลดลง ท้าให้โมเลกุลเคลื่อนเข้าสู่สารดูดติดได้เร็วขึ้น 

(6) เวลาสัมผัสหรือเวลาในการดูดซับในกระบวนการดูดซับ โดยที่ เวลาสัมผัสมีความสัมพันธ์กับ
ประสิทธิภาพการดูดซับเพียงช่วงเวลาหนึ่งเท่านั้น ถ้าเวลาสัมผัสเลยจากช่วงนี้ จะไม่มีผลต่อประสิทธิภาพการดูดติดผิว
เลย 

2.5.2 ถ่านกัมมันต์ 

ถ่านกัมมันต์ (activated carbon หรือ activated charcoal) หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการน้าวัตถุดิบ
ธรรมชาติ หรืออินทรียวัตถุซึ่งมีคาร์บอนและไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบหลักมาผ่านกรรมวิธี ก่อกัมมันต์ (activation 
process) จนได้ผลิตภัณฑ์สีด้า มีโครงสร้างที่มีลักษณะเป็นรูพรุน มีพื้นที่ผิวสูง มีคุณสมบัติในการดูดซับสารต่างๆ ได้ดี 
ถ่านกัมมันต์เป็นถ่านที่มีความสามารถในการดูดซับสูง เพราะมีรูพรุนขนาด 18-10,000 อังสตรอม เป็นจ้านวนมาก 
นอกจากนี้ตามผิวของรูพรุนยังมีอิเล็คตรอนอิสระที่พร้อมจะแลกเปลี่ยนประจุ และยึดเหนี่ยวโมเลกุลของสารต่างๆ ได้
อย่างดี ถ่านกัมมันต์เมื่อใช้หมดแล้ว อาจท้าให้กลับมามีความสามารถในการดูดสี กลิ่น และแก๊ส และน้ากลับมาใช้ได้
อีก โดยการฟื้นฟูสภาพ (regenerate) 

กลไกการท้างานของถ่านกัมมันต์  

ถ่านกัมมันต์ ก้าจัดสารอินทรีย์ในน้้าโดยใช้หลักการดูดซับ (adsorption) และดูดซึม (absorption) การดูด
ซับจะเป็นการจับกันอย่างหลวมๆ ของสารอินทรีย์และคาร์บอน ที่ผิวนอกของถ่านกัมมันต์ โดยยึดกันด้วยแรงแวนเดอ-
วาล์วเป็นชั้นๆ ส่วนกระบวนการดูดซึมนั้นจะอาศัยหลักการแพร่ของแก๊ส หรือสารประกอบเข้าไปในร่างแหรู พรุน
ภายในเม็ดถ่านซึ่งภายในจะเกิดปฏิกิริยาเคมี หรือเกิดการจับยึดโดยความเป็นร่างแหยึดเหนี่ยวไว้ เช่น โอโซนถูกดูดซึม
เข้าไปและถูกคาร์บอนรีดิวซ์เป็นออกซิเจน ซึ่งตัวโอโซนหรือออกซิเจนไม่ได้ไปสร้างหรือถูกจับไว้โดยถ่านกัมมันต์แต่ 
อย่างใด ส่วนกระบวนการดูดซึมอีกประเภทคือการถูกดูดซึมเข้าไปแล้วเกิดปฏิกิริยาที่ย้อนกลับไม่ได้ สร้างพันธะที่
หนาแน่นกับคาร์บอนของถ่านกัมมันต์ 
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2.5.3 เบนโทไนต์ (Smart 1999) 

เบนโทไนต์เป็นแร่ดิน (clay mineral) ที่มีคุณสมบัติการพองตัวสูง ถูกตั้งชื่อจากสถานที่ ที่มีการขุดขึ้นมาใช้ใน
เชิงพาณิชย์เป็นคร้ังแรก คือที่ ฟอร์ดเบนท่อน มลรัฐไวโอมิ่ง สหรัฐอเมริกา (Fort Benton, Wyoming USA) 

 ในทางธรณีวิทยา แร่เบนโทไนต์ อยู่ในตระกูลของแร่ดิน มีสัดส่วนจ้านวนธาตุองค์ประกอบที่แตกต่างกันไป
ตามแหล่งที่พบ ซึ่งท้าให้เกิดลักษณะทางกายภาพและทางเคมีที่ไม่ซ้้ากัน ส่วนใหญ่ก้าเนิดมาจากภูเขาไฟ ในยุคทาง
ธรณีวิทยายุคที่สาม (ยุคที่ไดโนเสาร์สูญพันธุ์แล้ว คือ ยุคครีตาเซียส (146 ล้านปี ถึง 63 ล้านปีก่อน)) หรืออาจจะเป็น
ตั้งแต่ยุคที่ไดโนเสาร์ยังมีชีวิตอยู่ คือยุคจูราสสิค (190 ล้านปี ถึง 146 ล้านปีก่อน) 

 ในทางทรัพยากรธรณี แร่เบนโทไนท์ ประกอบด้วย แร่มอนต์มอริลโลไนท์ (montmorillonite: ซิลิเคตที่มี
ลักษณะอ่อน และคล้ายดิน) เป็นหลัก ปะปนอยู่ร่วมกับแร่ธาตุต่างๆ เช่น เฟลด์สปาร์ (feldspar) แคลไซต์ (calcite)  
ซิลิกา (silica) ยิปซั่ม (gypsum) ฯลฯ แร่มอนต์มอริลโลไนท์ อยู่ในกลุ่มดินสเมคไตต์ (smectite) ซึ่งรวมถึงแร่ที่มี
คุณสมบัติการท้างานคล้ายคลึงกัน เช่น ไบเดลไลต์ (beidellite) ซาโปไนต์ (saponite) เฮคโทไรต์ (hectorite) 

 ลักษณะโครงสร้างพื้นฐานของ แร่มอนต์มอริลโลไนต์ คือมีลักษณะเป็นแผ่นหรือเกล็ด ขนาดเล็กๆ ซ้อนกัน 3 
ชั้น มีแผ่นกลางเป็นแผ่นของกลุ่มโมเลกุล อลูมินั่มไฮดรอกซิลโมเลกุลแปดระนาบ (octahedral aluminum 
hydroxyl) อยู่ตรงกลางระหว่าง แผ่นของกลุ่มโมเลกุลซิลิคอนออกไซด์ โมเลกุลสี่เหลี่ยมปิรามิด (siliconoxygen 
tetrahedral) โดยที่อะตอมของอลูมิเนียมบางส่วน จะถูกแทนที่ด้วยอะตอมของแมกนีเซียม หรืออะตอมของธาตุเหล็ก 
ซึ่งจะช่วยสร้างประจุลบ บนระนาบด้านฐานของโมเลกุลซิลิกา และจะมีการสร้างสมดุลโดยการแลกเปลี่ยนประจุบวก
กับแผ่นที่อยู่ติดกัน ในแร่มอนต์มอริลโลไนท์ตามธรรมชาติ ประจุบวกเหล่านี้มักจะเป็นแคลเซียม โซเดียม หรือ
แมกนีเซียม ขึ้นอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศ และสภาวะแวดล้อมในช่วงเวลาที่ก่อตัว และลักษณะการก่อตัวขึ้นของแร่ 

ในทางเคมี แร่มอนต์มอริลโลไนต์ สามารถเขียนเป็นสูตรโมเลกุล ได้ดังนี้: 

 M + [Al2y (Mg Fe)y] Si4 O10(OH)2 • nH2O  

 โดยที่ M+ หมายถึงประจุบวกที่มาแลกเปลี่ยนประจุกัน อาจเป็นได้ทั้ง แคลเซียม หรือ โซเดียม 

 โครงสร้างทางกายภาพของแร่มอนต์มอริลโลไนต์ คือ กลุ่มของเกล็ดหรือผลึก ที่มีระนาบฐานที่กว้าง แตกต่าง
กันอยู่ในช่วงความยาวที่ 0.2-2.0 ไมครอน (10-6 เมตร) และความหนาที่ 6-10 ไมครอน ซึ่งในความเป็นจริง ลักษณะ
และการก่อตัวของผลึก สามารถแตกต่างกันไปได้ ตามการก้าเนิด และลักษณะเฉพาะที่ของแหล่งแร่ 

 “ดินเบนโทไนต์” ที่มีการใช้งานมากในอุตสาหกรรม แบ่งออกได้เป็น 3 กลุ่มดังนี้ โซเดียมเบนโทไนต์  
แคลเซียมเบนโทไนต์ และแคลเซียม-แมกนีเซียมเบนโทไนต์  

โซเดียมเบนโทไนต์เมื่อดูดซับน้้าแล้วสามารถในการพองตัวได้มาก 15-20 เท่าจากปริมาตรเดิม มีสมบัติเป็นตวั
หล่อลื่น และป้องกันการแพร่ผ่าน โดยนิยมใช้เป็นหัวเจาะโคลน และใช้อุดหรือยาแนวขอบเขื่อนท้านบ ส้าหรับ
แคลเซียมและแคลเซียม-แมกนีเซียมเบนโทไนต์ มีความสามารถในการพองตัวได้น้อยกว่าโซเดียมเบนโทไนต์ ดังนั้นจึง
นิยมใช้เป็นสารฟอกสี หรือเป็นสารดีเทอร์เจนต์ในการดูดซับน้้ามันจากพืชและสัตว์ นอกจากนี้ยังมีการน้าไปดัดแปร
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โดยท้าปฏิกิริยากับกรดได้แอคติเวเตดเคลย์ (activated clays) ส้าหรับใช้เป็นตัวเร่งปฏิกิริยา หรือท้าปฏิกิริยากับ
โซดาไฟเปลี่ยนจากแคลเซียมเป็นโซเดียมเบนโทไนต์  

2.6 ผลิตภัณฑ์จากน ้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ 

 การผลิตน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์โดยวิธีการหมัก สามารถสร้างมูลค่าเพิ่มจากมะพร้าวขูด กิโลกรัมละ 25-30 
บาท เป็นน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ ราคาลิตรละ 400-500 บาท โดยใช้มะพร้าวขูด 4-5 กิโลกรัม ผลิตน้้ามันมะพร้าว
บริสุทธิ์ได้ประมาณ 1 ลิตร (เฉลิมยศ 2015) น้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ใช้บริโภคเพื่อสร้างเสริมสุขภาพ หรือใช้ภายนอก 
เพื่อรักษาสุขภาพผิวพรรณ เส้นผม หนังศีรษะ หรือนวดตัวในธุรกิจสปา นอกจากนั้นยังสามารถพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ 
สบู่แข็ง สบู่เหลว โลชันบ้ารุงผิว ขี้ผึ้งทาปาก ครีมขัดผิว เป็นต้น (Barel, Paye, and Maibach 2014; Harry and 
Rieger 2000) 

 ครีมขัดผิว 

 ครีมที่เหลือจากกระบวนการหมักเป็นส่วนผสมของโปรตีน ใยอาหาร และน้้ามัน สามารถท้าเป็นผลิตภัณฑ์
ครีมขัดผิว โดยผสมกับเกลือสตุที่บดละเอียดในปริมาณที่เท่ากันปั่นผสมให้เป็นเนื้อเดียวกัน จากนั้นนึ่งในน้้าเดือดเพื่อ
ฆ่าเชื้อ 15 นาที จะได้ครีมขัดผิวที่ช่วยในการผลัดเซลล์ ท้าให้เซลล์ผิวหนังที่ตายแล้วหลุดลอกออกไป 

2.6.1 การผลิตครีมและโลชั่นบ้ารุงผวิ 

 กระบวนการผลิตครีมและโลชั่นบ้ารุงผิวมีหลักการง่ายๆ คือ แยกส่วนผสมต่างๆ ในสูตรการผลิตออกจากกัน
เป็นสองส่วน คือส่วนของสารที่ละลายน้้า (water phase) และส่วนที่ละลายในน้้ามันหรือสารที่ไม่ละลายในน้้า (oil 
phase)  ซึ่งต้องผสมสองส่วนนี้แยกจากกันก่อน และให้ความร้อนกับส่วนของวัฏาคน้้า และวัฏภาคน้้ามัน จากนั้นน้า
ทั้งสองส่วนมาผสมกันโดยใช้เครื่องโฮโมจิไนเซอร์ มิกซ์เซอร์ ในขั้นตอนนี้ อัตราการกวน และอุณหภูมิของส่วนผสม จะ
มีผลต่อขนาดของเม็ดไขมันที่กระจายตัวในอิมัลชั่น รวมทั้งความหนืดและความคงตัวของอิมัลชัน หลังจากการเกิด
อิมัลชันอัตราการท้าให้ส่วนผสมเย็นตัวลงมีความส้าคัญมากต่อเนื้อสัมผัส และความข้นหนือของครีม ทั้งนี้ขึ้นกับ
ลักษณะการตกผลึกของสารที่มีมวลโมเลกุลสูงบางตัว เช่น ขี้ผึ้ง กรดสเตียริก (stearic acid) ซิทิลแอลกอฮอล์ (cetyl 
alcohol) และกลีเซอริลโมโนสเตียเรต (glyceryl monosterate) จึงจ้าเป็นต้องมีการศึกษาอัตราการท้าให้เย็น 
(cooling rate) ที่เหมาะสมส้าหรับผลิตภัณฑ์แต่ละตัว เนื่องจากสูตรการผลิตแต่ละสูตรจะมีส่วนผสมที่แตกต่างกันไป 

 เครื่องกวนที่ใช้ในการผลิตครีมถนอมผิวขึ้นกับชนิดของอิมับชัน ส้าหรับการเตรียมผลิตภัณฑ์ที่มีความหนือต่้า 
เช่น โลชั่น เครื่อง propeller mixer แบบง่ายๆ ใช้ควบคู่กับ rheostst หรือ varian เพื่อควบคุมอัตราการผสมก็
เพียงพอแล้ว ซึ่งอัตราการผสมของเคร่ืองผสมชนิดนี้มีผลอย่างมากต่อผลิตภัณฑ์ที่ได้ ถ้าคนเบาหรือช้าเกินไปอิมัลชันจะ
ผสมเข้ากันไม่ดี ถ้าคนด้วยอ้ตราเร็วและแรงเกินไปจะเกิดฟองอากาศมาก แต่ถ้าต้องการกวนที่แรงขึ้น หรือใช้กับ
ของเหลวที่มีความหนืดปานกลางอาจใช้ turbine type mixer แต่ถ้าของเหลวมีความหนืดสูงมากอาจใช้ ultrasonic 
mixer, colloid mills หรอื homogenizes ซึ่งเป็นเครื่องผสมที่มีความเหมาะสมมากส้าหรับการเตรียมอิมัลชัน เพราะ
จะได้อิมัลชันที่มีอนุภาคเล็กละเอียด และการกระจายขนาดมีความสม่้าเสมอ ท้าให้ได้อิมัลชันเนื้อเนียนน่าใช้ และคงตัว
ดีขึ้น 
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 ปัจจัยที่มีผลต่อความคงตัวของอิมัลชัน 

 อิมัลชันที่มีความคงตัว หมายถึงอิมัลชันที่มีลักษณะเป็นเนื้อเดียวกัน ไม่เกิดการแยกชั้น หรือเปลี่ยนไปจากเดิม
แม้ภ่ยหลังการผลิตนานหลายปี โดยปัจจัยที่มีผลต่อความคงตัวของอิมัลชัน มีดังนี้ 

 (1) ตัวท้าอิมัลชัน 

 การเลือกใช้สารชนิดใดเพื่อท้าเป็นตัวอิมัลชันต้องค้านึงสมบัติ และปริมาณที่ใช้ เพราะมีผลต่อความแข็งแรง
ของฟิล์มที่ห่อหุ้มรอบหยดวัฏภาคภายใน ซึ่งท้าให้อิมัลชันคงตัวอยู่ไดด้ ถ้าเลือกอย่างไม่เหมาะสม หรือขาดการศึกษา
ถึงคุณสมบัติของตัวท้าอิมัลชัน อาจท้าให้อิมัลชันไม่คงสภาพได้ 

 (1.1) ตัวท้าอิมัลชัน O/W (น้้ามันในน้้า) อิมัลชันชนิด O/W ฟิล์มที่เกิดรอบหยดน้้ามันจะต้องมีประจุไฟฟ้า 
และปริมาณโมเลกุลประจุต้องมากพอ เพื่อให้เกิดการผลักกันของหยดน้้ามันที่ถูกหุ้มไว้ ส่วนที่ไม่มีประจุไฟฟ้าของตัวทา้
อิมัลชันต้องจับกันด้วยแรงที่มากพอเพื่อให้ฟิล์มเกิดความแข็งแรง แรงที่จับกันนี้ มากน้อยขึ้นกับโครงสร้างส่วนทีไ่มช่อบ
น้้า ซึ่งเป็นแกนคาร์บอนอะตอมของกรดไขมัน ถ้าเป็นไขมันอ่ิมตัวแกนตรง (saturated straight chain) จะเกิดฟิล์มที่
แข็งแรง ได้อิมัลชั่นที่มีความหนืดสูง และคงตัวดี ถ้าเป็นไขมันไม่อ่ิมตัวแบบทรานส์ (trans-unsaturated chain) จะได้
อิมัลชันที่ไม่คงสภาพ เพราะแรงจับกันระหว่างโมเลกุลของไขมันเหล่านี้ไม่แข็งแรงพอ และการเรียงตัวไม่ใกล้ชิด
หนาแน่นท้าให้ฟิล์มไม่คงสภาพ 

 การละลายของตัวท้าอิมัลชันก็มีผลต่อความคงตัวของอิมัลชัน ตัวท้าละลายอิมัลชันที่ดีควรละลายได้ทั้งในน้้า 
และน้้ามันอย่างสมดุล ถ้าละลายในน้้ามากเกินไป จะท้าให้เกิดไมเซลล์ (micelle) ในน้้า ดังนั้นจะไม่มีกันชน 
(protective film) หุ้มรอบหยดน้้ามัน ซึ่งจะท้าให้หยดน้้ามันรวมตัวกัน และอิมัลชันแยกตัวได้ นอกจากนี้ถ้าตัวท้า
อิมัลชันละลายในน้้า และน้้ามันได้เท่ากัน ก็ท้าให้อิมัลชันไม่คงตัว เพราะจะเกิดไมเซลล์ในแต่ละวัฏภาค จึงไม่มีกันชน
มาหุ้มรอบหยดวัฎภาคภายใน 

 (1.2) ตัวท้าอิมัลชัน W/O (น้้าในน้้ามัน) อิมัลชันชนิด W/O ฟิล์มที่เกิดรอบหยดน้้า ไม่จ้าเป็นต้องมีประจุ
ไฟฟ้า แต่ตัวท้าอิมัลชันจะต้องมีอ้านาจในการลดความตึงผิวระหว่างผิวของน้้าลัน้้ามันได้มาก และละลายได้ดีในน้้ามัน 
จึงจะได้อิมัลชันที่คงสภาพ นแกจากนี้ปริมาณของตัวท้าอิมัลชันต้องเพียงพอในการท้าให้เกิดฟิล์มหุ้มรองวัฏภาคภายใน
ได้หมด ยิ่งถ้าต้องการให้หยดวัฏภาคภายในมีขนาดเล็กยิ่งต้องใช้ตัวท้าอิมัลชนัทีม่ีความเข้มข้นสูง โดยทั่วไปถ้าใช้สารลด
แรงตึงผิวเป็นตัวท้าอิมัลชัน อาจใช้ปริมาณตั้งแต่ร้อยละ 1-10 (นิยมใช้ร้อยละ 2 แต่ไม่เกินร้อยละ 5) 

 การเพิ่มความคงตัวของอิมัลชัน พบว่าการใช้ตัวท้าอิมัลชันหลายชนิดร่วมกันจะท้าให้อิมัลชันมีความคงตัวกว่า
การใช้ชนิดเดียว  เพราะจะสร้างฟิล์มที่หนาแน่นแข็งแรง โดยอาจเกิดจากการเกิดสารเชิงซ้อนหรือการเรียงตัวของ
โมเลกุลอย่างใกล้ชิดที่ผิวประจัน คู่ตัวท้าอิมัลชันอาจเป็นสารลดแรงตึงผิวทั้งคู่ เช่น ทวีนส์  (tween) กับสแปน 
(spands) หรือ โซเดียมสเทียเรต (sodium sterate) กับ โคเรสเทอรอล (cholesterol) หรืออาจใช้ตัวช่วยท้าอิมัลชัน
ร่วมกับตัวท้าอิมัลชัน เช่น โซเดียมลอริลซัลเฟต (sodium laurylsulfate) กับกลีเซอริลโมโนสเทียเรต (glyceryl 
monosterate) เป็นต้น 
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 (2) การตั งสูตรต้ารับ  

ส่วนผสมในสารอ่ืนต้องเหมาะสม และไม่กระทบต่อคุณสมบัติของตัวท้าอิมัลชัน สภาวะความเป็นกรด-ด่าง 
หรือ electrolyte ในต้ารับมีผลกระทบต่อความคงสภาพของตัวท้าอิมัลชัน นอกจากนี้ตัวท้าอิมัลชันชนิดไม่มีประจุบาง
ชนิดอาจเกิดสารเชิงซ้อนกับสารกันเสียกลุ่มพาราเบน ท้าให้อิมัลชันไม่คงตัว และ/หรือท้าให้ฤทธิ์ของสารกันเสียลดลง 

 (3) เทคนิคการผสม  

เครื่องมือที่ใช้ผสมมีผลต่อรูปแบบการไหล (flow pattern) ของของเหลว ถ้าเครื่องผสมท้าให้เกิดการไหลวน 
(turbulent flow) จะท้าให้การผสมเข้ากันดีที่สุด ส่งผลให้อิมัลชันมีความคงตัวเพราะตัวท้าอิมัลชันมีโอกาสสัมผัสกับ
ผิวประจันของน้้าและน้้ามันมากที่สุด นอกจากนี้ความเร้วในการผสมก็มีความส้าคัญ ถ้าใช้อัตราเร็วสูงเท่ากับ เป็นการ
เพิ่มพลังงานมากข้ึน หยดวัฎภาคภายในเกิดการกระจายตัวละเอียดเล็กมากท้าให้อิมัลชันคงตัว 

 (4) อุณหภูมิที่ใช้ผสมทั งสองวัฏภาค  

ควรมีอุณหภูมิเท่ากัน หรือใกล้เคียงกัน โดยทั่วไปอุณหภูมิที่ใช้ในการผลินอิมัลชั่นอยู่ที่ประมาณ 70-75 องศา
เซลเซียส การใช้อุณหภูมิต่้ากว่านี้วัฏภาคน้้ามันอาจจะหลอมเหลวไม่หมด แต่ถ้าสูงเกินไปเช่นสูงกว่า 85 องศาเซลเซียส 
อาจท้าให้ตัวท้าอิมัลชันบางชนิดเกิดไฮโรไลซิส หรือเปลี่ยนสีได้ 

 (5) เวลาที่ใช้ในการผสม  

เวลาที่ใช้ในการผสมต้องมากพอที่จะท้าให้สารลดแรงตึงผิวที่อยู่ในทั้งสองวัฏภาคอยู่ในสภาพสมดุล ซึ่งจะท้า
ให้อิมัลชันคงตัวมากขึ้น ถ้าใช้เวลาสมัมผัสน้อยไปอาจท้าให้สารลดแรงตึงผิวเกิดการเคลื่อนย้ายของวัฏภาคหนึ่งไป
อีกวัฎภาคหนึ่ง ท้าให้คุณสมบัติทางกายภาพ และความคงตัวของอิมัลชันเปลี่ยนไป 

 (6) อัตราเร็วในการท้าให้เย็นตัว  

ถ้าท้าให้อิมัลชันเย็นตัวลงเร็วเกินไป จะเกิดการตกผลึกของสารพวกไขแข็ง (waxes) และไขมัน (fats) 
ทั้งหลาย ท้าให้อิมัลชันที่ได้เนื้อหยาบและความหนืดเปลี่ยนไป 

 สิ่งที่ต้องระวังในการผลิตเครื่องส้าอาง คือ การท้าให้แพ้หรือระคายเคือง ควรหลีกเลี่ยงการใช้วัตถุดิบที่ท้าให้
เกิดการแพ้ หรือระคายเคือง โดยการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี สารชนิดใดที่ไม่มีข้อมูลต้องตรวจสอบให้
แน่ใจก่อน โดยทดสอบการระคายเคืองของสาร (patch test)  

2.6.2 ขี ผึ งทาปาก 

 น้ารังผึ้งไปตุ๋นให้หลอมละลาย กรองแยกสิ่งสกปรกในขณะร้อน จะได้ขี้ผึ้งสะอาดสีขาวนวลถึงสีเหลือง เติม
น้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ปริมาณ 6 เท่า โดยน้้าหนักของขี้ผึ้ง อุ่นและคนให้เป็นเนื้อเดียวกัน ตั้งทิ้งให้เย็น จะได้ขึ้ผึ้งเนื้อ
ละเอียดใช้ทา เพื่อเพิ่มความชุ่มชื้น 

2.6.3 สบู่ 

 สบู่คือเกลือของกรดไขมันซึ่งผลิตโดยอาศัยหลักการเกิดปฏิกิริยาสปอนิฟิเคชั่น ( saponification) ซึ่งเป็น
ปฏิกิริยาระหว่างด่างและไขมัน (Oluwatoyin 2011) ท้าให้เกิดสบู่ซึ่งเป็นของแข็งที่มีลักษณะลื่นและให้ฟองเมื่อละลาย
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น้้า โดยทั่วไปเมื่อใช้น้้ามัน 1 ส่วนผสมกับสารละลายด่างจะได้สบู่ 1.5 ส่วนโดยประมาณ ด่างที่ใช้ในการผลิตสบู่ มี 2 
ชนิด คือ โซเดียมไฮดรอกไซด์หรือโซดาไฟ (NaOH) และโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) สบู่ที่ผลิตจากโซเดียมไฮ 
ดรอกไซด์เป็นสบู่ก้อนแข็ง และสบู่ที่ผลิตได้จากโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์  เป็นสบู่เหลว โดยสมบัติของสบู่จะแตกต่าง
ตามชนิดของไขมันที่ใช้ในการผลิต 

 น้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ เป็นน้้ามันชนิดหนึ่งที่นิยมน้ามาผลิตสบู่ เนื่องจากมีลักษณะขาว ใส บริสุทธิ์ มีกลิ่น
หอมของมะพร้าว มีความหนืดต่้า และมีส่วนประกอบของวิตามินอี ซึ่งมีสมบัติในการต้านอนุมูลอิสระ 

 ขั นตอนการผลิตสบู่แข็ง 

(1) ละลาย NaOH 52.5 กรัม ในน้้า 137.5 กรัม ทิ้งไว้ให้เย็นตัวลงเหลือประมาณ 37 องศาเซลเซียส 
(2) ค่อยๆ เทสารละลายด่างลงในน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ 305 กรัม ใช้ไม้พายกวนให้เข้ากันและสม่้าเสมอ

ประมาณ 30 นาที สารผสมที่ได้จะค่อนข้างหนืด มีสีขุ่นขาว และเนื้อเนียน เติมน้้ามันหอมระเหยลงไปแล้วกวนต่อจน
สบู่จับตัวเหนียวข้นเหมือนนมข้น เทลงพิมพ์ที่เตรียมไว้ ทิ้งไว้ 4-8 ชั่วโมง สบู่จะจับตัวเป็นก้อนแข็ง แกะออกจากพิมพ์ 
สบู่ที่ได้จะมีค่าพีเอชระหว่าง 9.5 – 10.0 ทิ้งไว้ประมาณ 5 วัน เพื่อให้ค่าพีเอชลดลงเหลือประมาณ 8-9 สบู่แข็งที่ผลิต
ได้จะมีสีขาวบริสุทธิ์ปราศจากสิ่งปลอมปน 

ขั้นตอนการท้าสบู่เหลว 

(1) อุ่นน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์บริสุทธิ์ 100 กรัม ให้มีอุณหภูมิประมาณ 70 องศาเซลเซียส 
(2) ละลาย KOH 25.44 กรัม ในน้้า 100 กรัม ทิ้งไว้ให้เย็นตัวลงเหลือประมาณ 70 องศาเซลเซียส 
(3) ค่อยๆ เทสารละลายด่างลงในน้้ามันมะพร้าวบริสุทธิ์ กวนผสมให้เข้ากันตุ๋นในน้้าร้อนที่ 70 องศา

เซลเซียสคนตลอดเวลาประมาณ 30 – 60 นาที สบู่จะเปลี่ยนจากของเหลวเป็นเหนียวข้นคล้ายแป้งเปียก มีสีขาวข้น 
(4) ยกลงจากหม้อน้้าร้อนเพื่อเติมกลีเซอรีน และเอทนอลอย่างละ 10 มิลลิลิตร แล้วเติมน้้าจนได้ปริมาตร

รวม 350 มิลลิลิตร ตุ๋นในน้้าร้อนและคนต่อไปเรื่อยๆ อีกประมาณ 2 ชั่วโมง แล้วยกลงจากหม้อน้้าร้อน และคนต่อไป
อีกประมาณ 2 ชั่วโมง จะได้สบู่เหลวที่มีเนื้อใส  
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บทท่ี 3 

วิธีการด้าเนินงาน  

รูปแบบการทดลองเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (experiment research design) แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน 

3.1 วัสดุและอุปกรณ์ 

3.1.1 วัสดุและสารเคมี 

- น้้ามันมะพร้าว  - เบนทอไนต์  
- ถ่านกัมมันต์   - โซเดียมคลอไรด์  
- เชียบัตเตอร์  - กรดสเตียริก  
- ซิทิลแอลกอฮอล์  - ซิลิโคนออยล์ 350 
- ไอโซโพรพิลไมริสเตท - ทวีน 20 
- กลีเซอรีน   - พรีเซิร์ฟ ซีจี10 
- น้้ามันหอมระเหย  - หัวน้้าหอม 
- น้้ากลั่น    - บีส์แวกซ์ 
- สมุนไพร 

3.1.2 เครื่องมือและอุปกรณ์ 

 - เครื่องโฮโมจีไนเซอร์ ยี่ห้อ VELP รุ่น OV5 Package 
- เครื่องชั่งน้้าหนักที่มีความละเอียดทศนิยม 4 ต้าแหน่ง ยี่ห้อ METTLER TOLEDO รุ่น XS204 
- เครื่องกวนสารละลายด้วยแท่งแม่เหล็ก ยี่ห้อ IKA รุ่น C-MAG HS7  
- เครื่องอบลมร้อน ยี่ห้อ Binder รุ่น FD115 
- เครื่องกรองสุญญากาศ ยี่ห้อ PYREX รุ่น STOPPER No.9 
- เครื่องวัดค่าการดูดกลืนแสง Dual Beam UV-Visible Spectrophotometer ยี่ห้อ PG instrument 

รุ่น T110 
- เครื่องชั่งวิเคราะห์ความชื้น Moisture analyzer รุ่น MX-50 ยี่ห้อ AND 
- อุปกรณ์เครื่องแก้ว 
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3.2 วิธีด้าเนินการ 

3.2.1 การปรับปรุงคุณภาพน ้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพรา้วเหลือทิ ง 

3.2.1 ขั นตอนที่ 1 การปรับปรุงคุณภาพน ้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ ง  

 (1) การลดความชื้นในน้้ามันมะพร้าว ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ 30 กรัม และชั่งโซเดียมคลอไรด์ (ที่
ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) ปริมาณ 0-15 กรัม โดยน้้าหนัก แช่ที่อุณหภูมิห้อง 24 ชั่วโมง ปิดปากบีก
เกอร์ด้วยฟิล์มยืด (plastic wrap) กรองน้้ามันออกจากเกลือ น้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ปริมาณความชื้น และค่า
การดูดกลืนแสง 
 (2) การลดค่ากรดด้วยตัวดูดซับ (ถ่านกัมมันต์ และเบนทอไนต์) โดยน้าน้้ามัน 300 กรัม คนตลอดเวลา 30 
นาที เติมตัวดูดซับแต่ละชนิด โดยแปรผันปริมาณของตัวดูดซับ (อัตราส่วนของตัวดูดซับต่อน้้าหนักน้้ามัน 1, 1.5, 2 
กรัม ต่อน้้ามัน 100 กรัม) และอุณหภูมิ (แบบไม่ให้ความร้อนและให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส) ทิ้งให้
ตกตะกอน 1 คืน แล้วน้ามากรอง น้าน้้ามันมาวิเคราะห์ร้อยละความชื้น ค่าการดูดกลืนแสง กรดไขมันอิสระ และค่า
เพอร์ออกไซด์ 
 (3) ศึกษาคุณสมบัติของน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้งก่อนและหลังการปรับปรุง และ
เปรียบเทียบกับน้้ามันมะพร้าวบริสุทธ์สกัดเย็น ดังนี้  
 - วิเคราะห์ปริมาณความชื้น ด้วยเคร่ือง Moisture analyzer รุ่น MX-50 ยี่ห้อ AND 
 - วิเคราะห์ค่าการดูดกลืนแสง ด้วยเครื่อง Dual Beam UV-Visible Spectrophotometer ยี่ห้อ PG 

instrument รุ่น T110 
- วิเคราะห์ค่ากรด (AOCS official Method Ca 5a-40, 1997) 
- วิเคราะห์ค่าเพอร์ออกไซด์ (AOCS official Method Ca 5a-40, 1997) 
- วิเคราะห์ค่าสพอนิฟิเคชั่น (AOCS official Method Cd 3-25, 1997) 

3.2.2 การพัฒนาต้ารับโลชั่นน ้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ ง 

 )1(  การพัฒนาสูตรโลชั่น  

คัดเลือกสูตรโลชั่นที่เหมาะสมจากการปรับอัตราส่วนระหว่างปริมาณน้้ามันมะพร้าว และน้้ากลั่น โดยใช้สูตร 
ตามตารางที่ 3.2.1 
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ตารางที่  3.2. 1 สูตรโลชั่นจากน้้ามันมะพร้าว 

สารเคมี 
สูตร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
น้้ากลัน่ (%) 83 73 63 53 43 33 23 13 3 
น้้ามันมะพร้าว (%) 0 10 20 30 40 50 60 70 80 
เชียบัตเตอร์ (%) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
ซิทิวแอลกอฮอล์ (%) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
ซิลิโคนออยล์ 350 (%) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
ไอโซโพรพิลไมริสเตท (%) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
กลีเซอรีน (%) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
กรดสเตียริก (%) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
ทวีน 20 (%) 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
พรีเซิร์ฟ ซีจี10 (%) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

(1.1) การเตรียมโลชั่น  
- แบงสวนประกอบของต้ารับออกเปนวัฏภาคน้้า (water phase) และ วัฏภาคน้้ามัน (oil phase) 
- อุนวัฏภาคทั้งสองบนอ่างน้้าควบคุมอุณหภูมิ โดยอุนใหอุณหภูมิของวัฏภาคน้้า สูง 73-78 องศา

เซลเซียส และอุนวัฏภาคน้้ามัน ใหอุณหภูมิสูงถึง 70-75 องศาเซลเซียส (ใหอุณหภูมิวัฏภาคน้้าสูงกวา 
วัฏภาคน้้ามัน 2-3 องศาเซลเซียส) 

- คอยๆ เทวัฏภาคน้้าลงในวัฏภาคน้้ามัน โดยเทผานแท่งแก้วคนใหเปนสาย พรอมทั้ง คนเบาๆ ติดตอ 
กันตลอดเวลา 

- กวนด้วยเคร่ืองโฮโมจีไนเซอร์ 1 นาที แล้วคนต่อจนกระทั่งโลชั่นเย็นลงที่อุณหภูมิหอง 
(1.2) การประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ ทางเคมีของโลชั่น  
- ประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ โดยดูจากลักษณะภายนอกของโลชั่น เมื่อเตรียมเสร็จใหมๆ ในเรื่อง

ลักษณะเนื้อโลชั่น สี กลิ่น การแยกชั้น การไหลของโลชั่น และ ความรสูึกเวลาทา แลวบันทึกผล  
- ประเมินคุณสมบัติทางเคมี โดยทดสอบความเปนกรด – ดาง โดยใช Universal  Indicator pH 0-14 

แลวบันทึกผล  
- ประเมินความคงตัว ดวยวิธี Freeze and Thaw cycle โดยน้าโลชั่นที่เตรียมไวมาใสตูเย็นที่ประมาณ 

4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ชั่วโมง แลวน้ามาใสตูอบ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ชั่วโมง เชน 
กัน ท้าอยางนี้ไปเร่ือย ๆ อีก 6 cycle บันทึกผลลงตาราง  

คัดเลือกสูตรต้ารับโลชั่นที่มีคุณสมบัติทางกายภาพ ทางเคมี ความคงตัวและใหความรูสึกเวลาทาที่ดีที่สุด มา
พัฒนาเปนโลชั่นน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้งตอ 
 (2) การพัฒนาต้ารับโลชั่น จากน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง ที่พัฒนาคุณสมบัติของ
น้้ามันมะพร้าวแล้ว 
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 (2.1) การเตรียมโลชั่น จากน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง ที่พัฒนา คุณสมบัติของน้้ามนั  

  มะพร้าวแล้ว 
 - น้าสูตรต้ารับโลชั่นที่เลือกไว มาเติมน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าว เหลือทิ้ง ที่พัฒนา

คุณสมบัติของน้้ามันมะพร้าวแล้วลงในต้ารับ  
 - แบงสวนประกอบของต้ารับออกเปน วัฏภาคน้้า (water phase) วัฏภาคน้้ามัน (oil phase) โดยน้า

น้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้งที่ปรับปรุงแล้วมาใส่ในส่วนของวัฏภาคน้้ามัน (oil 
phase) 

วัฏภาคน้้า 
น้้ากลัน่ 
กลีเซอรีน 

วัฏภาคน้้ามนั 

น้้ามันมะพร้าว 
เชียบัตเตอร ์
ซิทิวแอลกอฮอล์ 
ซิลิโคนออยล์ 350 
ไอโซโพรพิลไมริสเตท 
กรดสเตียริก 
ทวีน 20 

สารกันบูด พรีเซิร์ฟ ซีจี10 

- อุนวัฏภาคทั้งสองบนอ่างน้้าควบคุมอุณหภูมิ โดยอุนวัฏภาคน้้าให้มีอุณหภูมิที่ 73-78 องศาเซลเซียส 
และอุนวัฏภาคน้้ามันใหมีอุณหภูมิที่ 70-75 องศาเซลเซียส (ใหอุณหภูมิวัฏภาคน้้า สูงกวาวัฏภาค
น้้ามัน 2-3 องศาเซลเซียส) 

- คอยๆ เทวัฏภาคน้้าลงในวัฏภาคน้้ามัน โดยเทผานแท่งแก้วคนใหเปนสาย พรอมทั้งกวนเบาๆ ติดต
อกันตลอดเวลา  

- เมื่อส่วนผสมเย็นลงเท่าอุณหภูมิปกติแล้วเติมสารกันบูดลงไป กวนต่อไปอีก 20 นาที 
- น้าไปกวนด้วยเคร่ืองโฮโมจีไนเซอร์ 1 นาที แล้วกวนต่อจนได้ของเหลวข้นคล้ายครีมสลัด 

(1.2) การประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ ทางเคมีของโลชั่น 
- ประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ โดยดูจากลักษณะภายนอกของโลชั่น เมื่อเตรียมเสร็จใหมๆ ในเรื่อง

ลักษณะเนื้อโลชั่น สี กลิ่น การแยกชั้น การไหลของโลชั่น และความรูสึกเวลาทา บันทึกผล  
- ประเมินคุณสมบัติทางเคมี โดยทดสอบความเปนกรด-ด่าง โดยใช Universal Indicator pH 0-14 แล

วบันทึกผล  
- ประเมินความคงตัว ดวยวิธี Freeze and Thaw cycle โดยน้าโลชั่นที่เตรียมไวมาใสตูเย็นที่ประมาณ 

4 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ชั่วโมง แลวน้ามาใสตูอบ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ชั่วโมง เชน 
กัน ท้าอยางนี้ไปเร่ือย ๆ อีก 6 cycle บันทึกผล  

คัดเลือกสูตรต้ารับโลชั่นที่มีคุณสมบัติทางกายภาพ ทางเคมี ความคงตัวและใหความรูสึกเวลาทาที่ดีที่สุด มา
พัฒนาตอโดยการเติมน้้ามันหอมระเหย 
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 (2) การพัฒนาโลชั่นน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง ที่พัฒนาคุณสมบัติของน้้ามัน
มะพร้าวแล้ว 
 (2.1) การเติมน้้ามันหอมระเหยเพื่อพัฒนาต้ารับโลชั่นน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าว เหลือทิ้ง ที่

พัฒนาคุณสมบัติของน้้ามันมะพร้าวแล้ว 
 - น้าสูตรโลชั่นที่เลือกไว มาเติมน้้ามันหอมระเหย  
 - แบงสวนประกอบของต้ารับออกเปน วัฏภาคน้้า วัฏภาคน้้ามัน สารกันบูด และส่วนผสมอ่ืนๆ  โดยน้า

น้้ามันหอมระเหยมาใส่ในส่วนของส่วนผสมอ่ืน ๆ ดังนี้ 

วัฏภาคน้้า 
น้้ากลั่น 
กลีเซอรีน 

วัฏภาคน้้ามัน 

น้้ามันมะพรา้ว 
เชียบัตเตอร ์
ซิทิวแอลกอฮอล ์
ซิลิโคนออยล์ 350 
ไอโซโพรพิลไมรสิเตท 
กรดสเตียริก 
ทวีน 20 

สารกันบูด พรีเซิร์ฟ ซีจ1ี0 
ส่วนผสมอื่น ๆ น้้ามันหอมระเหย 

 

- อุนวัฏภาคทั้งสองบนอ่างน้้าควบคุมอุณหภูมิ โดยอุนวัฏภาคน้้าให้มีอุณหภูมิที่ 73-78 องศาเซลเซียส  
และอุนวัฏภาคน้้ามันใหมีอุณหภูมิที่ 70-75 องศาเซลเซียส (ให้อุณหภูมิวัฏภาคน้้าสูงกว่าวัฏภาคน้้ามัน 
2-3 องศาเซลเซียส ) 

- คอยๆ เทวัฏภาคน้้าลงในวัฏภาคน้้ามัน โดยเทผานแท่งแก้วคนใหเปนสาย พรอมทั้งกวนเบาๆ ติดตอ 
กันตลอดเวลา  

- เมื่อส่วนผสมเย็นลงเท่าอุณหภูมิปกติ เติมสารกันบูด แล้วกวนต่ออีก 20 นาที 
- กวนต่อด้วยเครื่องโฮโมจีไนเซอร์ 1 นาที แล้วกวนต่อด้วยเครื่องกวนแม่เหล็กจนได้ของเหลวข้นคล้าย

ครีมสลัด 
(2.2) การประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ ทางเคมีของโลชั่นน้้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือ

ทิ้ง 
ประเมินคุณสมบัติทางกายภาพ โดยดูจากลักษณะภายนอกของโลชั่นเมื่อเตรียมเสร็จใหม่ๆ แล้วเปรียบเทียบ

กับที่ทดสอบความคงตัวไว 6 cycle โดยพิจารณาในประเด็นตอไปนี้  
 - ลักษณะเนื้อโลชั่น สังเกตลักษณะเนื้อโลชั่นที่มองเห็นโดยใชค้าอธิบายลักษณะดังนี้ เนื้อ ละเอียด 

หยาบ มันวาว มีผลึกแหง มี oil droplet แลวบันทึกผลลงตาราง  
 - สี สังเกตสีของโลชั่นที่มองเห็นวาเปนสีขาว สีเหลือง หรือสีอื่น ๆ  
 - กลิ่น ใหดมกลิ่นของโลชั่น แลวพบวามีกลิ่นของน้้ามันมะพร้าว ไมมีกลิ่น หรือมีกลิ่นอ่ืนๆ  
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 - การไหลของโลชั่น น้าขวดของโลชั่นมาเอียงท้ามุม 45 องศากับแนวระดับ จับเวลา ตั้งแตเริ่ม เอียง

จนโลชั่นไหลมาถึงปากภาชนะ โดยแบงเปนระดับดังนี้  
      ≤3 วินาที  ไหลไดดีมาก   ++++ 
    4-10 วินาที  ไหลไดดี    +++ 
     ≥10 วินาที  ไหลไดชา   ++ 
      ไมไหลเลย   + 

- การเจริญของจุลินทรียและเชื้อรา สังเกตวาโลชั่นมีจุดด้าหรือเสนใย ที่มีขนาดใหญ ขึ้นหรือไม  

    + มีการเจริญของจุลินทรียหรือเชื้อรา  
   -  ไมมีการเจริญของจุลินทรียหรือเชื้อรา  

 - การเกิด Creaming เป นลักษณะที่วัฏภาคภายในแยกไปรวมตัวกันลอยอยู ชั้นบน หรือนอน 
กนภาชนะ ท้าใหเห็นแยกเปนชั้นครีม และชั้นอีมัลชั่นที่เจือจาง เกิดขึ้นไมถาวร เมื่อเขยาสามารถท้าให
ชั้นที่แยกผสมนี้ผสมกันไดดังเดิม  

     + มีการเกิด Creaming  
    -  ไมมีการเกิด Creaming  
 - การเกิด Cracking เปนลักษณะที่หยดวัฏภาคภายในเกิดหลอมรวมเข้ากันเปนหยดที่โตขึ้น จนแยก

ออกเปนชั้นน้้าและน้้ามันอยางชัดเจน ซึ่งเปนความคงตัวที่เกิดขึ้นถาวร  
     + มีการเกิด Cracking  
    -  ไมมีการเกิด Cracking  
 - ประเมินคุณสมบัติทางเคมี โดยทดสอบความเปนกรด - ด่าง โดยใช Universal Indicator pH 1-14 

แลวบันทึกผล  

 (2.3) ประเมินความคงตัว ของโลชั่น ดวยวิธี Freeze and Thaw cycle โดยน้าโลชั่นที่เตรียมไวมาใสตูเย็น
ที่ประมาณ 4  องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ชั่วโมง แลวน้ามาใสตูอบ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ชั่วโมง เชนกัน 
ท้าอยางนี้ไปเร่ือย ๆ อีก 6 cycle บันทึกผล  

  (2.4) ประเมินความรสูึกในการใชโลชัน่ โดยพิจารณาในประเด็น ต่อไปนี้  
 - การซึมซาบเขาสูผิวหนัง เมื่อน้าโลชั่นมาทาบนผิวหนังแลวทิ้งไวใหแหง สัมผัสบริเวณ ที่ทาจะรูสึก

เหมือนไมไดทาโลชั่น  
 - ความเหนอะหนะ ขณะทาโลชั่นบนผิวหนัง พบวาโลชั่นเหนียวติดผิวหนัง ไมสบายตัว  
 - สี สังเกตสีของโลชั่น วามีความนาใชหรือไม  
 - ความนาใช พิจารณาโดยรวมของการซึมซาบเขาผิวหนังความเหนอหนะ สีลักษณะทางกายภาพ ทาง

เคมี และความคงตัวของโลชั่น แลวบันทึกผลลงตาราง ดังนี้    
     + หมายถึง  ควรปรับปรุง  
     ++ หมายถึง  พอใจ  
     +++ หมายถึง  ดี  
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      ++++ หมายถึง  ดีมาก  
 (2.5) การคัดเลือกสูตรโลชั่น เลือกสูตรที่มีคุณสมบัติทางกายภาพ ทางเคมีที่ดี มีความคงตัวดี และใหมีความ

รูสึกดีเวลาทามากที่สุด 

3.2.3 การท้าสบู่ 

 หาค่าการวิเคราะห์ค่าสปอนิฟิเคชั่น (saponification number) ของน ้ามันมะพร้าว  

(1) ชั่งตัวอย่างน้้ามันมะพร้าว 5.00 กรัม ให้ทราบมวลแน่นอน  ลงในขวดก้นกลม ขนาด 250 มิลลิลิตร 
(2) เติมสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ในเอทานอล 0.5 โมลาร์ ลงในขวดชมพู ปริมาตร 50 มิลลิลิตร 
(3) กลั่นไหลกลับสารละลายใน water bath  เป็นเวลา 30 นาที (reflux) 
(4) น้าขวดก้นกลมออกจากอุปกรณ์ reflux condenser ตั้งไว้ให้อุณหภูมิของสารละลายเท่ากับ

อุณหภูมิห้อง จากนั้นใส่สารละลายฟีนอล์ฟทาลีน 1 มิลลิลิตร 
(5) ไตเตรตด้วยสารละลายมาตรฐานกรดไฮโดรคลอริค 0.5 โมลาร์  จนถึงจุดยุติ (ไม่มีสี) 
(6) ท้าซ้้า โดยเปลี่ยนตัวอย่างจากน้้ามันมะพร้าวเป็นน้้ากลั่น 

สมการค้านวณค่าสปอนิฟิเคชั่น 

ค่าสปอนิฟิเคชั่น (𝑆𝑁)  =
( 𝐴 − 𝐵 )  × 𝐷 × 56

𝐶
  

โดยที่ 
A = ปริมาตรของสารละลายกรดมาตรฐานที่ใช้ไตเตรตขวดที่มีน้้ามันมะพร้าว )มิลลิลิตร(  
B = ปริมาตรของสารละลายกรดมาตรฐานที่ใช้ไตเตรตขวดที่ใช้น้้ากลั่น )มิลลิลิตร(  
C = น้้าหนักของน้้ามันมะพร้าวที่ใช้ )กรัม(  
D = ความเข้มข้นของสารละลายกรดไฮโดรคลอริค )โมลาร์(  

การศึกษาปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่ก้อน  

(1) ละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ตามปริมาณที่หาได้จากค่าสปอนิฟิเคชั่น  ในน้้ากรอง 45.0 กรัม คนให้
ละลาย ตั้งทิ้งไว้ให้เท่ากับอุณหภูมิห้อง 

(2) ชั่งน้้ามันมะพร้าว 100 กรัม ในบีกเกอร์ขนาด 250 มิลลิลิตร   
(3) เทสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ ลงในบีกเกอร์ที่มีน้้ามันมะพร้าว อย่างช้าๆ พร้อมคนให้เข้ากัน จน

ของเหลวมีลักษณะสีขาวขุ่น 
(4) เทของเหลวลงในแม่พิมพ์ ตั้งทิ้งไว้ 1 คืน จากนั้นน้าก้อนสบู่ออกจากพิมพ์  น้าไปตั้งไว้ในที่ที่มีอากาศ

ถ่ายเท เป็นเวลา 2 อาทิตย์ 
(5) สังเกตและบันทึกผลทางกายภาพของก้อนสบู่ที่ได้ และหาค่าพีเอชของสบู่ โดยน้าเนื้อสบู่มาละลายใน

น้้ากลั่น 
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 การศึกษาปริมาณของน ้าที่เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่ก้อน 

(1) น้าปริมาณเกล็ดโซเดียมไฮดรอกไซด์ ที่ได้จากการทดลองการศึกษาปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่
เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่ก้อน มาท้าการละลายในน้้ากรองที่ปริมาณ 35, 40, 45, 50 และ 55 กรัม คนให้ละลาย 
ตั้งทิ้งไว้ให้เท่ากับอุณหภูมิห้อง 

(2) ชั่งน้้ามันมะพร้าว 100 กรัม ในบีกเกอร์ขนาด 250 มิลลิลิตร 
(3) เทสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ ลงในบีกเกอร์ที่มีน้้ามันมะพร้าว อย่างช้าๆ พร้อมคนให้เข้ากัน จน

ของเหลวมีลักษณะสีขาวขุ่น 
(4) เทของเหลวลงในแม่พิมพ์ ตั้งทิ้งไว้ 1 คืน จากนั้นน้าก้อนสบู่ออกจากพิมพ์  น้าไปตั้งไว้ในที่ที่มีอากาศ

ถ่ายเท เป็นเวลา 2 อาทิตย์ 
(5) สังเกตและบันทึกผลทางกายภาพของก้อนสบู่ที่ได้ ได้ และหาค่าพีเอชของสบู่ โดยน้าเนื้อสบู่มาละลาย

ในน้้ากลั่น 
การศึกษาปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่เหลว  

(1) ชั่งน้้ามันมะพร้าวปริมาณ 500 กรัม ลงในหม้อตุ๋น ที่ตั้งอุณหภูมิไว้สูงสุด ท้าให้น้้ามันมะพร้าวร้อนขึ้น 
จนได้อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียล 

(2) ชั่งเกล็ดโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ ตามปริมาณที่หาได้จากค่าสปอนิฟิเคชั่น  ลงในน้้ากรองปริมาณ 
500.0 กรัม คนให้ละลาย  

(3) เทสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ ลงในหม้อตุ๋นอย่างช้าๆ จากนั้นปั่นสารละลายภายในหม้อ โดย
ใช้เคร่ืองปั่นมือถือ จนสารในหม้อเร่ิมหนืด 

(4) ปิดฝาหม้อไว้ประมาณ 10 – 15 นาที จนสารในหม้อแข็งตัว 
(5) กวนสารในหม้อตุ๋น อย่างช้า จากนั้นท้าการเก็บตัวอย่างในหม้อ มาละลายในน้้าร้อน ทุกๆ 30 นาที 

จนกว่าตัวอย่างที่น้ามาละลายในน้้าร้อนจะมีลักษณะใส ไม่ขุ่นมั่ว ซึ่งสิ่งที่ได้ คือ หัวสบู่ 
(6) บันทึกช่วงเวลาที่ได้  
(7) น้าหัวสบู่ที่ได้ พักไว้ในภาชนะปิด 1 คืน จากนั้นน้ามาละลายในน้้าร้อนในอัตราส่วนหัวสบู่ต่อน้้าร้อน 

(1:1) 
(8) ทิ้งไว้ให้สบู่เหลวเท่ากับอุณหภูมิห้อง จากนั้นน้ามาทดสอบค่าพีเอช 
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3.2.4 การท้าลิปบาล์ม 

ส่วนผสมในการท้าลิปบาล์ม ได้แก่น้้ามันมะพร้าว และ แคนเดลิลล่า แวกซ์ น้าส่วนผสมมาละลาย กวนช้า ๆ 
เร่ือย ๆ จนละลายเป็นเนื้อเดียวกัน เทใส่บรรจุภัณฑ์ตามต้องการ ก่อนที่ลิปจะแข็งตัว 

วิธีการทดสอบผลิตภัณฑ์ลิปบาล์ม 

 ทดสอบจุดโคง้งอและจุดเร่ิมหลอมตัวตาม มอก. 234-2559  

จุดโค้งงอ 
หมุนหรือดันลิปบาล์มตัวอย่างออกจนสุด ยึดปลอกไว้ให้แท่งลิปบาล์มตัวอย่างขนานกับพื้น อบในตู้อบที่

อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง ใช้เคร่ืองวัดละเอียด 0.1 มิลลิเมตร วัดระยะที่ปลายสุดของแท่งลปิบาลม์ที่
โค้งงอจากระดับเดิมทันที เป็นมิลลิเมตร 

จุดเร่ิมหลอมตัว 

(1) ตัดลิปบาล์มตัวอย่างให้มีความยาว 10  1 มิลลิเมตร  
(2) บรรจุลิปบาล์มลงในหลอดคะพิลลารี โดยน้าปลายหลอดคะพิลลารีข้างหนึ่งกดลงในลปิบาล์มในแนวดิง่

ตามความสูง ท้าความสะอาดด้านนอกของหลอดคะพิลลารีด้วยกระดาษทิชชูแล้วยึดติดกับเทอร์โมมิเตอร์โดยให้ระดับ
ของลิปบาล์มที่อยู่ในหลอดคะพิลลารีอยู่ในระดับเดียวกับกระเปาะปรอทของเทอร์โมมิเตอร์  

(3) น้าหลอดคะพิลลารีที่ยึดติดกับเทอร์โมมิเตอร์จุ่มลงในบีเกอร์ที่บรรจุน้้าขจัดไอออน 500 มิลลิลิตร ซึ่ง
วางอยู่บนเครื่องกวนแม่เหล็กไฟฟ้าที่ให้ความร้อนและมีแท่งแม่เหล็กหมุนเบา ๆ เพื่อช่วยกระจายความร้อน โดย
ก้าหนดให้อุณหภูมิของน้้าสูงขึ้นในอัตราประมาณ 1 องศาเซลเซียสต่อนาที โดยระดับกระเปาะปรอทเทอร์โมมิเตอร์อยู่
สูงกว่าระดับก้นบีกเกอร์อย่างน้อย 2.5 เซนติเมตร  

(4) บันทึกอุณหภูมิที่ท้าให้ลิปบาล์มตัวอย่างในหลอดคะพิลลารีเร่ิมเคลื่อนที่ เป็นอุณหภูมิของจุดเร่ิมหลอม
ตัว 

 

  



30 
 
  



31 
 

บทท่ี 4 

ผลและวิจารณ ์

4.1 การศึกษาและปรับปรุงคุณภาพน ้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือ ทิ งที่
เหมาะสม 

4.1.1 การลดความชื นในน ้ามันมะพร้าว 

 (1) การลดความชื นในน ้ามันมะพร้าวด้วยโซเดียมคลอไรด์ 

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ 30 กรัม และชั่งโซเดียมคลอไรด์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) 
ปริมาณร้อยละ 10 - 50 โดยน้้าหนัก แช่ที่อุณหภูมิห้อง 24 ชั่วโมง ปิดปากบีกเกอร์ด้วยฟิล์มยืด (plastic wrap) เมื่อ
ครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามันแล้วน้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ปริมาณความชื้น ได้ผลแสดงในตารางผนวกที่ ก1 น้า
ค่าเฉลี่ยร้อยละของความชื้นในน้้ามันและไปวิเคราะห์ค่าความแปรรปรวนแบบทางเดียว ได้ผลทดสอบแสดงในตารางที่ 
4.1.1  

ตารางที่ 4.1.1  การทดสอบผลของปริมาณโซเดียมคลอไรด์ต่อปริมาณความชื้นในน้้ามันมะพร้าว 

ปริมาณโซเดียมคลอไรด์  
(%w/w) 

Mean 
(ร้อยละ) 

SD F Sig. 

0 0.753 0.015 

5.5106 0.007 

10 0.853 0.092 

20 0.820 0.072 

30 0.947 0.040 

40 0.860 0.020 

50 0.923 0.006 

Critical Value (α=0.05) = F-table = 4.0662 

 จากการทดสอบผลของปริมาณโซเดียมคลอไรด์ต่อปริมาณความชืน้ในน้า้มันมะพร้าว ด้วยสถิติ F test ผลการ
ทดสอบพบว่า ปริมาณโซเดียมคลอไรด์มีผลต่อค่าเฉลี่ยร้อยละความชื้นของน้้ามันมะพร้าวอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) 
การใช้โซเดียมคลอไรด์ไม่สามารถลดปริมาณความชื้นในน้้ามันมะพร้าวได้ และยังส่งผลให้ปริมาณความชื้นในน้้ามัน
มะพร้าวเพิ่มมากข้ึน โดยปริมาณโซเดียมคลอไรด์มากข้ึนพบว่าปริมาณความชื้นในน้้ามันมะพร้าวมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน 
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(2) การลดความชื นในน ้ามันมะพร้าวด้วยถ่านกัมมันต์  

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ 300 กรัม และชั่งถ่านกัมมันต์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) 
ปริมาณร้อยละ 1 - 2 โดยน้้าหนัก คนตลอดเวลา 30 นาที เปรียบเทียบผลการลดความชื้นที่อุณหภูมิห้อง และให้ความ
ร้อนที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เมื่อครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามันแล้วน้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ปริมาณความชืน้ 
ได้ผลแสดงในตารางผนวกที่ ก2 และรูปที่ 4.1.1 น้าค่าเฉลี่ยร้อยละของความชื้นในน้้ามันไปวิเคราะห์ค่าความ
แปรรปรวนแบบทางเดียว ได้ผลทดสอบแสดงในตารางที่ 4.1.2  

ตารางที่ 4.1.2 การทดสอบผลของปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อปริมาณความชืน้ใน น้้ามนั
มะพร้าว  

ปริมาณ 
ถ่านกัมมันต์ 

อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

(%w/w) Mean (%) SD F Sig. Mean (%) SD F Sig. 
0 0.730 0.017 20.43 <0.001 0.730 0.017 630.00 <0.001 

1.0 0.760 0.040   0.370 0.010   
1.5 0.757 0.006   0.340 0.010   
2.0 0.633 0.012   0.460 0.010   

Critical Value (α=0.05) = F-table = 4.0662 

 จากการทดสอบผลของปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อปริมาณความชื้นในน้้ามัน
มะพร้าว ด้วยสถิติ F test ผลการทดสอบพบว่า ทั้งปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยามีผลต่อค่าเฉลี่ย
ร้อยละความชื้นของน้้ามันมะพร้าวอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อปริมาณถ่านกัมมันต์เพิ่มขึ้น ความชื้นในน้้ามันจะ
ลดลง และเมื่อเพิ่มอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา ช่วยให้ถ่านกัมมันต์ดูดซับความชื้นในน้้ามันดีขึ้น จากผลการทดลอง
พบว่า ปริมาณถ่านกัมมันต์ ร้อยละ 1.5 โดยน้้าหนักของน้้ามันพืช ที่อุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา 80 องศาเซลเซียส  มี
ประสิทธิภาพในการลดความชื้นในน้้ามันสูงที่สุด 

(3) การลดความชื นในน ้ามันมะพร้าวด้วยเบนโทไนต์ 

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ 300 กรัม และชั่งเบนโทไนต์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) 
ปริมาณร้อยละ 1 - 2 โดยน้้าหนัก คนตลอดเวลา 30 นาที เปรียบเทียบผลการลดความชื้นที่อุณหภูมิห้อง และให้ความ
ร้อนที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เมื่อครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามันแล้วน้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ปริมาณความชืน้ 
ได้ผลแสดงในตารางผนวกที่ ก3 น้าค่าเฉลี่ยร้อยละของความชื้นในน้้ามันไปวิเคราะห์ค่าความแปรรปรวนแบบทางเดียว 
ได้ผลทดสอบแสดงในตารางที่ 4.1.3 
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ตารางที่ 4.1.3 การทดสอบผลของปริมาณเบนโทไนต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อปริมาณความชื้นใน น้้ามัน

มะพร้าว  

ปริมาณ 
เบนโทไนต ์

อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

(%w/w) Mean (%) SD F Sig. Mean (%) SD F Sig. 
0 0.730 0.017 20.00 <0.001 0.730 0.017 129.26 <0.001 

1.0 0.643 0.006   0.540 0.010   
1.5 0.590 0.035   0.433 0.031   
2.0 0.550 0.046   0.343 0.035   

Critical Value (α=0.05) = F-table = 4.0662) 

จากการทดสอบผลของปริมาณเบนทไนต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อปริมาณความชื้นในน้้ามัน
มะพร้าว ด้วยสถิติ F test ผลการทดสอบพบว่า ทั้งปริมาณเบนโทไนต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยามีผลต่อค่าเฉลี่ย
ร้อยละความชื้นของน้้ามันมะพร้าวอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อปริมาณเบนโทไนต์เพิ่มขึ้น ความชื้นในน้้ามันจะ
ลดลง และเมื่อเพิ่มอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา จะช่วยให้เบนโทไนต์ดูดซับความชื้นในน้้ามันดีขึ้น จากผลการทดลอง
พบว่า ปริมาณเบนโทไนต์ ร้อยละ 2.0 โดยน้้าหนักของน้้ามันพืช ที่อุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา 80 องศาเซลเซียส มี
ประสิทธิภาพในการลดความชื้นในน้้ามันสูงที่สุด 

สรุปผลการลดความชื้นในน้้ามันมะพร้าว แสดงในรูปที่ 4.1.1  

 
รูปที่ 4.1.1 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการก้าจัดความชื้นในน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกากมะพร้าว

เหลือทิ้ง 
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จากรูปถ่านกัมมันต์มีประสิทธิภาพสูงที่สุดในการลดความชืน้ในน้า้มันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกากมะพรา้ว
เหลือทิ้ง โดยปริมาณถ่านกัมมันต์ร้อยละ 1.5 โดยน้้าหนัก ที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสสามารถลดความชื้นในน้้ามัน
มะพร้าวลงได้ร้อยละ 53 

4.1.2 การลดสีของน ้ามันมะพร้าว 

(1) การลดสีในน ้ามันมะพร้าวด้วยโซเดียมคลอไรด์ 

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ 30 กรัม และชั่งโซเดียมคลอไรด์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) 
ปริมาณร้อยละ 10 - 50 โดยน้้าหนัก แช่ที่อุณหภูมิห้อง 24 ชั่วโมง ปิดปากบีกเกอร์ด้วยฟิล์มยืด (plastic wrap) เมื่อ
ครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามันออกจากเกลือ น้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ค่าการดูดกลืนแสง ได้ผลแสดงในตาราง
ผนวกที่ ข1 – ข3 น้าค่าเฉลี่ยร้อยละของการลดลงของสีไปวิเคราะห์ค่าความแปรรปรวนแบบทางเดียว ได้ผลทดสอบ
แสดงในตารางที่ 4.1.4 

ตารางที่ 4.1.4 การทดสอบผลของโซเดียมคลอไรด์ต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของสีในน้้ามันมะพร้าวที่ปริมาณ 
โซเดียมคลอไรด์ต่างกัน 

ปริมาณโซเดียมคลอไรด์  
(ร้อยละโดยน ้าหนัก) 

Mean 
(%) 

SD F Sig. 

10 7.300 0.765 10.31 0.001 

20 7.573 0.081   

30 9.007 0.739   

40 7.313 0.282   

50 5.993 0.674   

Critical Value (α=0.05) = F-table = 3.4780 

จากการทดสอบผลของโซเดียมคลอไรด์ต่อประสิทธิภาพการลดสีของน้้ามันมะพร้าวที่ปริมาณ โซเดียมคลอ
ไรด์ต่างกัน ด้วยสถิติ F test ผลการทดสอบพบว่า ปริมาณโซเดียมคลอไรด์มีผลต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของสีของ
น้้ามันมะพร้าวอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) การใช้โซเดียมคลอไรด์สามารถลดสีในน้้ามันมะพร้าวได้ เมื่อใช้โซเดียมคลอ
ไรด์มากขึ้นพบว่าประสิทธิภาพการลดลงของสีเพิ่มขึ้น แต่เมื่อเพิ่มปริมาณโซเดียมคลอไรด์ถึงจุดหนึ่งประสิทธิภาพการ
ลดสีมีแนวโน้มลดลง แต่อย่างไรก็ตามพบว่าโซเดียมคลอไรด์ลดสีในน้้ามันได้ไม่มาก โดยที่ปริมาณโซเดียมคลอไรด์ ร้อย
ละ 30 โดยน้้าหนัก ลดสีในน้้ามันได้สูงที่สุดคือลดลงร้อยละ 9.01 
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(2) การลดสีในน ้ามันมะพร้าวด้วยถ่านกัมมันต์  

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ และชั่งถ่านกัมมันต์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) ปริมาณร้อย
ละ 1 - 2 โดยน้้าหนัก คนตลอดเวลา 30 นาที เปรียบเทียบผลการลดสีที่อุณหภูมิห้อง และให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 80 
องศาเซลเซียส เมื่อครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามัน น้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ค่าการดูดกลืนแสง ได้ผลแสดงในตาราง
ผนวกที่ ข4 – ข8 น้าค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของสีไปวิเคราะห์ค่าความแปรรปรวนแบบทางเดียว ได้ผลทดสอบแสดง
ในตารางที่ 4.1.5 

ตารางที่ 4.1.5 การทดสอบผลของปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของสีน้้ามัน 
   มะพร้าว  

ปริมาณ 
ถ่านกัมมันต์ 

อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

(%w/w) Mean (%) SD F Sig. Mean (%) SD F Sig. 
1.0 -5.796 1.030 19.57 0.002 6.373 0.148 208.73 <0.001 
1.5 -8.699 0.779   11.960 0.631   
2.0 -12.138 1.723   4.832 0.432   

Critical Value (α=0.05) = F-table = 5.1433 

 จากการทดสอบผลของปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อร้อยละการลดลงของสีในน้้ามัน
มะพร้าว ด้วยสถิติ F test ผลการทดสอบพบว่า ทั้งปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยามีผลต่อค่าเฉลี่ย
ค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของสีของน้้ามันมะพร้าวอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อปริมาณถ่านกัมมันต์เพิ่มขึ้น ท้าให้
น้้ามันที่ได้ มีสีเข้มขึ้น และเมื่อเพิ่มอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา จะช่วยให้ถ่านกัมมันต์ดูดซับสีในน้้ามันดีขึ้น จากผลการ
ทดลองพบว่า ปริมาณถ่านกัมมันต์ ร้อยละ 1.5 โดยน้้าหนักของน้้ามันพืช ที่อุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา 80 องศา
เซลเซียส มีประสิทธิภาพในการลดสีในน้้ามันสูงที่สุด คือร้อยละ 11.96 

(3) การลดสีในน ้ามันมะพร้าวด้วยเบนโทไนต์ 

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ และชั่งเบนโทไนต์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) ปริมาณร้อยละ 
1 - 2 กรัม โดยน้้าหนัก คนตลอดเวลา 30 นาที เปรียบเทียบผลการลดสีที่อุณหภูมิห้อง และให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 80 
องศาเซลเซียส เม่ือครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามัน น้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ค่าการดูดกลืนแสง ได้ผลแสดงในตาราง
ผนวกที่ ข9 – ข13 น้าค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของสีไปวิเคราะห์ค่าความแปรรปรวนแบบทางเดียว ได้ผลทดสอบ
แสดงในตารางที่ 4.1.6 
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ตารางที่ 4.1.6 การทดสอบผลของปริมาณเบนโทไนต์และอุณหภูมิต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของสีในน้้ามัน 

มะพร้าว  

ปริมาณ 
เบนโทไนต ์

อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

(%w/w) Mean (%) SD F Sig. Mean(%)  SD F Sig. 
1.0 -2.513 1.224 106.17 0.002 8.300 0.168 115.31 <0.001 
1.5 -11.399 0.585   10.805 0.438   
2.0 -15.456 1.370   12.166 0.283   

Critical Value (α=0.05) = F-table = 5.1433 

จากการทดสอบผลของปริมาณเบนโทไนต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อร้อยละการลดลงของสีในน้้ามัน
มะพร้าว ด้วยสถิติ F test ผลการทดสอบพบว่า ทั้งปริมาณเบนโทไนต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยามีผลต่อค่าเฉลี่ย
ร้อยละการลดลงของสีของน้้ามันมะพร้าวอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อปริมาณเบนโทไนต์เพิ่มข้ึน ท้าให้น้้ามันที่ได้ มี
สีเข้มขึ้น และเมื่อเพิ่มอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา จะช่วยให้เบนโทไนต์ดูดซับสีในน้้ามันดีขึ้น จากผลการทดลองพบว่า 
ปริมาณเบนโทไนต์ ร้อยละ 2.0 โดยน้้าหนักของน้้ามันพืช ทที่อุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา 80 องศาเซลเซียส มี
ประสิทธิภาพในการลดสีในน้้ามันสูงที่สุด คือร้อยละ 12.17 

สรุปผลการลดสีในน้้ามันมะพร้าว แสดงในรูปที่ 4.1.2   

 
รูปที่ 4.1.2 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการก้าจัดสีในน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง 
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จากรูปถ่านกัมมันต์มีประสิทธิภาพสูงที่สุดในการลดสใีนน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือ
ทิ้ง โดยปริมาณถ่านกัมมันต์ร้อยละ 1.5 โดยน้้าหนัก ที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส สามารถลดสีในน้้ามันมะพร้าวลงได้
ร้อยละ 12 
4.1.3 การลดค่ากรดในน ้ามันมะพร้าว 

(1) การลดค่ากรดในน ้ามันมะพร้าวด้วยถ่านกัมมันต์  

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ และชั่งถ่านกัมมันต์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) ปริมาณร้อย
ละ 1 - 2 โดยน้้าหนัก คนตลอดเวลา 30 นาที เปรียบเทียบผลการลดค่ากรดที่อุณหภูมิห้อง และให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 
80 องศาเซลเซียส เมื่อครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามัน น้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ค่ากรด ได้ผลแสดงในตารางผนวกที่ 
ค1-ค4 น้าค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของค่ากรดไปวิเคราะห์ค่าความแปรรปรวนแบบทางเดียว ได้ผลทดสอบแสดงใน
ตารางที่ 4.1.7  

ตารางที่ 4.1.7 การทดสอบผลของปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดค่ากรดในน้้ามัน
มะพร้าว  

ปริมาณ 
ถ่านกัมมันต์ 

อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

(%w/w) Mean (%) SD F Sig. Mean (%) SD F Sig. 
1.0 1.583 0.401 319.19 0.002 3.827 0.301 390.47 <0.001 
1.5 9.373 0.499   12.313 0.631   
2.0 9.371 0.401   14.130 0.456   

Critical Value (α=0.05) = F-table = 5.1433 

 จากการทดสอบผลของปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดค่ากรด
ในน้้ามันมะพร้าว ด้วยสถิติ F test ผลการทดสอบพบว่า ทั้งปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยามีผล
ต่อต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดค่ากรดในน้้ามันมะพร้าว อย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อปริมาณถ่านกัมมันต์เพิ่มขึ้น ท้า
ให้ค่ากรดในน้้ามันลดลงได้มากขึ้น และเมื่อเพิ่มอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา จะช่วยให้ถ่านกัมมันต์ดูดซับค่ากรดใน
น้้ามันดีขึ้น จากผลการทดลองพบว่า ปริมาณถ่านกัมมันต์ ร้อยละ 2.0 โดยน้้าหนักของน้้ามันพืช ที่อุณหภูมิในการท้า
ปฏิกิริยา 80 องศาเซลเซียส มีประสิทธิภาพในการลดค่ากรดในน้้ามันสูงที่สุด คือร้อยละ 14.13 

(3) การลดค่ากรดในน ้ามันมะพร้าวด้วยเบนโทไนต์ 

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ และชั่งเบนโทไนต์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) ปริมาณร้อยละ 
1 - 2 โดยน้้าหนัก คนตลอดเวลา 30 นาที เปรียบเทียบผลการลดค่ากรดที่อุณหภูมิห้อง และให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 
80 องศาเซลเซียส เมื่อครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามัน น้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ค่ากรด ได้ผลแสดงในตารางผนวกที่ 
ค5-ค8 น้าค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของค่ากรดไปวิเคราะห์ค่าความแปรรปรวนแบบทางเดียว ได้ผลทดสอบแสดงใน
ตารางที่ 4.1.8  
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ตารางที่ 4.1.8 การทดสอบผลของปริมาณเบนโทไนต์และอุณหภูมิต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดค่ากรดในน้้ามัน

มะพร้าว  

ปริมาณ 
เบนโทไนต ์

อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

(%w/w) Mean (%) SD F Sig. Mean (%) SD F Sig. 
1.0 2.473 0.081 512.56 <0.001 65.067 0.215 40.01 <0.001 
1.5 4.290 0.173   67.393 0.867   
2.0 10.960 0.560   68.983 0.274   

Critical Value (α=0.05) = F-table = 5.1433 

จากการทดสอบผลของปริมาณเบนโทไนต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดค่ากรด
ในน้้ามันมะพร้าว ในน้้ามันมะพร้าว ด้วยสถิติ F test ผลการทดสอบพบว่า ทั้งปริมาณเบนโทไนต์และอุณหภูมิในการ
ท้าปฏิกิริยามีผลต่อต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดค่ากรดในน้้ามันมะพร้าว อย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อปริมาณเบนโท
ไนต์เพิ่มข้ึน ท้าให้น้้ามันที่ได้มีค่ากรดลดลง และเมื่อเพิ่มอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา จะช่วยให้เบนโทไนต์ดูดซับค่ากรด
ในน้้ามันดีขึ้น จากผลการทดลองพบว่า ปริมาณเบนโทไนต์ ร้อยละ 2.0 โดยน้้าหนักของน้้ามันพืช ที่อุณหภูมิในการท้า
ปฏิกิริยา 80 องศาเซลเซียส มีประสิทธิภาพในการลดค่ากรดในน้้ามันสูงที่สุด คือร้อยละ 68.98 

สรุปผลการลดกรดไขมันอิสระในน้้ามันมะพร้าว แสดงในรูปที่ 4.1.3 

 
รูปที่ 4.1.3 การเปรียบเทียบปริมาณกรดไขมันอิสระในน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง 
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กรดไขมันอิสระในน้้ามันที่ดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ กรดไขมันอิสระในน้้ามันที่ดูดซับด้วยเบนโทไนต์

การลดลงของกรดไขมันอิสระหลังการดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ (%) การลดลงของกรดไขมันอิสระหลังการดูดซับด้วยเบนโทไนต์ (%)
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จากรูปถ่านกัมมันต์มีประสิทธิภาพสูงที่สุดในการลดกรดไขมันอิสระในน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกาก
มะพร้าวเหลือทิ้ง โดยปริมาณถ่านกัมมันต์ร้อยละ 2.0 โดยน้้าหนัก ที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสสามารถลดปริมาณ
กรดไขมันอิสระในน้้ามันมะพร้าวลงได้ร้อยละ 69  
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4.1.4 การลดปริมาณเพอร์ออกไซด์ในน ้ามันมะพร้าว 

(1) การลดปริมาณเพอร์ออกไซด์ในน ้ามันมะพร้าวด้วยถ่านกัมมันต์  

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ และชั่งถ่านกัมมันต์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) ปริมาณร้อย
ละ 1 - 2 โดยน้้าหนัก คนตลอดเวลา 30 นาที เปรียบเทียบผลการลดค่ากรดที่อุณหภูมิห้อง และให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 
80 องศาเซลเซียส เมื่อครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามัน น้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ค่าปริมาณเพอร์ออกไซด์ ได้ผล
แสดงในตารางผนวกที่ ง1-ง4 น้าค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงปริมาณเพอร์ออกไซด์ไปวิเคราะห์ค่าความแปรรปรวนแบบ
ทางเดียว ได้ผลทดสอบแสดงในตารางที่ 4.1.9  

ตารางที่ 4.1.9  การทดสอบผลของปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของปริมาณเพอร์
ออกไซด์ ในน้้ามันมะพร้าว  

ปริมาณ 
ถ่านกัมมันต์ 

อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

(%w/w) Mean (%)  SD F Sig. Mean (%) SD F Sig. 
1.0 0.280 0.069 278.98 0.002 1.040 0.069 358.62 <0.001 
1.5 2.120 0.183   3.553 0.246   
2.0 3.193 0.178   4.993 0.188   

Critical Value (α=0.05) = F-table = 5.1433 

จากการทดสอบผลของปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของ
ปริมาณเพอร์ออกไซด์ ในน้้ามันมะพร้าว ด้วยสถิติ F test ผลการทดสอบพบว่า ทั้งปริมาณถ่านกัมมันต์และอุณหภูมิใน
การท้าปฏิกิริยามีผลต่อต่อค่าการลดลงของปริมาณเพอร์ออกไซด์ ในน้้ามันมะพร้าว อย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อ
ปริมาณถ่านกัมมันต์เพิ่มขึ้น ท้าให้ปริมาณเพอร์ออกไซด์ในน้้ามันลดลง และเมื่อเพิ่มอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาท้าให้
ประสิทธิภาพในการลดลงของปริมาณเพอร์ออกไซด์มากขึ้น จากผลการทดลองพบว่า ปริมาณถ่านกัมมันต์ ร้อยละ 2.0 
โดยน้้าหนักของน้้ามันพืช ที่อุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา 80 องศาเซลเซียส มีประสิทธิภาพในการลดลงของปริมาณ
เพอร์ออกไซด์ในน้้ามันสูงที่สุด คือ ร้อยละ 4.99 

(3) การลดปริมาณเพอร์ออกไซด์ในน ้ามันมะพร้าวด้วยเบนโทไนต์ 

 ชั่งน้้ามันมะพร้าวใส่บีกเกอร์ และชั่งเบนโทไนต์ (ที่ผ่านการอบ 100 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง) ปริมาณร้อยละ 
1 - 2 โดยน้้าหนัก คนตลอดเวลา 30 นาที เปรียบเทียบผลการลดเพอร์ออกไซด์ที่อุณหภูมิห้อง และให้ความร้อนที่
อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เมื่อครบก้าหนดเวลา กรองน้้ามัน น้าน้้ามันมะพร้าวไปวิเคราะห์ปริมาณเพอร์ออกไซด์ 
ได้ผลแสดงในตารางผนวกที่ ง5-ง8 น้าค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของกรดไขมัอิสระไปวิเคราะห์ค่าความแปรรปรวนแบบ
ทางเดียว ได้ผลทดสอบแสดงในตารางที่ 4.1.10  
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ตารางที่ 4.1.10 การทดสอบผลของปริมาณเบนโทไนต์ต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของปริมาณเพอร์ออกไซด์ใน

น้้ามันมะพร้าว  

ปริมาณ 
เบนโทไนต ์

อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

(%w/w) Mean (%) SD F Sig. Mean (%)  SD F Sig. 
1.0 3.513 0.244 426.95 <0.001 9.587 0.202 1671.93 <0.001 
1.5 5.913 0.274   15.503 0.266   
2.0 9.507 0.239   18.897 0.087   

Critical Value (α=0.05) = F-table = 5.1433 

 จากการทดสอบผลของปริมาณเบนโทไนต์ และอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาต่อค่าเฉลี่ยร้อยละการลดลงของ
ปริมาณเพอร์ออกไซด์ ในน้้ามันมะพร้าว ด้วยสถิติ F test ผลการทดสอบพบว่า ทั้งปริมาณเบนโทไนต์ และอุณหภูมิใน
การท้าปฏิกิริยามีผลต่อต่อค่าการลดลงของปริมาณเพอร์ออกไซด์ ในน้้ามันมะพร้าว อย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) เมื่อ
ปริมาณเบนโมไนต์เพิ่มขึ้น ท้าให้ปริมาณเพอร์ออกไซด์ในน้้ามันลดลง และเมื่อเพิ่มอุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยาท้าให้
ประสิทธิภาพในการลดลงของปริมาณเพอร์ออกไซด์มากขึ้น จากผลการทดลองพบว่า ปริมาณเบนโทไนต์ร้อยละ 2.0 
โดยน้้าหนักของน้้ามันพืช ที่อุณหภูมิในการท้าปฏิกิริยา 80 องศาเซลเซียส มีประสิทธิภาพในการลดลงของปริมาณ
เพอร์ออกไซด์ในน้้ามันสูงที่สุด คือ ร้อยละ 18.89 

สรุปผลการลดเปอร์ออกไซด์ในน้้ามันมะพร้าว แสดงในรูปที่ 4.1.4 

 
รูปที่ 4.1.4 การเปรียบเทียบปริมาณเปอร์ออกไซด์ในน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง 
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เปอร์ออกไซด์ในน้้ามันที่ดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ เปอร์ออกไซด์ในน้้ามันที่ดูดซับด้วยเบนโทไนต์

การลดลงของเปอร์ออกไซด์หลังการดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ (%) การลดลงของเปอร์ออกไซด์หลังการดูดซับด้วยเบนโทไนต์ (%)
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 จากรูปที่ 4.1.4 เบนโทไนต์มีประสิทธิภาพสูงที่สุดในการลดเพอร์ออกไซด์ในน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัด
กากมะพร้าวเหลือทิ้ง โดยปริมาณเบนโทไนต์ร้อยละ 2.0 โดยน้้าหนัก ที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียสสามารถลดปริมาณ
เปอร์ออกไซด์ในน้้ามันมะพร้าวลงได้ร้อยละ 19 

4.1.5 สมบัติของน ้ามันมะพร้าวก่อนและหลังการปรับปรุง 

 จากการปรับปรุงคุณภาพน้้ามันมะพร้าวด้วยถ่านกัมมันต์และเบนโทไนต์ ได้น้้ามันที่ผ่านการปรับปรุงมีสมบัติ
แสดงในตารางที่ 4.1.11 

ตารางที่ 4.1.11 การเปรียบเทียบสมบัติของน้้ามันมะพร้าวก่อนและหลังการ 

สมบัติของน ้ามัน
มะพร้าว 

ก่อน
ปรับปรุง 

หลังปรับปรุง ค่ามาตรฐาน1 

ถ่านกัมมันต์  
ร้อยละ 2 โดยน ้าหนัก 80 oC 

เบนโทไนต์  
ร้อยละ 2 โดยน ้าหนัก 80 oC 

ความชื้น (ร้อยละ) 0.73 0.46 0.34 < 0.2 
ค่ากรด (mgKOH/g) 7.15 6.14 6.36 < 4.0 
เพอร์ออกไซด์ (meq/Kg) 8.34 8.98 6.77 < 10 

1มอก. 203-2520 

 ผลจากการปรับปรุงคุณภาพน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากกากมะพร้าวเหลือทิ้ง เมื่อใช้ปริมาณสารดูดซับเท่ากัน
พบว่าถ่านกัมมันต์สามารถค่ากรด ได้ดีกว่าเบนโทไนต์ แต่ยังมีค่าเกินค่ามาตรฐานที่ก้าหนดโดยส้านักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (มอก. 203-2520) และเบนโทไนต์สามารถลดความชื้นและปริมาณเปอร์ออกไซด์ในน้้ามันลงได้
ดีกว่าถ่านกัมมันต์ โดยปริมาณเปอร์ออกไซด์หลังการปรับสภาพด้วยเบนโทไนต์มีปริมาณเป็นไปตามมาตรฐานที่ก้าหนด
โดยส้านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

 จากปริมาณความชื้นที่ยังหลงเหลือท้าให้น้้ามันมะพร้าวเสื่อมเสียได้ง่ายจากการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดย
ปฏิกิริยาเคมีที่ส้าคัญคือ ปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส (hydrolysis) และปฏิกิริยาออกซิเดชั่น (oxidation) ปัจจัยส้าคัญที่มีผล
ต่อปฏิกิริยาคือ ปริมาณน้้า ซึ่งในปริมาณที่ต่้ากว่าร้อยละ 0.1 ก็สามารถท้าให้จุลินทรีย์เติบโตได้ และท้าให้เอนไซม์ที่มี
อยู่ย่อยสลายโมเลกุลของน้้ามันให้แตกตัวเป็นไขมันอิสระและกลีเซอรอล  

 การวิเคราะห์ค่ากรด (acid value) ซึ่งแสดงค่าเป็นร้อยละโดยเทียบกับน้้าหนักของกรดไขมันที่มีอยู่มากใน
น้้ามันมะพร้าว เป็นค่าวิเคราะห์ที่ชี้บ่งว่าน้้ามันหรือไขมันแตกตัวได้เป็นกรดไขมันอิสระมากน้อยเพียงใด ถ้าน้้ามันและ
ผลิตภัณฑ์เกิดการเสื่อมเสียจะมีกรดไขมันอิสระมาก  

 การวิเคราะห์ค่าเพอร์ออกไซด์ (peroxide value) เป็นการวัดปริมาณเปอร์ออกไซด์ที่อยู่ในน้้ามันหรือไขมัน 
ที่เกิดขึ้นกับกรดไขมันอิ่มตัว และท้าให้น้้ามันหรือไขมันเกิดการหืน  

 จากสมบัติของน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากกากมะพร้าวเหลือทิ้ง พบว่า มีความชื้น ค่ากรด ค่าเพอร์ออกไซด์ลดลง 
โดยในการน้้ามันมะพร้าวที่ผ่านการปรับปรุงไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ในขั้นต่อไป จะเลือกการปรับปรุงน้้ามันมะพร้าว
ด้วยเบนโทไนต์ในปริมาณร้อยละ 2 โดยน้้าหนัก กวนที่ 80 องศาเซลเซียส 30 นาที กรอง แล้วน้าไปพัฒนาเป็น โลชั่น 
สบู่ และลิปบาล์ม 
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4.2 การพัฒนาต้ารับโลชั่นน ้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ ง 

4.2.1 การพัฒนาสูตรโลชั่น 

คัดเลือกสูตรโลชั่นที่เหมาะสมจากการเปลี่ยนแปลงความเข้มข้นระหว่างน้้ามันมะพร้าว และน้้ากลั่น จากสูตร
โลชั่นในตารางที่ 4.2.1 และเตรียมโลชั่นตามขั้นตอนที่แสดงในรูปที่ 4.2.1 ทดสอบสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของ
เนื้อโลชั่นแต่ละสูตร เมื่อเตรียมเสร็จใหม่ๆ ได้ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 4.2.2 - 4.2.3 และรูปที่ 4.2.2 

ตารางที่ 4.2.1 สูตรโลชั่นที่ความเข้มข้นระหว่างน้้ามันมะพร้าว และน้้ากลั่นต่างกัน 

วัฏภาค สารเคมี 
สูตร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

วัฏภาคน้้า 
 น้้ากลัน่ (%) 83 73 63 53 43 33 23 13 3 
 กลีเซอรีน (%) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

วัฏภาคน้้ามนั 

 น้้ามันมะพร้าว (%) 0 10 20 30 40 50 60 70 80 
 เชียบัตเตอร ์(%) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 ซิทิวแอลกอฮอล์ (%) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
 ซิลิโคนออยล์ 350 (%) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
 ไอโซโพรพิลไมริสเตท (%) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
 กรดสเตียริก (%) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
 ทวีน 20 (%) 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

สารกันบูด  พรีเซิร์ฟ ซีจ1ี0 (%) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

    
ละลายส่วนผสมที่ 1 ให้เข้ากัน 
โดยอุ่นในอ่างน้้าร้อนที่อุณหภูมิ
สูงถึง 70-75°C จนละลายเข้ากัน
ดี (ไม่ควรตั้งไฟโดยตรง เพราะ
น้้ามันอาจไหม้ได้) 

ละลายส่ วนที่  2 ให้ เ ข้ า กันที่
อุณหภูมิที่ 73-78 °C 
(ใ ห้ อุ ณ ห ภู มิ ข อ ง น้้ า สู ง ก ว่ า
อุณหภูมิของน้้ามัน 2-3 °C) 

เทส่วนที่ 1 ลงในส่วนที่ 2 ทีละ
น้อย พร้อมทั้งคนเบา ๆ ติดต่อกัน
ตลอดเวลา 

กวนด้วยเครื่องโฮโมจีไนเซอร์ 1 
นาที แล้วตีด้วยเครื่องตีไข่ต่อไป
จนได้ของเหลวข้นคล้ายครีมสลัด 
เ มื่ อ ส่ ว น ผ ส ม เ ย็ น ล ง เ ท่ า
อุณหภูมิห้องแล้วเติมน้้ามันหอม
ระเหยลงไป ตีต่อไปอีก 20 นาที 
บรรจุในกระปุกหรือขวด 

รูปที่ 4.2.1 ขั้นตอนการเตรียมโลชั่น 
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ตารางที่ 4.2.2 ลักษณะทางกายภาพและทางเคมีของสูตรโลชั่นแต่ละสูตร เมื่อเตรียมเสร็จใหม่ ๆ 

สูตร
โลชั่น 

ลักษณะเนื อโลชัน่ สี กลิ่น pH การแยกชั น การไหล
ของโลชัน่ 

ความรู้สึกเวลาทา 

สูตร 1 เนียนละเอียด 
มีฟองอาอาศ 
ค่อนข้างหนืด 

ขาวอม
ฟ้า 

หอมอ่อน ๆ 4 ไม่แยกช้ัน +++ แตกตัวเป็นน้้า ทาง่าย ซึม
เข้าผิวได้ดี ไม่ทิ้งความมัน 

สูตร 2 เนียนละเอียด 
เล็กน้อย หนืดมาก 

ขาวอม
ฟ้า 

เหม็นหืน 4 ไม่แยกช้ัน ++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ท้ิง
ความมันเล็กน้อย ไม่
เหนอะหนะ 

สูตร 3 เนียนละเอียด 
ค่อนข้างหนืด 

ขาวอม
ฟ้า 

เหม็นหืน 4 ไม่แยกช้ัน +++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน
เล็กน้อย ไม่เหนอะหนะ 

สูตร 4 เนื้อเนียน เหลว
มาก 

ขาวอม
ฟ้า 

เหม็นหืน 6 ไม่แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน 
เหนอะหนะ 

สูตร 5 เนื้อเนียน เหลว
มาก 

ขาวอม
ฟ้า 

เหม็นหืน 6 ไม่แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน 
เหนอะหนะ 

สูตร 6 เนื้อเนียน เหลว
มาก 

ขาวอม
ฟ้า 

เหม็นหืน 6 ไม่แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ทิ้งความมัน
ค่อนข้างมาก เหนอะหนะ 

สูตร 7 เนื้อเนียน เหลว
มาก 

เหลือง
อ่อน 

เหม็นหืน 6 ไม่แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน
มาก เหนอะหนะ 

สูตร 8 เนื้อเนียน เหลว
มาก 

เหลือง
อ่อน 

เหม็นหืน 6 ไม่แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน
มาก เหนอะหนะ 

สูตร 9 เนื้อเนียน เหลว
มาก 

เหลือง
น้้ามัน 

เหม็นหืน 6 ไม่แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน
มาก เหนอะหนะ 
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ตารางที่ 4.2.3 ลักษณะทางกายภาพและทางเคมีของสูตรโลชั่น หลังการทดสอบความคงตัวโดยวิธี  Freeze and 

thaw cycle 

สูตร
โลชั่น 

ลักษณะเนื อ
โลชั่น 

สี กลิ่น pH การแยกชั น การไหล
ของโลชัน่ 

ความรู้สึกเวลาทา 

สูตร 1 เนียนละเอียด 
มีฟองอาอาศ 
ค่อนข้างหนืด 

ขาวอมฟ้า หอมอ่อน ๆ 4 ไม่แยกช้ัน ++ แตกตัวเป็นน้้า ทาง่าย ซึม
เข้าผิวได้ดี ไม่ทิ้งความมัน 

สูตร 2 เนียนละเอียด 
มีฟองอาอาศ
เล็กน้อย หนืด
มาก 

ขาวอมฟ้า เหม็นหืน 4 ไม่แยกช้ัน + ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ทิ้งความมัน
เล็กน้อย ไม่เหนอะหนะ 

สูตร 3 เนียนละเอียด 
ค่อนข้างหนืด 

ขาวอมฟ้า เหม็นหืน 4 ไม่แยกช้ัน ++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน
เล็กน้อย ไม่เหนอะหนะ 

สูตร 4 เนื้อเนียน 
เหลวมาก 

ขาวอมฟ้า เหม็นหืน 6 แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน 
เหนอะหนะ 

สูตร 5 เนื้อเนียน 
เหลวมาก 

ขาวอมฟ้า เหม็นหืน 6 แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน 
เหนอะหนะ 

สูตร 6 เนื้อเนียน 
เหลวมาก 

ขาวอมฟ้า เหม็นหืน 6 แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ทิ้งความมัน
ค่อนข้างมาก เหนอะหนะ 

สูตร 7 เนื้อเนียน 
เหลวมาก 

เหลือง
อ่อน 

เหม็นหืน 6 แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน
มาก เหนอะหนะ 

สูตร 8 เนื้อเนียน 
เหลวมาก 

เหลือง
อ่อน 

เหม็นหืน 6 แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ทิ้งความมัน
มาก เหนอะหนะ 

สูตร 9 เนื้อเนียน 
เหลวมาก 

เหลือง
น้้ามัน 

เหม็นหืน 6 แยกช้ัน ++++ ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ขณะ
ทามีความมัน ท้ิงความมัน
มาก เหนอะหนะ 
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ลักษณะเนื้อโลชั่น สูตร 1 ลักษณะเนื้อโลชั่น สูตร 2 

    
ลักษณะเนื้อโลชั่น สูตร 3 ลักษณะเนื้อโลชั่น สูตร 4 

 

  

 

 ลักษณะเนื้อโลชั่น สูตร 5  

รูปที่ 4.2.2 ลักษณะของโลชั่นในแต่ละสูตร 

จากการทดสอบลักษณะทางกายภาพและทางเคมีของสูตรโลชั่น เมื่อเตรียมเสร็จใหม่ ๆ และหลังการทดสอบ
ความคงตัวโดยวิธี Freeze and thaw cycle พบว่าโลชั่นที่เตรียมจากสูตร 2 มีคุณสมบัติทางกายภาพ ทางเคมี ความ
คงตัวและใหความรสูึกเวลาทาที่ดีที่สุด ดังนั้นจึงน้าสูตรโลชั่นสูตรที่ 2 ซึ่งประกอบด้วย  

วัฏภาคน้้า 
น้้ากลัน่ 
กลีเซอรีน 

73% 
2% 

วัฏภาคน้้ามนั 

น้้ามันมะพร้าว 
เชียบัตเตอร ์
ซิทิวแอลกอฮอล์ 
ซิลิโคนออยล์ 350 
ไอโซโพรพิลไมริสเตท 
กรดสเตียริก 
ทวีน 20 

10% 
1% 
2% 
2% 
2% 
3% 
4% 

สารกันบูด พรีเซิร์ฟ ซีจี10 1% 

น้ามาปรับปรุงคุณภาพในเรื่องของกลิ่น โดยการเติมน้้ามันหอมระเหยที่ความเข้มข้นร้อยละ 1-3 ในส่วนผสม
อ่ืน ๆ แล้วลดปริมาณน้้ากลั่นลง แสดงส่วนผสมต่างๆ ในตารางที่ 4.2.4 ได้ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 4.2.5-4.2.6 
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ตารางที่ 4.2.4 พัฒนาสูตรโลชั่นสูตร 2 โดยเติมน้้ามันหอมระเหยที่ความเข้มข้นต่างกัน  

วัฏภาค สารเคมี 
สูตร 

1 2 3 

วัฏภาคน้้า 
 น้้ากลัน่ (%) 72 71 70 
 กลีเซอรีน (%) 2 2 2 

วัฏภาคน้้ามนั 

 น้้ามันมะพร้าว 10 10 10 
 เชียบัตเตอร์ (%) 1 1 1 
 ซิทิวแอลกอฮอล์ (%) 2 2 2 
 ซิลิโคนออยล์ 350 (%) 2 2 2 
 ไอโซโพรพิลไมริสเตท (%) 2 2 2 
 กรดสเตียริก (%) 3 3 3 
 ทวีน 20 (%) 4 4 4 

สารกันบูด  พรีเซิร์ฟ ซีจี10 (%) 1 1 1 

ส่วนผสมอื่น ๆ  น้้ามันหอมระเหย (%) 1 2 3 
 

ตารางที่ 4.2.5 ลักษณะทางกายภาพและทางเคมีของโลชั่น สูตร 2 ที่เติมน้้ามันหอมระเหยที่ความเข้มข้นต่างกัน 
เมื่อเตรียมเสร็จใหม่ ๆ 

การประเมิน สูตร 2-1 สูตร 2-2 สูตร 2-3 

ลักษณะเนื้อโลชั่น เนื้อเนียนละเอียด 
ค่อนข้างหนืด 

เนื้อเนียนละเอียด 
ค่อนข้างหนืด 

เนื้อเนียนละเอียด 
ค่อนข้างหนืด 

สี ขาว ขาว ขาว 
กลิ่น กลิ่นหืน หอมอ่อน ๆ หอม 
pH 4 4 4 
การแยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น 
การไหลของโลชัน่ ++ ++ ++ 
ความรู้สึกเวลาทา ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ทิ้ง

ความมันเล็กน้อย ไม่
เหนอะหนะ 

ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ทิ้ง
ความมันเล็กน้อย ไม่

เหนอะหนะ 

ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ทิ้ง
ความมันเล็กน้อย ไม่

เหนอะหนะ 
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ตารางที่ 4.2.6 ลักษณะทางกายภาพและทางเคมีของโลชั่น สูตร 2 เมื่อใส่น้้ามันหอมระเหยที่ความเข้มข้นแตกต่า ง

กัน หลังการทดสอบความคงตัวโดยวิธี   Freeze and thaw cycle 

การประเมิน สูตร 2-1 สูตร 2-2 สูตร 2-3 

ลักษณะเนื้อโลชั่น 
เนื้อเนียนละเอียด ค่อนข้าง

หนืด 
เนื้อเนียนละเอียด 

ค่อนข้างหนืด 
เนื้อเนียนละเอียด 

ค่อนข้างหนืด 
สี ขาว ขาว ขาว 
กลิ่น กลิ่นหืน หอมอ่อน ๆ หอม 
pH 4 4 4 
การแยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น 
การไหลของโลชัน่ + + + 

ความรู้สึกเวลาทา 
ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ทิ้ง

ความมันเล็กน้อย ไม่
เหนอะหนะ 

ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ทิ้ง
ความมันเล็กน้อย ไม่

เหนอะหนะ 

ทาง่าย ซึมเข้าผิวได้ดี ทิ้ง
ความมันเล็กน้อย ไม่

เหนอะหนะ 

จากการน้าโลชั่นสูตรมี่ 2 มา เติมน้้ามันหอมระเหยเพื่อ ให้มีกลิ่นหอมยิ่งขึ้น โดยเติมน้้ามันหอมระเหยที่ความ
เข้มข้นร้อยละ 1-3 ในส่วนผสมอ่ืน ๆ แล้วลดปริมาณน้้ากลั่นลง ลักษณะทางกายภาพและทางเคมีของสูตรโลชั่น เมื่อ
เตรียมเสร็จใหม่ ๆ และหลังการทดสอบความคงตัวโดยวิธี Freeze and thaw cycle สูตร 2-1, 2-2, และ 2-3 มี
คุณสมบัติทางกายภาพ ทางเคมี ความคงตัวและใหความรูสึกเวลาทาดีเหมือนกัน 

4.3 การท้าสบู่จากน ้ามันที่ได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ ง 

4.3.1 การหาค่าหาค่าสปอนิฟิเคชั่น (saponification number) ของน ้ามันมะพร้าว 

 การผลิตสบู่จากน้้ามันมะพร้าวได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้งใช้วิธีการผลิตอาศัยหลักการเกิด
ปฏิกริยาของสบู่ หรือเรียกว่าปฏิกิริยาสปอนนิฟิเคชั่น (saponification reaction) (รูปที่ 4.3.1) 

 

รูปที่ 4.3.1 ปฏิกิริยาการเกิดสบู่ 

 ผลพลอยได้จากปฏิกิริยาคือ กลีเซอรีน ซึ่งเป็นสารให้ความชุ่มชื้นแก่ผิว จากปฏิกิริยาจะเห็นว่า ด่างและไขมัน 
เป็นปัจจัยส้าคัญที่ท้าให้เกิดลักษณะสบู่และสมบัติของสบู่ ถ้าใช้ด่างเป็นโซเดียมไฮดรอกไซด์ หรือโซดาไฟ สบู่ที่ผลิตได้
จะเป็นสบู่ก้อน ถ้าใช้ด่างเป็นโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์จะได้สบู่เหลว 
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ในการเตรียมสบู่ ต้องมีการค้านวณปริมาณของน้้ามันและด่าง เพื่อให้ท้าปฏิกิริยากันพอดี เพราะถ้ามีปริมาณ
ด่างเหลืออยู่มากจะก่อให้เกิดความระคายเคืองต่อผู้ใช้ได้ การค้านวณปริมาณด่างจะคิดจากค่าสปอนิฟิเคชั่น ของน้้ามัน
มะพร้าว 

ค่าสปอนิฟิเคชั่น คือค่าที่ใช้บอปริมาณเป็นมิลลิกรัมของโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ที่ใช้ท้าปฏิกิริยาพอดีกับ
น้้ามัน 1 กรัม  

หาค่าสปอนิฟิเคชั่น (saponification number, SN) ของน้้ามันมะพร้าว โดยรีฟลักซ์น้้ามันมะพร้าว 5.00 
กรัม ด้วยสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ในเอทานอล 0.5 โมลาร์  ปริมาตร 50 มิลลิลิตร นาน 30 นาที ทิ้งให้
สารละลายเย็นตัวแล้วไตเตรตด้วยสารละลายมาตรฐานกรดไฮโดรคลอริค 0.5 โมลาร์ โดยใช้ฟีนอล์ฟทาลีนเป็นอินดิเค-
เตอร์ (รูปที่ 4.3.2) ได้ผลการทดลองแสดงในตารางที่ 4.3.1 

 

  

รีฟลักซ์น้้ามันมะพร้าวดว้ย KOH ทิ้งให้สารละลายเย็น ไทเทรตด้วย HCl 0.5 M ใช ้
ฟีนอล์ฟทาลีนเปน็อินดิเคเตอร์ 

รูปที่ 4.3.2 ขั้นตอนการหาค่าสปอนิฟิเคชั่นของน้้ามันมะพร้าว 

ตารางที่ 4.3.1 ค่าสปอนิฟิเคชั่นของน้้ามันมะพร้าว  
 

ครั งท่ี
ทดสอบ 

 

ตัวอย่างท่ีทดสอบ 
 

Blank 
น ้ามันมะพร้าว (ไม่ปรับปรุง) น ้ามันมะพร้าว (ปรับปรุง) 

Titrant 
(mL) 

น ้าหนัก
ตัวอย่าง(g) 

SN 
(mg) 

Titrant 
(mL) 

น ้าหนัก
ตัวอย่าง(g) 

SN 
(mg) 

1 35.4 3.70 5.0204 179.42 3.45 5.0107 181.16 
2 36.55 3.65 5.0230 179.61 3.3 5.0107 182.00 
3 35.7 3.70 5.0576 178.10 4.1 5.0034 177.79 
4 35.9 3.50 5.0006 181.25 2.8 5.0513 183.31 
5 35.8 3.55 5.0073 180.73 2.8 5.0549 183.18 

เฉลี่ย 35.87   179.82   181.49 
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 ผลการศึกษาค่าสปอนิฟิเคชั่น พบว่า น้้ามันมะพร้าวที่ไม่ผ่านการปรับปรุง และที่ผ่านการปรับปรุง จะมี
ค่าสปอนิฟิเคชั่น อยู่ในช่วง 179.42 – 181.25 มิลลิกรัม และ 177.79 – 183.31 มิลลิกรัม ตามล้าดับ  ในการพัฒนา
ต้ารับสบู่ จะใช้ปริมาณของโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ และโซเดียมไฮดรอกไซด์ในปริมาณที่ลดลงอย่างน้อยร้อยละ 5 
ของปริมาณที่ใช้ทั้งหมด  

การพัฒนาต้ารับสบู่ก้อน จะใช้ปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์เริ่มต้นที่ 12.3 กรัม ต่อน้้ามันมะพร้าว 100 กรัม  
และการพัฒนาต้ารับสบู่เหลว จะใช้ปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์เริ่มต้นที่ 17.1 กรัม ต่อน้้ามันมะพร้าว 100 กรัม 

4.3.2 การศึกษาปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่ก้อน  

ละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ตามปริมาณที่หาได้จากค่าสปอนิฟิเคชั่น  ในน้้ากรอง 45.0 กรัม คนให้ละลาย ตั้ง
ทิ้งไว้ให้เท่ากับอุณหภูมิห้อง ชั่งน้้ามันมะพร้าว 100 g ในบีกเกอร์ขนาด 250 mL  เทสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
ลงในบีกเกอร์ที่มีน้้ามันมะพร้าว อย่างช้าๆ พร้อมคนให้เข้ากัน จนของเหลวมีลักษณะสีขาวขุ่น  เทของเหลวลงใน
แม่พิมพ์ ตั้งทิ้งไว้ 1 คืน จากนั้นน้าก้อนสบู่ออกจากพิมพ์ (ขั้นตอนดังแสดงในรูปที่ 4.3.3) สบู่ที่แกะออกจากพิมพ์น้าไป
ตั้งไว้ในที่ที่มีอากาศถ่ายเท เป็นเวลา 2 อาทิตย์ สังเกตและบันทึกผลทางกายภาพของก้อนสบู่ที่ได้ และหาค่าพีเอชของ
สบู่ โดยน้าเนื้อสบู่มาละลายในน้้ากลั่น ได้ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 4.3.2 

  
น้้ามันมะพรา้ว และโซเดยีมไฮดรอกไซด์ ของผสมระหว่างน้้ามันมะพร้าวและโซเดียมไฮดรอกไซด์ 

 
เทใส่แม่พิมพ ์

 
ลักษณะสบู่ท่ีได้หลังจากท้ิงไว้สองอาทิตย์ 

รูปที่ 4.3.3 ขั้นตอนการท้าสบู่แข็ง 
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ตารางที่ 4.3.2 ผลการศึกษาปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่ก้อน  

น ้ามัน
มะพร้าว 

(g) 

น ้า 
(g) 

NaOH 
(g) 

ลักษณะก้อนสบู ่ ค่าพีเอช หมายเหตุ 

100 45 12.3 นิ่ม 

 

9.67 มีน้้ามันซึม
ออกมา 

100 45 13.3 นิ่ม 

 

9.78 มีน้้ามันซึม
ออกมา 

100 45 14.3 นิ่ม 

 

9.77 มีน้้ามันซึม
ออกมา 

100 45 15.3 แข็ง 

 

9.89 มีน้้ามันซึม
ออกมา 
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น ้ามัน
มะพร้าว 

(g) 

น ้า 
(g) 

NaOH 
(g) 

ลักษณะก้อนสบู ่ ค่าพีเอช หมายเหตุ 

100 45 16.3 แข็ง 

 

9.93 - 

100 45 17.3 แข็งมาก 

 

9.96 - 

100 45 18.3 แข็งมาก 

 

10.05   - 

 

 ผลการศึกษาปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่ก้อน พบว่า ในช่วงปริมาณโซเดียม 
ไฮดรอกไซด์ที่ใช้ตั้งแต่  12.3 กรัม  ถึง 14.3 กรัม ลักษณะก้อนสบู่ที่ได้จะนิ่ม เสียรูปได้ง่าย ในช่วงปริมาณโซเดียมไฮ  
ดรอกไซด์ที่ใช้ตั้งแต่  15.3 กรัม  ถึง 16.3 กรัม ลักษณะก้อนสบู่ที่ได้จะแข็ง รูปทรงคงที่ และในช่วงปริมาณโซเดียมไฮ
ดรอกไซด์ที่ใช้ตั้งแต่  17.3 กรัม ขึ้นไป  ลักษณะก้อนสบู่ที่ได้จะแข็งมาก    

 ในช่วงปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่ใช้ตั้งแต่ 12.3 กรัม  ถึง 15.3 กรัม ก้อนสบู่มีน้้ามันซึมออกมาในช่วงที่
แกะออกมาจากแม่แบบ แต่ในช่วงตั้งแต่ 16.3 กรัม ไม่พบลักษณะดังกล่าว   

พิจารณาค่าพีเอช ของสบู่ก้อน พบว่า ปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่ 18.3 กรัม มีค่าพีเอชที่ก่อให้เกิดการ
ระคายเคืองได้  ดังนั้น ปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสมที่ ส้าหรับท้าสบู่ก้อน คือ 16.3 กรัม และ 17.3 กรัม 
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4.3.3 การศึกษาปริมาณของน ้าที่เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่ก้อน (ฉันทรา 2548) 

ชั่งโซเดียมไฮดรอกไซด์ 16.3 กรัม ละลายในน้้ากรองที่ปริมาณ 35, 40, 45, 50 และ 55 กรัม  คนให้ละลาย 
ตั้งทิ้งไว้ให้เท่ากับอุณหภูมิห้อง ชั่งน้้ามันมะพร้าว 100 กรัม ในบีกเกอร์ขนาด 250 มิลลิลิตร เทสารละลายโซเดียมไฮ 
ดรอกไซด์ ลงในบีกเกอร์ที่มีน้้ามันมะพร้าว อย่างช้าๆ พร้อมคนให้เข้ากัน จนของเหลวมีลักษณะสีขาวขุ่น เทของเหลว
ลงในแม่พิมพ์ ตั้งทิ้งไว้ 1 คืน จากนั้นน้าก้อนสบู่ออกจากพิมพ์ น้าไปตั้งไว้ในที่ที่มีอากาศถ่ายเท เป็นเวลา 2 อาทิตย์ 
สังเกตและบันทึกผลทางกายภาพของก้อนสบู่ที่ได้ และหาค่าพีเอชของสบู่ โดยน้าเนื้อสบู่มาละลายในน้้ากลั่น ได้ผล
แสดงในตารางที่ 4.3.3 

ตารางที่ 4.3.3 การศึกษาปริมาณของน้้าที่เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่ก้อน 
น ้ามัน

มะพร้าว 
(g) 

น ้า 
(g) 

NaOH 
(g) 

ลักษณะก้อนสบู ่ ค่าพีเอช หมายเหตุ 

100 35 16.3 แข็งมาก 

 

9.95 - 

100 40 16.3 แข็ง 

 

9.96 - 

100 45 16.3 แข็ง 

 

9.96 - 
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น ้ามัน
มะพร้าว 

(g) 

น ้า 
(g) 

NaOH 
(g) 

ลักษณะก้อนสบู ่ ค่าพีเอช หมายเหตุ 

100 50 16.3 นิ่ม 

 

9.93 มีของเหลวซึม
ออกมา 

100 55 16.3 นิ่ม 

 

9.95 มีของเหลวซึม
ออกมา 

 

 ผลการศึกษาปริมาณของน้้าที่เหมาะสมสา้หรับท้าสบูก่้อน พบว่า ที่ปริมาณน้้า 35 , 40 และ 45 กรัม ก้อนสบู่
ที่ได้มีลักษณะแข็ง คงรูป  

4.3.4 การทดสอบสบู่ถูตัว (ส้านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 2552) 

 ทดสอบสบู่ โดยน้าสบู่ก้อน สบู่ก้อนที่มีส่วนประกอบ น้้ามันมะพร้าว 100 กรัม โซเดียมไฮดรอกไซด์ 16.3 
กรัม และ น้้า 45 กรัม มาทดสอบตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมสบู่ถูตัว ได้ผลทดสอบตามตารางที่ 4.3.4 

ตารางที่ 4.3.4 ผลการทดสอบสบู่ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมสบู่ถูตัว 

การทดสอบ ค่ามาตรฐาน ทดสอบซ้้า 
ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี 3 เฉลี่ย 

ไฮดรอกไซด์อิสระ ค้านวณเป็น NaOH 
(ร้อยละโดยน้้าหนัก)  

ไม่เกิน 0.05 ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

ไขมันท้ังหมด(ร้อยละโดยน้้าหนัก)  ไม่น้อยกว่า
76.5 

74.1 71.0 70.9 72.0 

 สบู่ที่ผลิตจากน้้ามันมะพร้าวจากกากมะพร้าวเหลือทิ้ง โดยใช้ น้้ามัน 100 กรัม โซเดียมไฮดรอกไซด์ 16.3 
กรัม และ น้้า 45 กรัม พบว่าผลิตภัณฑ์สบู่ที่ได้ มีค่าเป็นไปตามผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมสบู่ถูตัว ซึ่งได้น้ามาเติมแต่งกลิ่น
ได้เป็นผลิตภัณฑ์แสดงในรูปที่ 4.3.4 

 



55 
 

 

 
รูปที่ 4.3.4 ผลิตภัณฑ์สบู่ก้อนจากน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากกากมะพร้าวเหลือทิ้ง 

4.3.4 การศึกษาปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซดท์ี่เหมาะสม ส้าหรบัการท้าสบู่เหลว  

ทดลองหาปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสม โดยแปรผันปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 17.1 , 
21.1, 23.1, 25.1, 27.1 กรัม ต่อน้้ามันมัพร้าว 100 กรัม ให้ความร้อนนาน 30-50 นาที เตรียมสบู่เหลวตามขั้นตอนใน
รูปที่ 4.3.5 โดยชั่งน้้ามันมะพร้าวปริมาณ 500 กรัม ลงในหม้อตุ๋น ที่ตั้งอุณหภูมิไว้สูงสุด ท้าให้น้้ามันมะพร้าวร้อนขึ้น 
จนได้อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียล ชั่งโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ ตามปริมาณที่หาได้จากค่าสปอนิฟิเคชั่น ลงในน้้ากรอง
ปริมาณ 500.0 กรัม คนให้ละลาย เทสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ ลงในหม้อตุ๋นอย่างช้าๆ จากนั้นปั่น
สารละลายภายในหม้อ โดยใช้เครื่องปั่นมือถือ จนสารในหม้อเร่ิมหนืด ปิดฝาหม้อไว้ประมาณ 10 – 15 นาที จนสารใน
หม้อแข็งตัว กวนสารในหม้อตุ๋น อย่างช้าๆ จากนั้นเก็บตัวอย่างมาละลายในน้้าร้อน ทุกๆ 30 นาที จนกว่าตัวอย่างที่
น้ามาละลายในน้้าร้อนจะมีลักษณะใส ไม่ขุ่นมัว (วิธีทดสอบแสดงในรูปที่ 4.3.6) ซึ่งสิ่งที่ได้ คือ หัวสบู่ ได้ผลดังแสดงใน
ตารางที่ 4.3.6-4.3.10 น้าหัวสบู่ที่ได้ พักไว้ในภาชนะปิด 1 คืน จากนั้นน้ามาละลายในน้้าร้อนในอัตราส่วนหัวสบู่ต่อน้้า
ร้อน (1:1) ทิ้งไว้ให้สบู่เหลวมีอุณหภูมิเท่ากับอุณหภูมิห้อง จากนั้นน้ามาทดสอบค่าพีเอช 
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ตุ๋นน้้ามันมะพร้าวที่ 70 องศาเซลเซียล ละลาย KOH ในน้้ากรอง 

  
เทสารละลาย KOH ลงในหม้อตุ๋นอย่างช้าๆ ปั่นสารละลาย โดยใช้เครื่องปั่นมือถือ จนสารเริ่มหนืด 

 
 

ปิดฝาประมาณ 10 – 15 นาที จนสารแข็งตัว กวนสารในหม้อตุ๋น ช้าๆ 

 
เก็บตัวอย่าง มาละลายในน้้าร้อน ทุกๆ 30 นาที จนกว่าตัวอย่างที่น้ามาละลายในน้้าร้อนจะมลีักษณะใส ไม่ขุ่น 

ซึ่งสิ่งท่ีได้ คือ หัวสบู ่

รูปที่ 4.3.5 ขั้นตอนการเตรียมหัวสบู่ 
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ขุ่น เริ่มใส ใส 

รูปที่ 4.3.6 การทดสอบการละลายน ้าของหัวสบู่ 

ตารางที่ 4.3.5 การตุ๋นสบู่เหลว โดยใช้ปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ต่อน ้ามันมะพร้าวเท่ากับ 17.1 :100 กรัม ที่ 
เวลาต่างกัน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
0 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

30 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

60 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

90 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

120 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 
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เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
180 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

210 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

240 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

270 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

300 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 
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ตารางที่ 4.3.6 การตุ๋นสบู่เหลว โดยใช้ปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ต่อน ้ามันมะพร้าวเท่ากับ 21.1 :100 กรัม ที่ 

เวลาต่างกัน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
0 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

30 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

60 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

90 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

120 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

180 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

210 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 
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เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
240 

 

สารละลาย
ใส 

   

ตารางที่ 4.3.7 การตุ๋นสบู่เหลว โดยใช้ปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ต่อน ้ามันมะพร้าวเท่ากับ 23.1 :100 กรัม ที่ 
เวลาต่างกัน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
0 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

30 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

60 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

90 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 
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เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
120 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

180 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

210 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

240 

 

สารละลาย
ใส 
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ตารางที่ 4.3.8 การตุ๋นสบู่เหลว โดยใช้ปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ต่อน ้ามันมะพร้าวเท่ากับ 25.1 :100 กรัม ที่ 

เวลาต่างกัน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
0 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

30 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

60 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

90 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

120 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

180 

 

สารละลาย
ใส 

210 

 

สารละลาย
ใส 
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เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
240 

 

สารละลาย
ใส 

   

ตารางที่ 4.3.9 การตุ๋นสบู่เหลว โดยใช้ปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ต่อน ้ามันมะพร้าวเท่ากับ 27.1 :100 กรัม ที่ 
เวลาต่างกัน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
0 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

30 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

60 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

90 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

120 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 
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เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 

เวลา 
(นาที) 

ลักษณะเนื้อสบู ่ ผลการ
ทดสอบกับ

น้้าร้อน 
180 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

210 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

240 

 

สารละลาย
ขุ่นขาว 

270 

 

สารละลาย
ใส 

จากผลการเตรียมสบู่เหลวสรุปได้ดังตารางที่ 4.3.10 

ตารางที่ 4.3.10 การศึกษาปริมาณโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสม ส้าหรับการท้าสบู่เหลว  
อัตราส่วน 

น ้ามันมะพร้าว(g): KOH (g) 
 

น ้ามันมะพร้าว 
(g) 

น ้า (g) KOH (g) เวลาที่ใช้ตุ๋น 
)นาที(  

ค่าพีเอช 

100 : 17.1 500 500 85.5 > 300  - 
100 : 19.1 500 500 95.5   

100 : 21.1 500 500 105.5 240 11.34 
100 : 23.1 500 500 115.5 240 11.35 

100 : 25.1 500 500 125.5 180 11.33 
100 : 27.1 500 500 135.5 270 11.40 

สูตรในการทดสอบมาตรฐาน ใช้ ที่ 25.1 g เนื่องจาก ใช้เวลาในการตุ๋น น้อยที่สุด ค่าพีเอชที่วัดได้หลังจากท้า
เป็นสบู่เหลวแล้ว มีค่าใกล้เคียงกัน น้าสบู่เหลวที่เตรียมได้ มาทดสอบตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมสบู่เหลว 
ได้ผลทดสอบตามตารางที่ 4.3.11 
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ตารางที่ 4.3.11 ทดสอบตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมสบู่เหลว  (กระทรวงอุตสาหกรรม 2551) 

การทดสอบ ค่า 
มาตรฐาน 

ทดสอบซ ้า 

ครั งที่ 1 ครั งที่ 2 ครั งที่ 3 เฉลี่ย 
ค่าพีเอช 8 - 11 11.35 11.40 11.37 11.37 
ไฮดรอกไซด์อิสระ ค้านวณเป็น 
NaOH )ร้อยละโดยน้้าหนัก(  

ไม่เกิน 0.05 ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ ไม่พบ 

ไ ข มั น ทั้ ง ห ม ด  )ร้ อ ย ล ะ โ ด ย
น้้าหนัก(  

ไม่ต่้ากว่า 15 23 24 23 23 

สารที่ไม่ละลายในเอทานอล 
)ร้อยละโดยน้้าหนัก(  

ไม่เกิน 2.0      

สบู่เหลวที่ผลิตจากกากมะพร้าวเหลือทิ้ง โดยใช้อัตราส่วน น้้ามันมะพร้าว(g): KOH (g) เท่ากับ 100 : 25.1 น้า้ 
500 g ตุ๋น 180 นาที พบว่าผลิตภัณฑ์สบู่เหลวที่ได้ มีค่าเป็นไปตามผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมสบู่ถูตัว ซึ่งได้น้ามาเติมแต่ง
กลิ่นได้เป็นผลิตภัณฑ์แสดงในรูปที่ 4.3.6 

 
รูปที่ 4.3.7 ผลิตภัณฑ์สบู่เหลว 
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4.4 การท้าลิปบาล์ม 

ส่วนผสมในการท้าลิปบาล์ม แสดงในรูปที่ 4.4.1 น้าส่วนผสมมาละลาย กวนช้า ๆ เร่ือย ๆ จนละลายเป็นเนื้อ
เดียวกัน เทใส่บรรจุภัณฑ์ตามต้องการ ก่อนที่ลิปจะแข็งตัว  

   
น้้ามันมะพร้าว แคนเดลิลลา่ แวกซ์ (Candelilla Wax) 

รูปที่ 4.4.1 ส่วนผสมในการทา้ลปิบาล์ม 

ทดลองหาสูตรที่เหมาะสมในการท้าลิปบาล์มจากน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง ตาม
อัตราส่วนที่แสดงในตารางที่ 4.4.1 ให้ความร้อนที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส จนแวกซ์ละลายเป็นเนื้อเดียวกับน้้ามัน 
จากนั้นเทลงในแม่แบบพลาสติก ทิ้งให้เย็นที่อุณหภูมิห้องประมาณ 1 ชั่วโมง จึงแกะออกจากแบบ 

ตารางที่ 4.4.1 อัตราส่วนแคนเดลลิลา่ แวกซ์ ต่อ น้้ามันมะพร้าว ในการทา้ลปิบาล์มจากน้า้มันมะพร้าวทีไ่ด้จากการ 
บีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง 

สูตรที ่ อัตราส่วนแคนเดลิลล่า แวกซ์ ต่อ น ้ามันมะพร้าว 

1 1:1 
2 1:1.5 
3 1:2 
4 1:2.5 
5 1:3 
6 1:3.5 

 น้าลปิบาล์มที่แกะออกจากแบบ มาทดสอบผลิตภัณฑ์ ตาม มอก. 234-2559 (กระทรวงอุตสาหกรรม 2560)  
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ผลการทดสอบ 

  (1) สีของลิปบาล์ม 

ปริมาณน้้ามันมะพร้าวที่ใส่ลงไปผสมกับแคนเดลิลล่า แวกซ์สูงขึ้น ส่งผลให้สีของลิปบาล์มมีความขาวเพิ่มขึ้น 
และที่อัตราส่วนแคนเดลิลล่า แวกซ์ ต่อ น้้ามันมะพร้าว 1:3.5 พบว่าการถอดแท่งลิปบาล์มออกจากแม่แบบซิลิโคนท้า
ได้ยาก โดยเฉพาะบริเวณส่วนปลายของแท่งที่มีความแหลม (รูปที่ 4.4.2(ฉ)) ทั้งนี้เนื่องจากการใส่น้้ามันมะพร้าวใน
ส่วนผสมของลิปบาล์ม ท้าให้เนื้อลิปบาล์มมีความอ่อนนิ่มมากข้ึน 

 
             (ก)                 (ข)                   (ค)                   (ง)                   (จ)                (ฉ) 
รูปที่ 4.4.2 สีของลิปบาล์ม เมื่อใช้อัตราส่วนแคนเดลิลลา่ แวกซ์ ต่อ น้้ามนัมะพร้าวที่อัตราสว่นตา่งกัน 

(ก)   1:1   (ข)   1:1.5   (ค)   1:2   (ง)   1:2.5   (จ)   1:3   (ฉ)   1:3.5 
(2) จุดโค้งงอ 

ทดสอบจุดโคง้งอของลิปบาล์มสตูรต่างๆ ไดผ้ลทดสอบแสดงในรปูที่ 4.4.3 และตารางที่ 4.4.2 

 
                          (ก)              (ข)            (ค)             (ง)             (จ)           (ฉ) 
รูปที่ 4.4.3 จุดโค้งตัวของลิปบาล์ม เมื่อใช้อัตราส่วนแคนเดลิลลา่ แวกซ์ ต่อ น้้ามันมะพร้าวที่อัตราส่วนต่างกัน 

 (ก)   1:1   (ข)   1:1.5   (ค)   1:2   (ง)   1:2.5   (จ)   1:3   (ฉ)   1:3.5 

ตารางที่ 4.4.2 จุดโค้งตัวของลิปบาล์ม เมื่อใช้อัตราส่วนแคนเดลิลลา่ แวกซ์ ต่อ น้้ามันมะพร้าว 

สูตรที ่ อัตราส่วนแคนเดลิลล่า แวกซ์ ต่อ น ้ามันมะพร้าว จุดโค้งงอ (มิลลิเมตร) 

1 1:1 0 
2 1:1.5 0 
3 1:2 0 
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4 1:2.5 1.530.42 
5 1:3 6.100.36 
6 1:3.5 8.530.47 

  (3) จุดหลอมตัว 

  ทดสอบจุดหลอมตัวของลิปบาลม์สูตรต่างๆ ได้ผลทดสอบแสดงในตารางที่ 4.4.3 

ตารางที่ 4.4.3 จุดหลอมตัวของลิปบาล์ม เมื่อใช้อัตราส่วนแคนเดลิลล่า แวกซ์ ต่อ น้้ามันมะพร้าว 

สูตรที ่ อัตราส่วนแคนเดลิลล่า แวกซ์ ต่อ น ้ามันมะพร้าว จุดหลอมตัว (องศาเซลเซียส) 
1 แคนเดลิลลา่ แวกซ์ 70.20.76 
2 1:1 63.70.29 
3 1:1.5 61.30.29 
4 1:2 58.30.58 
5 1:2.5 56.20.29 
6 1:3 54.30.29 
7 1:3.5 52.20.76 

 ตามมาตรฐานอุตสาหกรรม 234-2559 จุดหลอมตัวของลิปบาล์มแท่งต้องไม่ต่้ากว่า 60 องศาเซลเซียส และ
จุดโค้งงอของลิปบาล์มไม่เกิน 5 มิลลิเมตรที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส ดังนั้นอัตราส่วนแคนเดลิลล่า แวกซ์ ต่อ น้้ามัน
มะพร้าวที่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน คือ อัตราส่วนแคนเดลิลล่า แวกซ์ 1 ต่อ น้้ามันมะพร้าว 1-1.5  

 
รูปที่ 4.4.4 ผลิตภัณฑ์ลิปบาล์มจากน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากกากมะพร้าวเหลือทิ้ง 
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บทท่ี 5 

สรุปและขอ้เสนอแนะ 

 

5.1  การปรับปรุงคุณภาพน ้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ ง 

 โซเดียมคลอไรด์ ไม่สามารถลดความชื้น และความเข้มสีของน้้ามันมะพร้าวได้  

ถ่านกัมมันต์ กระบวนการปรับปรุงท้าได้โดยเติมถ่านกัมมันต์ปริมาณร้อยละ 2.0 โดยน้้าหนักของน้้ามัน
พืช ให้ความร้อน 80 องศาเซลเซียส กวน 30 นาที แล้วน้าไปกรอง น้้ามันที่ได้มีปริมาณความชื้นร้อยละ 0.46 ค่ากรด 
6.14 มิลลิกรัม/กรัม ค่าเพอร์ออกไซด์ 8.98 มิลลิกรัม/กรัม 

เบนโทไนต์ กระบวนการปรับปรุงท้าได้โดยเติมเบนโทไนต์ปริมาณร้อยละ 2.0 โดยน้้าหนักของน้้ามัน
พืช ให้ความร้อน 80 องศาเซลเซียส กวน 30 นาที แล้วน้าไปกรอง น้้ามันที่ได้มีปริมาณความชื้นร้อยละ 0.34 ค่ากรด 
6.36 มิลลิกรัม/กรัม ค่าเพอร์ออกไซด์ 6.77 มิลลิกรัม/กรัม 

ผลจากการปรับปรุงคุณภาพน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากกากมะพร้าวเหลือทิ้ง เมื่อใช้ปริมาณสารดูดซับเท่ากัน
พบว่าถ่านกัมมันต์สามารถค่ากรด ได้ดีกว่าเบนโทไนต์ แต่ยังมีค่าเกินค่ามาตรฐานที่ก้าหนดโดยส้านักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (มอก. 203-2520) และเบนโทไนต์สามารถลดความชื้นและปริมาณเปอร์ออกไซด์ในน้้ามันลงได้
ดีกว่าถ่านกัมมันต์ โดยปริมาณเปอร์ออกไซด์หลังการปรับสภาพด้วยเบนโทไนต์มีปริมาณเป็นไปตามมาตรฐานที่ก้าหนด
โดยส้านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

5.2 การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากน ้ามันมะพร้าวจากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ ง 

 น้าน้้ามันมะพร้าวที่ได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้งหลังจากการปรับสภาพด้วยเบนโทไนต์มาพัฒนา
เป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้แก่ โลชั่น สบู่แข็ง สบู่เหลว และลิปบาล์ม 

5.2.1 การพัฒนาสูตรโลชั่น 

 จากการคัดเลือกสูตรโลชั่นที่ผลิตจากน้้ามันมะพร้าวได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้ง ทั้งหมด 9 สูตร
พบว่าสูตรที่เหมาะสมคือ สูตรที่ 2 คือใช้น้้ามันมะพร้าวร้อยละ 10 น้้ากลั่นร้อยละ 70-72 กลีเซอรีนร้อยละ 2 ที่เหลือ
เป็นส่วนผสมอ่ืนๆ ได้โลชั่นเนื้อเนียนละเอียด มีความคงตัว ทาง่าย ซึมเข้าสู่ผิวได้ดี ไม่เหนอะหนะ 

5.2.2 การพัฒนาสบู่ 

 การผลิตสบู่จากน้้ามันมะพร้าวได้จากการบีบอัดกากมะพร้าวเหลือทิ้งใช้วิธีการผลิตอาศัยหลักการเกิด
ปฏิกริยาของสบู่ หรือเรียกว่าปฏิกิริยาสปอนนิฟิเคชั่น (saponification reaction)  

 ไขมัน + ด่าง  สบู่ + กลีเซอรีน 

 สูตรที่เหมาะสมในการท้าสบู่ก้อนคือใช้น้้ามันมะพร้าว 100 กรัม โซเดียมไฮดรอกไซด์ 16.3 กรัม น้้า 45 กรัม 
โดยการเตรียมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ก่อน แล้วตั้งทิ้งไว้ให้เย็น ค่อยๆ เทสารละลายด่างลงในน้้ามัน ใช้ไม้พาย



70 
 
กวนสม่้าเสมอ และกวนให้เข้ากันได้มากที่สุด เมื่อกวนประมาณ 30 นาที สารผสมที่ได้จะค่อนข้างหนืดมีสีขุ่นขาว และ
เนื้อเนียนดี เติมน้้ามันหอมระเหย กวนต่ออีกประมาณ 15 นาที แล้วจึงเทลงในพิมพ์ ใช้พลาสติกปิดพิมพ์ ตั้งทิ้งไว้ 18-
24 ชั่วโมง จึงแกะออกจากพิมพ์ ผึ่งสบู่ไว้อย่างน้อย 2 สัปดาห์ ขูดเนื้อสบู่ปริมาณเลก็กน้อย น้ามาละลายน้้าทดสอบค่า
พีเอช ซึ่งไม่ควรมากกว่า 10 หากมากกว่า 10 ต้องผึ่งทิ้งไว้ให้นานขึ้น 

 สูตรที่เหมาะสมในการท้าสบู่เหลว ใช้อัตราส่วนน้้ามันมะพร้าวต่อโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ เท่ากับ 100  : 
25.1 กรัม น้้า 500 กรัม ให้ความร้อน 180 นาที ได้ผลิตภัณฑ์สบู่เหลวที่เป็นไปมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน มผช 
94/2546 (ส้านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 2552) 

5.2.3 การพัฒนาลิปบาล์ม 

 สูตรที่เหมาะสมในการท้าลิปบาล์ม คือใช้ แคนเดลิลล่า แวกซ์ ต่อน้้ามันมะพร้าว เท่ากับ 1 : 1.0-1.5 กรัม ได้
ผลิตภัณฑ์ลิปบาล์มตามมาตรฐานอุตสาหกรรม มอก. 234-2559 (กระทรวงอุตสาหกรรม 2560) 

  



71 
 

เอกสารอ้างอิง 

Aachary, Ayyappan Appukuttan, Jingbang Liang, Arnold Hydamaka, N. A. Michael Eskin, and Usha 
Thiyam-Holländer. 2016. “A New Ultrasound-Assisted Bleaching Technique for Impacting 
Chlorophyll Content of Cold-Pressed Hempseed Oil.” LWT - Food Science and Technology 
72 (October): 439–46. https://doi.org/10.1016/j.lwt.2016.05.011. 

Barel, A. O., Marc Paye, and Howard I. Maibach, eds. 2014. Handbook of Cosmetic Science and 
Technology. Fourth edition. Boca Raton: Taylor & Francis. 

Bockisch, Michael. 1998. Fats and Oils Handbook. Champaign, Ill.: AOCS Press. 
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&scope=site&db=nlebk&db=nlabk&AN=1
053005. 

García-Moreno, Pedro J., Antonio Guadix, Luis Gómez-Robledo, Manuel Melgosa, and Emilia M. 
Guadix. 2013. “Optimization of Bleaching Conditions for Sardine Oil.” Journal of Food 
Engineering 116 (2): 606–12. https://doi.org/10.1016/j.jfoodeng.2012.12.040. 

Greenbank, George R. 1939. “Rancidity in Edible Fats (Lea, C. H.).” Journal of Chemical Education 16 
(8): 400. https://doi.org/10.1021/ed016p400.2. 

Harry, Ralph Gordon, and Martin M Rieger. 2000. Harry’s Cosmeticology. Boston, Ma.: Chemical Pub. 
Co. http://app.knovel.com/hotlink/toc/id:kpHCVIIIEH/harrys-cosmeticology-volumes. 

Huang, Jiaqi, and Subramaniam Sathivel. 2010. “Purifying Salmon Oil Using Adsorption, Neutralization, 
and a Combined Neutralization and Adsorption Process.” Journal of Food Engineering 96 (1): 
51–58. https://doi.org/10.1016/j.jfoodeng.2009.06.042. 

Manisha, M. 2016. “Essay on Fruits: Definition, Types and Importance | Plants.” Biology Discussion 
(blog). December 12, 2016. http://www.biologydiscussion.com/essay/fruits-essay/essay-on-
fruits-definition-types-and-importance-plants/70310. 
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ภาคผนวก ก 

การวิเคราะห์ความชื นในน ้ามัน 

ใช้เครื่องวิเคราะห์ความชื้น Moisture analyzer รุ่น MX -50 ยี่ห้อ AND ใช้น้้าหนักตัวอย่าง 1.0000 กรัม 
ทดลองซ้้า 3 ครั้ง 

ข้อมูลผลการทดลอง 

ตารางที่ ก1 ค่าร้อยละความชื้นของน้้ามัน 30 กรัม ที่ดูดซับด้วยโซเดียมคลอไรด์ปริมาณแตกต่างกัน 

ครั้งท่ี 
ปริมาณโซเดียมคลอไรด ์

0 กรัม 3 กรัม 6 กรัม 9 กรัม 12 กรัม 15 กรัม 

1 0.77 0.96 0.74 0.97 0.86 0.92 

2 0.74 0.80 0.88 0.97 0.88 0.92 

3 0.75 0.80 0.84 0.90 0.84 0.93 

Mean 0.75 0.85 0.82 0.95 0.86 0.92 

SD 0.02 0.09 0.07 0.04 0.02 0.01 

 

ตารางที่ ก2 ค่าร้อยละความชื้นของน้้ามันมะพร้าวที่ดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์  ที่ปริมาณแตกต่างกัน  ณ 
อุณหภูมิห้อง 

ครั งท่ี ก่อนปรับปรุง 
หลังปรับปรุงด้วยถ่านกัมมันต์ที่อุณหภูมิห้อง 

1 %w/w 1.5 %w/w 2 %w/w 

1 0.74 0.76 0.76 0.64 

2 0.74 0.80 0.76 0.62 

3 0.71 0.72 0.75 0.64 

Mean 0.73 0.76 0.76 0.63 

SD 0.02 0.04 0.01 0.01 
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ตารางที่ ก3 ค่าร้อยละความชื้นของน้้ามันมะพร้าวที่ดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ ที่ปริมาณแตกต่างกัน ณ อุณหภูมิ  

80 องศาเซลเซียส  

ครั งท่ี ก่อนปรับปรุง 

หลังปรับปรุงด้วยถ่านกัมมันต์ที่อุณหภูมิ 80 องศา
เซลเซียส 

1 %w/w 1.5 %w/w 2 %w/w 

1 0.74 0.36 0.34 0.47 

2 0.74 0.37 0.35 0.46 

3 0.71 0.38 0.33 0.45 

Mean 0.73 0.37 0.34 0.46 

SD 0.02 0.01 0.01 0.01 

 

ตารางที่ ก4 ค่าร้อยละความชื้นของน้้ามัน 300 กรัม ที่ดูดซับด้วยเบนโทไนต์ ที่ปริมาณแตกต่างกัน 

ครั งท่ี ก่อนปรับปรุง หลังปรับปรุงด้วยเบนโทไนต์ 
  1 %w/w 1.5 %w/w 2 %w/w 

1 0.74 0.65 0.55 0.50 

2 0.74 0.64 0.61 0.56 

3 0.71 0.64 0.61 0.59 

Mean 0.73 0.64 0.59 0.55 

SD 0.02 0.01 0.03 0.05 

 

ตารางที่ ก5 ค่าร้อยละความชื้นของน้้ามันมะพร้าวที่ดูดซับด้วยเบนโทไนต์ ที่ปริมาณแตกต่างกัน ณ อุณหภูมิ 80 
องศาเซลเซียส  

ครั งท่ี ก่อนปรับปรุง หลังปรับปรุงด้วยเบนโทไนต์ที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

1 %w/w 1.5 %w/w 2 %w/w 

1 0.74 0.55 0.44 0.38 

2 0.74 0.53 0.4 0.31 

3 0.71 0.54 0.46 0.34 

Mean 0.73 0.54 0.43 0.34 

SD 0.02 0.01 0.03 0.04 
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ภาคผนวก ข 

การวิเคราะห์ค่าการดูดกลืนแสง 

ใช้เครื่องวัดค่าการดูดกลืนแสง Dual Beam UV-Visible Spectrophotometer ยี่ห้อ PG instrument รุ่น 
T110 วัดค่าการดูดกลืนแสงที่ 420 นาโนเมตร 

ข้อมูลผลการทดลอง 

ตารางที่ ข1 ลักษณะน้้ามันมะพร้าวก่อนและหลังปรับปรุงด้วยโซเดียมคลอไรด์ 

   
น้้ามันก่อนปรับปรุง NaCl 3 g NaCl 6 g 

   
NaCl 9 g NaCl 12 g NaCl 15 g 

 

ตารางที่ ข2 ค่าการดูดกลืนแสงของน้้ามัน 30 กรัม ที่ปริมาณโซเดียมคลอไรด์แตกต่างกัน 

ครั้งท่ี ปริมาณโซเดียมคลอไรด ์

0 กรัม 3 กรัม 6 กรัม 9 กรัม 12 กรัม 15 กรัม 

1 0.249 0.233 0.230 0.228 0.23 0.236 

2 0.263 0.243 0.243 0.24 0.244 0.246 

3 0.254 0.234 0.235 0.229 0.236 0.238 

Mean 0.255 0.237 0.236 0.232 0.237 0.24 

SD 0.007 0.006 0.007 0.007 0.007 0.005 
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ตารางที่ ข3 ร้อยละการลดลงของสีของน้้ามัน 30 กรัม ที่ปริมาณโซเดียมคลอไรด์แตกต่างกัน 

ครั้งท่ี ร้อยละการลดลงของส ี
 

3 กรัม 6 กรัม 9 กรัม 12 กรัม 15 กรัม 

1 6.43 7.63 8.43 7.63 5.22 

2 7.60 7.61 8.75 7.22 6.46 

3 7.87 7.48 9.84 7.09 6.30 

Mean 7.30 7.57 9.01 7.31 5.99 

SD 0.77 0.08 0.74 0.28 0.66 

 

ตารางที่ ข4 ลักษณะของน้้ามันมะพร้าวหลังการเติมถ่านกัมมันต์ 

   
ก่อนปรับปรุง ก่อนกรอง หลังกรอง 

 

ตารางที่ ข5 ค่าการดูดกลืนแสงของน้้ามันที่ปริมาณถ่านกัมมันต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิห้อง 

ครั งท่ี ก่อนปรับปรุง ค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลื่น 
  

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 0.169 0.178 0.185 0.188 

2 0.177 0.186 0.191 0.202 

3 0.172 0.184 0.187 0.191 

Mean 0.173 0.183 0.188 0.194 

SD 0.004 0.004 0.003 0.007 
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ตารางที่ ข6 ร้อยละการลดลงของสีของน้้ามันที่ปริมาณถ่านกัมมันต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิห้อง 

ครั้งท่ี ร้อยละการลดลงของส ี
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 -5.325 -9.467 -11.243 

2 -5.085 -7.910 -14.124 

3 -6.977 -8.721 -11.047 

Mean -5.796 -8.699 -12.138 

SD 1.030 0.779 1.723 

 

ตารางที่ ข7 ค่าการดูดกลืนแสงของน้้ามันที่ปริมาณถ่านกัมมันต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

ครั้งท่ี ก่อนปรับปรุง ค่าการดดูกลืนแสงที่ความยาวคลืน่ 
  

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 0.169 0.158 0.150 0.160 

2 0.177 0.166 0.155 0.169 

3 0.172 0.161 0.151 0.164 

Mean 0.173 0.162 0.152 0.164 

SD 0.004 0.004 0.003 0.005 

ตารางที่ ข8 ร้อยละการลดลงของสีของน้้ามันที่ปริมาณถ่านกัมมันต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

ครั้งท่ี ร้อยละการลดลงของส ี
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 6.509 11.243 5.325 
2 6.215 12.429 4.520 

3 6.395 12.209 4.651 

Mean 6.373 11.960 4.832 
SD 0.148 0.631 0.432 
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ตารางที่ ข 9 ลักษณะของน้้ามันมะพร้าวหลังการเติมเบนโทไนต์ 

   
ก่อนปรับปรุง ก่อนกรอง หลังกรอง 

 

ตารางที่ ข10 ค่าการดูดกลืนแสงของน้้ามัน 100 กรัม ที่ปริมาณเบนโทไนต์ แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิห้อง 

ครั้งท่ี ก่อนปรับปรุง ค่าการดดูกลืนแสงที่ความยาวคลืน่ 
  

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 0.1690 0.1750 0.1890 0.1950 

2 0.1770 0.1820 0.1960 0.2020 

3 0.1720 0.1740 0.1920 0.2010 

Mean 0.1727 0.1770 0.1923 0.1993 

SD 0.0040 0.0044 0.0035 0.0038 

 

ตารางที่ ข11 ร้อยละการลดลงของสีของน้้ามันที่ปริมาณเบนโทไนต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิห้อง 

ครั้งท่ี ร้อยละการลดลงของส ี
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 -3.5503 -11.8343 -15.3846 

2 -2.8249 -10.7345 -14.1243 

3 -1.1628 -11.6279 -16.8605 

Mean -2.5126 -11.3989 -15.4565 

SD 1.2240 0.5846 1.3695 
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ตารางที่ ข12 ค่าการดูดกลืนแสงของน้้ามันที่ปริมาณเบนโทไนต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

ครั้งท่ี ก่อนปรับปรุง ค่าการดดูกลืนแสงที่ความยาวคลืน่ 
  

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 0.169 0.155 0.151 0.148 

2 0.177 0.162 0.157 0.156 

3 0.172 0.158 0.154 0.151 

Mean 0.173 0.158 0.154 0.152 

SD 0.004 0.004 0.003 0.004 

 

ตารางที่ ข13 ร้อยละการลดลงของสีของน้้ามันที่ปริมาณเบนโทไนต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

ครั้งท่ี ร้อยละการลดลงของส ี
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 8.284 10.651 12.426 

2 8.475 11.299 11.864 

3 8.140 10.465 12.209 

Mean 8.299 10.805 12.167 

SD 0.168 0.438 0.283 
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ภาคผนวก ค 

การวิเคราะห์ค่ากรดและกรดไขมันอิสระ (AOCS official Method Ca 5a-40,1997) 

(1) อุปกรณ์ 

 - เครื่องชั่งละเอียด (ทศนิยม 4 ตา้แหน่ง) 

 - ชุดเครื่องแก้วส้าหรับการไทเทรต 

(2) สารเคมี 

 - เอทิลแอลกอฮอล์ 95% 

 - สารละลายฟนีอล์ฟทาลนี 1% 

 - สารละลายมาตรฐานโซเดียมไฮดรอกไซด์ 0.1 นอร์มอล และ 0.25 นอร์มอล 

(3) การเตรียมสารละลายมาตรฐานโซเดียมไฮดรอกไซด์ 

 - เตรียมสารละลายสต็อกโซเดียมไฮดรอกไซด์ โดยชัง่โซเดียมไฮดรอกไซด์ 250 กรัม ละลายในน้า้กลั่น 
500 มิลลิลิตร ขณะละลายมีความร้อนเกิดขึ้น ควรแช่บีกเกอร์ในน้้าเพื่อให้เกิดการถ่ายเทความร้อน 
สวมถุงมือ ท้าในตู้ควนั 

 - อบโพแทสเซียมไฮโดรเจนพทาเลต (KHP) ที่ 105 องศาเซลเซียส นาน 2 ชั่วโมง ท้าให้เย็นลงใน
โถดูดความชืน้ ชั่งให้ได้น้า้หนัก 2.04 - 2.10 กรัม ละลายในขวดวัดปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ค้านวณหาความเข้มข้นของ KHP  ดังนี ้

  ความเข้มข้นของ KHP (นอร์มอล)  = (น้้าหนักของ KHP x 1000) / (204.23 x 100) 

- เตรียมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 0.1 และ 0.25 นอร์มอล จากสารละลายสต็อกโซเดียมไฮดร
อกไซด์ 

- ค้านวณความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐานโซเดียมไฮดรอกไซด์ ดังนี้   
ความเข้มข้น NaOH (นอร์มอล) 
= [25 x ความเข้มข้นของ KHP (นอร์มอล)] / ปริมาณ NaOH ที่ไทเทรต (ml) 

(4) วิธีการ 

- ส้าหรับตัวอย่างน้้ามนัที่มีคา่กรดไขมันอิสระในช่วง 1.0-30.0% (น้้ามนัก่อนปรบัปรุง) ชั่งตวัอย่าง
น้้ามัน 7.05 ± 0.05 กรัม ใส่ในขวดรูปชมพู่ขนาด 250 มิลลลิิตร เติมเอทิลแอลกอฮอล์ 95% 75 
มิลลิลิตร เขย่าให้เข้ากัน จากนัน้เติมสารละลายฟีนอล์ฟทาลนี 2 มิลลิลตร ไทเทรตด้วยสารละลาย
มาตรฐานโซเดียมไฮดรอกไซด์ 0.25 นอร์มอล จนเปลี่ยนเป็นสชีมพู 

- ส้าหรับตัวอย่างน้้ามนัที่มีคา่กรดไขมันอิสระในช่วง 0.2-1.0% (น้้ามนัก่อนปรบัปรุง) ชั่งตัวอย่าง
น้้ามัน 28.2 ± 0.2 กรัม ใส่ในขวดรูปชมพู่ขนาด 250 มิลลลิิตร เติมเอทิลแอลกอฮอล์ 95% 50 



82 
 

มิลลิลิตร เขย่าให้เข้ากัน จากนัน้เติมสารละลายฟีนอล์ฟทาลนี 2 มิลลิลตร ไทเทรตด้วยสารละลาย
มาตรฐานโซเดียมไฮดรอกไซด์ 0.1 นอร์มอล จนเปลี่ยนเป็นสีชมพู 

(5) การค้านวณ 

 ค่ากรด (มก.) = (มิลลิลิตรของ NaOH x N NaOH (นอร์มอล) x 51.6) / น้้าหนักตัวอย่าง (กรัม) 

 ค่ากรดไขมันอิสระร้อยละในรปูกรดโอลีอิก  

 = (มิลลิลิตรของ NaOH x N NaOH (นอร์มอล) x 20.0) / น้้าหนักตัวอย่าง (กรัม)  

 หมายเหตุ  น้้าหนักโมเลกุลของกรดลอริก = 200 

    กรดปาล์มมิติก = 256 

    กรดโอลีอิก = 282 

ข้อมูลผลการทดลอง 

ตารางที่ ค1 ค่ากรดในน้้ามัน ที่ปริมาณถ่านกัมมันต์ต่างกัน ณ อุณหภูมิห้อง 

คร้ังที่ ก่อนปรับปรุง ค่ากรด 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 7.15 7.02 6.52 6.49 

2 7.12 7.04 6.44 6.42 

3 7.17 7.04 6.47 6.52 

Mean 7.15 7.03 6.48 6.48 

SD 0.03 0.01 0.04 0.05 

 

ตารางที่ ค2 ร้อยละการลดลงของกรดไขมันอิสระในน้้ามันที่ปริมาณถ่านกัมมันต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมห้ิอง 

คร้ังที่ ร้อยละการลดลงของส ี
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 1.82 8.81 9.23 

2 1.12 9.55 9.83 

3 1.81 9.76 9.07 

Mean 1.58 9.37 9.38 

SD 0.40 0.50 0.40 
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ตารางที่ ค3 ค่ากรดในน้้ามัน ที่ปริมาณถ่านกัมมันต์ต่างกัน ณ อุณหภูม ิ80 องศาเซลเซียส 

คร้ังที่ ก่อนปรับปรุง ค่ากรด 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 7.15 6.87 6.32 6.15 

2 7.12 6.83 6.23 6.14 

3 7.17 6.92 6.25 6.12 

Mean 7.15 6.87 6.27 6.14 

SD 0.03 0.05 0.05 0.02 

ตารางที่ ค4 ร้อยละการลดลงของกรดไขมันอิสระในน้้ามันที่ปริมาณถ่านกัมมันต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิ 80 
องศาเซลเซียส 

คร้ังที่ ร้อยละการลดลงของกรดไขมันอิสระ 
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 3.92 11.61 13.99 

2 4.07 12.50 13.76 

3 3.49 12.83 14.64 

Mean 3.83 12.31 14.13 

SD 0.30 0.63 0.46 

 

ตารางที่ ค5 ค่ากรดในน้้ามัน ที่ปริมาณเบนโทไนต์ต่างกัน ณ อุณหภูมิห้อง 

คร้ังที่ ก่อนปรับปรุง ค่ากรด 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 7.15 6.98 6.85 6.40 

2 7.12 6.94 6.80 6.35 

3 7.17 6.99 6.87 6.34 

Mean 7.15 6.97 6.84 6.36 

SD 0.03 0.03 0.04 0.03 
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ตารางที่ ค6 ร้อยละการลดลงของกรดไขมันอิสระในน้้ามันที่ปริมาณเบนโทไนต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมห้ิอง 

คร้ังที่ ร้อยละการลดลงของกรดไขมันอิสระ 
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 2.38 4.20 10.49 

2 2.53 4.49 10.81 

3 2.51 4.18 11.58 

Mean 2.47 4.29 10.96 

SD 0.08 0.18 0.56 

ตารางที่ ค7 ค่ากรดในน้้ามัน ที่ปริมาณเบนโทไนต์ต่างกัน ณ อุณหภูม ิ80 องศาเซลเซียส 

คร้ังที่ ก่อนปรับปรุง ค่ากรด 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 7.15 2.51 2.28 2.24 

2 7.12 2.47 2.39 2.20 

3 7.17 2.51 2.32 2.21 

Mean 7.15 2.50 2.33 2.22 

SD 0.03 0.02 0.06 0.02 

ตารางที่ ค8 ร้อยละการลดลงของกรดไขมันอิสระในน้้ามันทีป่ริมาณเบนโทไนต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูม ิ80 องศา
เซลเซียส 

คร้ังที่ ร้อยละการลดลงของกรดไขมันอิสระ 
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 64.90 68.11 68.67 

2 65.31 66.43 69.10 

3 64.99 67.64 69.18 

Mean 65.07 67.40 68.98 

SD 0.22 0.87 0.27 
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ภาคผนวก ง 

การวิเคราะห์ค่าเพอร์ออกไซด์ (AOCS official Method Ca 5a-40,1997) 

(1) อุปกรณ์ 

 - เครื่องชั่งละเอียด (ทศนิยม 4 ตา้แหน่ง) 

 - ชุดเครื่องแก้วส้าหรับการไทเทรต 

(2) สารเคมี 

 - สารละลายผสมของกรดอะซิติกกับไอโซออกเทน อัตราส่วน 3:2 โดยปริมาตร 

 - สารละลายอิ่มตัวของโพแทสเซียมไอโอไดน์ เตรียมโดยละลาย KI ที่มากเกินพอในน้า้  
  เดือดแล้วเก็บในที่มืด (เตรียมก่อนใช้) 

 - สารละลายน้้าแป้งเข้มข้น 1% (เตรียมก่อนใช้) 

 - สารละลายมาตรฐานโซเดียมไธโอซัลเฟต 

(3) การหาความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐานโซเดียมไธโอซัลเฟต 

 - ชั่งโซเดียมไธโอซัลเฟต 24.9 กรัม ท้าให้มีปริมาตรเป็น 1 ลติร 

 - ชั่งโพแทสเซียมไดโครเมตอบแห้งที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส 2 ชั่วโมง 0.16-0.22  
  กรัม ในขวดรูปชมพู่ ขนาด 500 มิลลิลิตร ละลายน้า้กลั่น 25 มิลลิลิตร เติมกรด 
  ไฮโดรคลอริกเข้มข้น (35-37%) 5 มิลลิลิตร และสารละลายโพแทสเซียมไอโอไดด์ 
  เข้มข้น 15% (ชั่ง KI 15 กรัมละลายน้า้กลั่น 100 มิลลิลิตร) แล้วไทเทรตด้วย 
  สารละลายโซเดียมไธโอซัลเฟต เขย่าอย่างตอ่เนื่องจนกระทั่งสีเหลืองเกือบหายไป  
  จากนั้นเติมสารละลายน้้าแป้ง 1-2 มิลลิลิตร และไทเทรตต่อจนเกิดสีน้้าเงนิ 

  ความเข้มข้นสารละลายมาตรฐานโซเดียมไธโอซัลเฟต (นอร์มอล) 

  = (20.394 x น้้าหนัก K2Cr2O7 (กรัม)) / มิลลิลิตรของโซเดียมโธโอซัลเฟต 

(4) วิธีการ 

 - ชั่งตัวอย่างน้้ามนั 5.00 ± 0.05 กรัม ลงในขวดแก้วทรงกรวยขนาด 250 มิลลิลิตร 

 - เติมสารละลายผสมของกรดอะซิติกกับไอโซออกเทน จ้านวน 50 มิลลิลิตร เขย่า 

 - เติมสารละลายอิ่มตัวของโพแทสเซียมไอโอไดน ์ จ้านวน 0.5 มิลลิลิตร เขย่า 1 นาท ี  
  แล้วเติมน้้ากลัน่ 30 มิลลิลิตร 
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 - ไทเทรตด้วยสารละลายมาตรฐานโซเดียมไธโอซัลเฟต 0.1 นอร์มอล จนสีเหลืองเกือบ 

  หายไป จากนัน้เติมสารละลายน้า้แป้ง 0.5 มิลลลิิตร ไทเทรตอย่างต่อเนื่อง จนสีน้า้  
  เงินหายไป 

 - ท้าแบลงค์ โดยไม่ใส่ตัวอย่างน้า้มัน 

(5) การค้านวณ 

 ค่าเพอร์ออกไซด์ (มิลลิกรัมสมมลูย์ต่อน้้ามนั 1 กิโลกรัม) 

  = [(B-S) x N x 1000] / น้้าหนกัตัวอย่าง (กรัม) 

 B = มิลลิลิตรของสารละลายโซเดียมไธโอซัลเฟตที่ใช้ในการไทเทรตแบลงค์ 

 S = มิลลิลิตรของสารละลายโซเดียมไธโอซัลเฟตที่ใช้ในการไทเทรตตัวอย่าง 

 N = ความเข้มข้นของสารละลายมาตรฐานโซเดียมไธโอซัลเฟต (นอร์มอล) 

ตารางที่ ง1 ค่าเปอร์ออกไซด์ในน้้ามัน ที่ปริมาณถ่านกัมมันต์ต่างกัน ณ อุณหภูมิห้อง 

คร้ังที่ ก่อนปรับปรุง ค่าเปอร์ออกไซด์ 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 8.35 8.33 8.17 8.07 

2 8.33 8.3 8.17 8.08 

3 8.35 8.33 8.16 8.08 

Mean 8.34 8.34 8.96 8.98 

SD 0.01 0.02 1.05 0.53 

ตารางที่ ง2 ร้อยละการลดลงของค่าเปอร์ออกไซด์ในน้้ามันที่ปริมาณถ่านกัมมันต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมห้ิอง 

คร้ังที่ ร้อยละการลดลงคา่เปอร์ออกไซด์ 
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 0.24 2.16 3.35 

2 0.36 1.92 3.00 

3 0.24 2.28 3.23 

Mean 0.28 2.12 3.20 

SD 0.07 0.18 0.18 

 
 
 



87 
 
ตารางที่ ง3 ค่าเปอร์ออกไซด์ในน้้ามัน ที่ปริมาณถ่านกัมมันต์ต่างกัน ณ อุณหภูม ิ80 องศาเซลเซียส 

คร้ังที่ ก่อนปรับปรุง ค่าเปอร์ออกไซด์ 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 8.35 8.26 8.06 7.95 

2 8.33 8.25 8.05 7.90 

3 8.35 8.26 8.03 7.93 

Mean 8.34 8.26 8.05 7.93 

SD 0.01 0.01 0.02 0.03 

ตารางที่ ง4 ร้อยละการลดลงของค่าเปอร์ออกไซด์ในน้้ามันที่ปริมาณถ่านกัมมันต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมิ 80 
องศาเซลเซียส 

คร้ังที่ ร้อยละการลดลงของค่าเปอร์ออกไซด์ 
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 1.08 3.47 4.79 

2 0.96 3.36 5.16 

3 1.08 3.83 5.03 

Mean 1.04 3.56 4.99 

SD 0.07 0.25 0.19 

ตารางที่ ง5 ค่าเปอร์ออกไซด์ในน้้ามัน ที่ปริมาณเบนโทไนต์ต่างกัน ณ อุณหภูมิห้อง 

คร้ังที่ ก่อนปรับปรุง ค่ากรด 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 8.35 8.05 7.87 7.55 

2 8.33 8.06 7.85 7.56 

3 8.35 8.04 7.83 7.54 

Mean 8.34 8.05 7.85 7.55 

SD 0.01 0.01 0.02 0.01 
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ตารางที่ ง6 ร้อยละการลดลงของค่าเปอร์ออกไซด์ในน้้ามันที่ปริมาณเบนโทไนต์แตกต่างกัน ณ อุณหภูมห้ิอง 

คร้ังที่ ร้อยละการลดลงของค่าเปอร์ออกไซด์ 
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 3.59 5.75 9.58 

2 3.24 5.76 9.24 

3 3.71 6.23 9.70 

Mean 3.52 5.91 9.51 

SD 0.24 0.27 0.24 

ตารางที่ ง7 ค่าเปอร์ออกไซด์ในน้้ามัน ที่ปริมาณเบนโทไนต์ต่างกัน ณ อุณหภูม ิ80 องศาเซลเซียส 

คร้ังที่ ก่อนปรับปรุง ค่าเปอร์ออกไซด์ 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 8.35 7.56 7.07 6.78 

2 8.33 7.54 7.05 6.75 

3 8.35 7.53 7.03 6.77 

Mean 8.34 7.54 7.05 6.77 

SD 0.01 0.02 0.02 0.02 

ตารางที่ ง8 ร้อยละการลดลงของค่าเปอร์ออกไซด์กรดไขมันอิสระในน้้ามันที่ปริมาณเบนโทไนต์แตกต่างกัน ณ 
อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส 

คร้ังที่ ร้อยละการลดลงของค่าเปอร์ออกไซด์ 
 

1% w/w 1.5% w/w 2% w/w 

1 9.46 15.33 18.80 

2 9.48 15.37 18.97 

3 9.82 15.81 18.92 

Mean 9.59 15.50 18.90 

SD 0.20 0.27 0.09 
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ภาคผนวก จ 

การวิเคราะห์ค่าสะพอนิฟิเคชั่น (AOCS official Method Cd 3-25,1997) 

การวิเคราะห์ค่าสปอนิฟิเคชั่น)saponification number)ของน ้ามันมะพร้าว [5] 
(1) ชั่งตัวอย่างน้้ามันมะพร้าว 5. 00 กรัม ให้ทราบมวลแน่นอน  ลงในขวดก้นกลม ขนาด 250 มิลลิลิตร  
(2) เติมสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ในเอทานอล  0.5 โมลาร์ ลงในขวดชมพู ปริมาตร 50 

มิลลิลิตร 
(3) กลั่นไหลกลับสารละลายใน water bath  เป็นเวลา 30 นาที  (reflux) 
(4) น้าขวดก้นกลมออกจากอุปกรณ์ reflux condenser ตั้งไว้ให้อุณหภูมิของสารละลายเท่ากับ

อุณหภูมิห้อง จากนั้นใส่สารละลายฟีนอล์ฟทาลีน 1 มิลลิลิตร  
(5) ไตเตรตด้วยสารละลายมาตรฐานกรดไฮโดรคลอริค  0 . 5 โมลาร์   จนถึงจุดยุติ )ไม่มีสี( 
(6) ท้าซ้้า โดยเปลี่ยนตัวอย่างจากน้้ามันมะพร้าวเป็นน้้ากลั่น 

สมการค้านวณค่าสปอนิฟิเคชั่น 

ค่าสปอนิฟิเคชั่น (𝑆𝑁)  =
( 𝐴 − 𝐵 )  × 𝐷 × 56

𝐶
  

โดยที่ 
A = ปริมาตรของสารละลายกรดมาตรฐานที่ใช้ไตเตรตขวดที่มีน้้ามันมะพร้าว )มิลลิลิตร(  
B = ปริมาตรของสารละลายกรดมาตรฐานที่ใช้ไตเตรตขวดที่ใช้น้้ากลั่น )มิลลิลิตร(  
C = น้้าหนักของน้้ามันมะพร้าวที่ใช้ )กรัม(  
D = ความเข้มข้นของสารละลายกรดไฮโดรคลอริค )โมลาร์(  
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ภาคผนวก ฉ 

การทดสอบปริมาณร้อยละไฮดรอกไซด์อิสระโดยน า้หนัก(ค้านวณเป็น NaOH)[9],[12],[15] 

(1) ชั่งตัวอย่างสบู่ ประมาณ 10. 00 กรัม ให้ทราบมวลแน่นอน  ใส่ในขวดรูปชมพู่  

(2) เติมเอทานอล ที่ต้มเดือด และท้าให้เป็นกลางแล้ว ปริมาตร 100 มิลลิลิตร ปิดด้วยกระจกนาฬิกา  

 
(3) น้าขวดรูปชมพู่ไปอุ่นบนเครื่องอังไอน้้าจนสารละลายผสมเป็นเนื้อเดียวกัน 

 
(4) เติมสารละลายฟีนอฟทาลีน ปริมาตร 0. 5 มิลลิลิตร ตรวจดูสีสารละลาย  

- ถ้าสีของสารละลายไม่เป็นสีชมพู แสดงว่า ไม่พบด่างอิสระ 

- ถ้าสีของสารละลายเป็นสีชมพู  ให้ไตเตรตด้วยสารละลายมาตรฐานกรดไฮโดรคลอริค  และบันทึก
ปริมาตรที่ใช้เพื่อท้าค้านวณร้อยละโดยน้้าหนักของด่างอิสระจากสมการ 

    

ร้อยละด่างอิสระโดยน้า้หนัก =
𝐴 × 𝑉 × 4

𝑚
  

โดยที่ 

A = ความเข้มข้นของสารละลายกรดไฮโดรคลอริค )โมลาร์(  

V = ปริมาตรของสารละลายกรดมาตรฐานที่ใช้ไตเตรต )มิลลิลิตร(  

m= น้้าหนักตัวอย่างที่ใช้ )กรัม(   
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ภาคผนวก ช 

การทดสอบปริมาณร้อยละไขมันทั งหมดโดยน ้าหนกั ) [4],[9],[12],[15] 

(1) ชั่งตัวอย่างสบู่ 5. 00 กรัม ใส่ลงในบีกเกอร์ จากนั้นใส่น้้ากลั่นที่ร้อน ปริมาตร 100 mL ละลาย สบู่
จนหมด 

 
(2) ใส่สารละลายกรดไนตริก 0. 5 นอร์มอล ปริมาตร 40 mL จากนั้นน้าไปให้ความร้อนใน water  

bath จนไขมันลอยอยู่ข้างบนสารละลาย 

(3) น้าสารละลายในข้อ 2 ไปแช่ในน้้าที่มีน้าแข็ง จนไขมันที่ลอยด้านบนแข็งตัว จนนั้นท้าการแยก  ออก
จากสารละลายใส่ลงถ้วยระเหย 

 
(4) เทสารละลายที่แยกไขมันแล้ว ลงในกรวยแยก ใส่คลอโรฟอร์ม ปริมาตร 50 mL  เขย่าให้สารละลาย

สัมผัสกัน ตั้งทิ้งไว้ให้แยกชั้น จากนั้นเทสารละลายส่วนล่างใส่ในถ้วยระเหย 
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(5) น้าสารละลายในถ้วยระเหย ให้ความร้อนเพื่อระเหยคลอโรฟอร์มออก จากนั้นน้าถ้วยระเหยไปชั่ง 

สมการค้านวณร้อยละโดยน้้าหนักของไขมันทั้งหมด  

ร้อยละไขมันทั้งหมดโดยน้้าหนัก =
𝐵 − 𝐴

𝑚
 ×  100 

โดยที่ 

A = น้้าหนักถ้วยระเหยเปล่า )กรัม(  

B = น้้าหนักถ้วยระเหยหลังระเหยคลอโรฟอร์มออก )กรัม(  

m= น้้าหนักตัวอย่างที่ใช้ )กรัม(  
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ภาคผนวก ซ 

การทดสอบปริมาณร้อยละคลอไรด์โดยน ้าหนัก(ค้านวณเป็น NaCl) [4],[9],[15] 

(1) ชั่งตัวอย่างสบู่ ปริมาณ 5 กรัม ในบีกเกอร์ ขนาด 250 มิลลิลิตร เติมน้้ากลั่นที่ร้อนปริมาตร  100 
มิลลิลิตร จากนั้นคนให้ละลายจนหมด 

(2) เติมสารละลายแคลเซียมไนเตรตความเข้มข้นร้อยละ 20  ปริมาตร 10 มิลลิลิตร ลงในบีกเกอร์  จะ
เกิดตะกอนขึ้น 

(3) ถ่ายสารละลายจากในบีกเกอร์ ลงในขวด  volumetric flask ขนาด 250 มิลลิลิตร  และปรับ 
ปริมาตรด้วยน้้ากลั่น 

(4) น้าสารละลายในขวด volumetric flask  ปริมาตร 100 มิลลิลิตร ลงในขวดรูปชมพู ขนาด 250 
มิลลิลิตร  เติมสารละลายโพแทสเซียมโครเมต ความเข้มข้นร้อยละ 20 ปริมาตร 10 มิลลิลิตรลงไป 
จากนั้นน้าไปไตเตรตกับสารละลายซิลเวอร์ไนเตรต 0.1 โมลาร์ จนสารละลายเป็นสีเขียวแกมเหลือ 
ถือเป็นจุดยุติ น้าปริมาตรที่ได้ท้าการค้านวณหาร้อยละคลอไรด์อิสระโดยน้้าหนัก จากสมการ 

ร้อยละคลอไรด์โดยน้า้หนัก =
𝑉1 − 𝑉2

𝑊
 ×  0.08865 

โดยที่ 

V1= ปริมาตรสารละลายซิลเวอร์ไนเตรต ที่ใช้ไตเตรตกับสารตัวอย่าง (มิลลิลิตร) 

V2 = ปริมาตรสารละลายซิลเวอร์ไนเตรต ที่ใช้ไตเตรตกับน้้ากลั่น (มิลลิลิตร) 

W= น้้าหนักตัวอย่างที่ใช้ )กรัม(  
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ภาคผนวก ฌ 

การทดสอบปริมาณร้อยละสารที่ไม่ละลายในเอทานอลโดยน ้าหนัก [4],[9],[12],[15] 

(1) ชั่งสบู่ตัวอย่าง ปริมาณ 5 กรัม ละลายลงในเอทานอลที่ท้าให้ร้อน ปริมาตร 50 มิลลิลิตร 

(2) กรองสารละลาย ในกระดาษกรองที่ทราบน้้าหนักแล้ว  จากนั้นน้ากระดาษกรองไปอบที่  อุณหภูมิ 
105 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที 

(3) กระดาษกรองออกจากตู้อบ พักไว้ในเดสติเคเตอร์จนเย็น  จากนั้นน้ากระดาษกรองไปชั่ง น้้าหนักอีก
คร้ัง 

 (4) ค้านวณร้อยละสารที่ไม่ละลายในเอทานอล จากสมการ  

ร้อยละสารที่ไม่ละลายในเอทานอลโดยน้า้หนกั =
𝐵 − 𝐴

𝑚
 ×  100 

โดยที่ 

A = น้้าหนักกระดาษกรองก่อนกรอง )กรัม(  

B = น้้าหนักกระดาษกรองหลังกรอง )กรัม(  

m= น้้าหนักตัวอย่างที่ใช้ )กรัม(  
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ภาคผนวก 

หัวหน้าโครงการวิจัย 

1. ชื่อ – นามสกุล  นางขนิษฐา   เจริญลาภ

Mrs Khanittha Charoenlarp 

2. เลขหมายบัตรประจ้าตัวประชาชน 3100602422195

3. ต้าแหน่งปัจจุบัน รองศาสตราจารย์

เงินเดือน (บาท)

เวลาที่ใช้ท้าวิจัย (ชั่วโมง : สัปดาห์)

4. หน่วยงานที่อยู่ ที่สามารถติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และ

ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ 

สาขาวิชาวิศวกรรมเคมีสิ่งทอ  คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพฯ
2 ถนนนางลิ้นจี่ ทุ่งมหาเมฆ สาทร กรุงเทพฯ 10120
E.mail Khanit_C@hotmail.com 

5. ประวัติการศึกษา

คุณวุฒิ สถานศึกษา สาขาวิชาเอก ปริญญา ปีที่จบ 
ปริญญาตรี ม.ศิลปากร เคมี วท.บ. 2529 
ปริญญาโท ม.เกษตรศาสตร์ วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม วท.ม. 2539 

6. สาขาวิชาการที่มีความช้านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ

การบ้าบัดน้้าเสียสิ่งทอ

7. ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุ

สถานภาพในการท้าวิจัยว่าเป็นผูอ้้านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้าโครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัย 

7.1 ผู้อ้านวยการแผนงานวิจัย : ชื่อแผนงานวิจัย 

- 

7.2 หัวหน้าโครงการวิจัย 

(1) การก้าจัดสีดิสเพิร์ส สีไดเร็กท์ และสีรีแอคทีฟจากน้้าเสียย้อมผ้าโดยกระบวนการตกตะกอนทางเคมี
(งบประมาณแผ่นดิน พ.ศ.2544)

UTK
Underline
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(2) การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการก้าจัดสีจากโรงงานย้อมผ้าโดยระบบแอคติเว็ดเต็ดสลัดจ์และระบบ
ตกตะกอนทางเคมี (งบประมาณแผ่นดิน พ.ศ.2545)
(3) อิทธิพลของยีสต์ต่อการลอกแป้งด้วยเอนไซม์  (สกว. พ.ศ.2546)
(4) การพัฒนาการจัดการบ้าบัดน้้าเสียจากการย้อมสี  (งบประมาณแผ่นดิน พ.ศ.2547)
(5) การปรับปรุงระบบบ้าบัดน้้าเสียของห้างหุ้นส่วนจ้ากัด เจริญชัยการย้อมให้อยู่ในมาตรฐานน้้าทิ้งโดยมี
ค่าใช้จ่ายลดลง (สกว. พ.ศ. 2547)
(6) การบ้าบัดน้้าเสียเพื่อน้ากลับมาใช้ใหม่ส้าหรับโรงงานฟอกย้อม(งบผลประโยชน์พ.ศ. 2548)
(7) การน้าน้้าย้อมกลับมาใช้ใหม่โดยการก้าจัดสีด้วยโอโซน (งบประมาณแผ่นดินพ.ศ. 2549)
(8) ผลของโลหะในน้้าต่อกระบวนการย้อม (งบประมาณแผ่นดินพ.ศ. 2550)
(9) ผลของโลหะไอออนในน้้าต่อกระบวนการฟอกผ้าฝ้ายถัก(งบผลประโยชน์ พศ. 2550)
(10) การอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรป่าชายเลนอ้าเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี (งบผลประโยชน์ พศ.

550)
(11) การน้าน้้าย้อมกลับมาใช้โดยการก้าจัดสีด้วยกระบวนการไฟฟ้าเคมี (งบประมาณแผ่นดินพ.ศ.

2551)
(12) การบ้าบัดน้้าเสียโรงงานทอผ้าด้วยเคร่ืองวอเตอร์เจ็ตเพื่อน้ากลับมาใช้ใหม่ (งบประมาณ

แผ่นดินพ.ศ. 2552)
(13) ประสิทธิภาพของบึงประดิษฐ์ในการบ้าบัดน้้าทิ้งจากการฟอกย้อมเส้นด้ายอะคริลิก

(งบประมาณแผ่นดินพ.ศ. 2553)
(14) การบ้าบัดน้้าเสียอย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมด้วยเคร่ืองจักรชีวภาพ (งบวิจัยทุนนวมินทร์

พ.ศ.2553)
(15) การมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนและโรงเรียนในการอนุรักษ์แหล่งน้้า (งบประมาณเงินรายได้ พ.ศ.   2554)
(16) สิ่งทอสร้างสรรค์ด้วยสีย้อมธรรมชาติจากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร (งบประมาณ สกอ. พ.ศ.  2555)
(17) การก้าจัดสีในน้้าเสียสิ่งทออย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมด้วยสาร โคแอกกูแลนต์จากธรรมชาติ  (งบประมาณ

แผ่นดิน พ.ศ. 2556)

ผู้ร่วมโครงการวิจัย 

(1) การเพิ่มประสิทธิภาพการก้าจัดสีในน้้าทิ้งจากอุตสาหกรรมสิ่งทอ (สกว. พ.ศ.2545)
(2) แนวทางการมีส่วนร่วมในการจัดการน้้าเสีย ตลาดน้้าล้าพญา จังหวัดนครปฐม (กรมส่งเสริม คุณภาพ

สิ่งแวดล้อม, พ.ศ.2553)

7.3 งานวิจัยที่ท้าเสร็จแล้ว: ชื่อผลงานวิจัย ปีที่ตีพิมพ์ การเผยแพร่ 

ขนิษฐา เจริญลาภ. 2001. การก้าจัดสีดิสเพิร์ส สีไดเร็กท์ และสีรีแอคทีฟ จากน้้าทิ้งย้อมผ้าโดยกระบวนการตกตะกอน
ทางเคมี. Textile Journal:Colour way, 7(34): 32-38. 
บุญศรี คู่สุขธรรม, ขนิษฐา เจริญลาภ, และสมชาย อุดร. 2003. การเพิ่มประสิทธิภาพการก้าจัดสีในน้้าทิ้งจาก
อุตสาหกรรมสิ่งทอ ตอน 1. Textile Journal:Colour way, 8(45): 18-20. 
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บุญศรี คู่สุขธรรม, ขนิษฐา เจริญลาภ, และสมชาย อุดร. 2003. การเพิ่มประสิทธิภาพการก้าจัดสีในน้้าทิ้งจาก
อุตสาหกรรมสิ่งทอ ตอน 2 . Textile Journal:Colour way, 8(46): 47-50. 
ขนิษฐา เจริญลาภ. 2003. ระบบน้้าใช้ในอุตสาหกรรม. Textile Journal:Colour way, 9(47) : 23-26 
ขนิษฐา เจริญลาภ. 2003. แนวทางการเลือกใช้สารเคมี. Textile Journal:Colour way, 9(47) : 65-67 
ขนิษฐา เจริญลาภ, พริยะ แก่นทับทิม. 2003. การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการก้าจัดสีจากโรงงานย้อมผ้า
โดยระบบแอคติเว็ดเต็ดสลัดจ์และระบบตกตะกอนทางเคมี . Textile Journal:Colour way, 10(47). 
ขนิษฐา เจริญลาภ, พริยะ แก่นทับทิม. 2003. การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการก้าจัดสีจากโรงงานย้อมผ้า
โดยระบบแอคติเว็ดเต็ดสลัดจ์และระบบตกตะกอนทางเคมี . Textile Journal:Colour way, 11(47). 
ขนิษฐา เจริญลาภ. 2005. อิทธิพลของยีสต์ต่อการลอกแป้งด้วยเอนไซม์. Textile Journal:Colour way, 10(48): 40-
45 
ขนิษฐา เจริญลาภ.2005. การปรับปรุงระบบบ้าบัดน้้าเสียโรงงานฟอกย้อมให้อยู่ในมาตรฐานของกรมโรงงาน
อุตสาหกรรมโดยมีค่าใช้จ่ายลดลง Textile Journal:Colour way, 11(48): 84-88. 
Charoenlarp, K., Narongchai, C., and Numphet, J., 2009, “Effects of metal in water on cotton knitted 
bleaching process” , The commemorative international conference of the occasion of the 4th cycle 
anniversary of KMUTT sustainable development to save the earth: Technologies and strategies vision 
2050 (SDSE2008), Millennium Hilton Bangkok Hotel, Bangkok, Thailand. 7-9 April 2009, pp 364-366. 
Charoenlarp, K and Choyphan,W.  2009.  Reuse of dye wastewater through colour removal with 
electrocoagulation process.  As.J. Energy Env. 10(04), 250-260. 
Charoenlarp,K., Thongpob,K., Matmoosaw, K., Kaewkhew,W., and Lanchakawin,S. 2010. Treatment of 
textile industrial wastewater from water jet loom machine, Journal of chemistry and chemical 
engineering. 4(05), 23-28. 

7.4 งานวิจัยที่ก้าลังท้า : ชื่อข้อเสนอโครงการ แหล่งทุน และสถานภาพในการวิจัย 

ชื่อโครงการ - 
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ผู้ร่วมวิจัย 

1. ชื่อ – นามสกุล นางกาญจนา ชินส้าราญ

Mrs. Kanjana Chinsamran 

2. เลขหมายบัตรประจ้าตัวประชาชน 32501 00512 278

3. ต้าแหน่งปัจจุบัน ผู้ช่วยศาสตราจารย์

เวลาที่ใช้ท้าวิจัย (10 ชั่วโมง : สัปดาห์)

4. หน่วยงานที่อยู่ ที่สามารถติดต่อได้สะดวก พร้อมหมายเลขโทรศัพท์ โทรสาร และ

ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์

สาขาวชิาชีววิทยา  คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ
2 ถนนนางลิน้จี่ ทุ่งมหาเมฆ สาทร กรุงเทพฯ 10120
E.mail kanjana.c@rmutk.ac.th 

5. ประวัติการศึกษา

วท.ด. (เทคโนโลยีชีวภาพ) ม.เกษตรศาสตร์ พ.ศ. 2548
วท.ม. (จุลชีววทิยาทางอุตสาหกรรม) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2531
วท.บ. (ชีววทิยา) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน พ.ศ. 2527

6. สาขาวิชาการที่มีความช้านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ

การวิเคราะห์จุลินทรีย์, ผลิตภัณฑ์จากจุลินทรีย์

7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพ
ในการท้าวิจัยว่าเป็นผู้อ้านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้าโครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละข้อเสนอการวิจัย

7.1 ผู้อ้านวยการแผนงานวิจัย : ชื่อแผนงานวิจัย 

- 

7.2 หัวหน้าโครงการวิจัย 

(1) ความหลากหลายของไซยาโนแบคทีเรียในนาข้าว พืน้ที่อ้าเภอบางแพ จ.ราชบุรี พ.ศ.2558 (งบ
สกอ.) 

(2) การศึกษาความหลากชนิดของสัตว์สะเทนิน้า้สะเทนิบกตัวเต็มวัยและวัยอ่อนในพืน้ที่เกษตรกรรมของ
อ้าเภอสวนผึ้ง จ.ราชบุรี พ.ศ. 2557 (งบ สกอ.) 

(3) การศึกษาความหลากหลายของสัตว์ขาปล้องขนาดเล็กในดนิบริเวณสถานีวิจัยสิง่แวดล้อมสะแกราช.
พ.ศ. 2556 (งบ สกอ.) 
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(4) การพัฒนาการผลิตเซลลูโลสจากแบคทีเรียในกากน้า้ตาลโดยใช้น้้ามะพร้าวเปน็สารอาหารเสริมและ
การเติมสารที่ท้าให้เกิดเจล พ.ศ.2556 (งบแผ่นดิน) 

(5) การใช้น้้ามะพร้าวเปน็สารอาหารเสริมในกากน้้าตาลเพื่อผลติกรดโพรพิโอนิกโดยเชื้อ
Propionibacterium acidipropionici ATCC 4965  พ.ศ. 2554 (งบแผ่นดนิ) 

(6) การพัฒนากระบวนการพัฒนาการผลิตแป้งฟลาวร์จากพืชบางชนิดในประเทศไทยและการศกึษา
สมบัติบางประการด้านเคมี-ฟิสกิส์และชีวภาพของแป้งฟลาวร์ทีผ่ลิตได้ พ.ศ.2551 (งบรายได้) 

(7) การศึกษาปัจจัยบางประการในการผลิตวุ้นสวรรค์จากน้า้อ้อย  พ.ศ. 2544 (งบรายได้)

ผู้ร่วมโครงการวิจัย 

(1) การพัฒนาหลักสูตรและสมรรถนะวิชาชีพเทคโนโลยีชีวภาพ. พ.ศ. 2557. (งบรายได้)
(2) การวิจัยกระบวนการพัฒนาทักษะการสืบค้นข้อมูลของนักศึกษาคณะเทคโนโลยี คหกรรมศาสตร์และ

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ. พ.ศ. 2556 (งบ สกอ.) 
(3) การขับเคลื่อนระบบสมรรถนะสู่โรงงานอุตสาหกรรมอาหาร พ.ศ. 2554(งบ ก.อุตสาหกรรม)
(4) การพัฒนาสมรรถนะวชิาชีพด้านเทคโนโลยีและการจัดการความปลอดภัยของอาหาร. พ.ศ. 2552

(งบรายได้) 
(5) การส้ารวจข้อมูลพื้นฐานเพื่อการพัฒนาหลักสูตรของคณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี พ.ศ. 2550
(6) โครงการการศึกษาความพึงพอใจของนายจ้างบัณฑิตวิทยาเขตพระนครใต้  พ.ศ. 2542

7.3 งานวิจัยที่ท้าเสร็จแล้ว: ชื่อผลงานวิจัย ปีที่ตีพิมพ์ การเผยแพร่ 

กาญจนา ชินส้าราญและนิตยา ส้าเร็จผล. 2554. การพัฒนาการผลิตแป้งฟลาวร์จากพืชบางชนิดในประเทศไทย
และการศึกษาสมบัติบางประการด้านเคมี-ฟิสิกส์และชีวภาพของแป้งฟลาวร์ที่ผลิตได้   วารสารวิจัยมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 เล่มที่ 2 : 342-347 
เกษม คงนิรันดรสุข กาญจนา ชินส้าราญ วุฒิ ทักษิณธรรมและ สุรภพ สุทธิวิเศษ. 2014. ความหลากหลายของ
สัตว์ขาปล้องขนาดเล็กในดินที่สถานีวิจัยสิ่งแวดล้อมสะแกราช. Rajabhat J. Sci. Humanit. Soc. Sci. 15(2) : 
45-53.
K. Chinsamran, K. Piyachomkwan, V. Santisopasri, K. Sriroth. 2005. Effect of Lactic acid

Fermentation on Physico-chemical Properties of Starch Derived from Cassava, Sweet
Potato and Rice. Kasetsart J.(Nat. Sci.) 39 (1) : 76-87. 

K. Chinsamran, K. Piyachomkwan, V. Santisopasri, K. Sriroth. The Role of Lactic Acid
Fermentation on Processing and Properties of Sweet Potato and Cassava Starch. pp.45-54.
In : Tomasik, P.,V.P.Yuryev and E.Bertoft (Editors). 2004.  Starch: Progress in Structural 
studies, Modification and Applications. Polish Society of Food Technologists’,  Poland. 

K. Piyachomkwan, K. Sriroth, K. Chinsamran, K. Laohaphattanalert and C.G.Oates. Development
of Standard Protocol for the Processing of High Quality Sweetpotato Starch for Noodle
Making. pp.140-165. In : Fuglie, K.O. and M. Hermann (Editors) . 2004. Sweetpotato Post-
Harvest Research and Development in China.  International Potato Center ( CIP) 
East,Southeast Asia and Pacific Region, Indonesia.  
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มหาบัณฑิต 

เคมีเทคนิค เคมีเทคนิค จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 
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2531 ตร ี
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เชียงใหม่ ไทย 

6. สาขาวิชาการที่มีความช้านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ

การดูดซับ  การสกัดด้วยคาร์บอนไดออกไซด์วิกฤตยิ่งยวด

7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพในการ
ท้าวิจัยว่าเป็นผู้อ้านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้าโครงการวิจัย หรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละผลงานวิจัย

7.1 ผู้อ้านวยการแผนงานวิจัย : ชื่อแผนงานวิจัย
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7.2 หัวหน้าโครงการวิจัย : ชื่อโครงการวิจัย 

ล้าดับที่ ชื่อโครงการวิจัย แหล่งทุน ปีงบประมาณ 

1 การพัฒนากระถางต้นไม้จากใยมะพร้าว เครือข่ายงานวิจัยภาคกลางตอนล่าง 2547 
2 การสกัดสารนิมบินจากเมล็ดสะเดา งบประมาณผลประโยชน์ 2548 
3 กระถางต้นไม้ช้าร่วยจากวัสดุเหลือใช้ทาง

การเกษตร 
งบประมาณผลประโยชน์ 2548 

4 การผลิตกระถางเพาะช้าจากธรรมชาติ งบประมาณผลประโยชน์ 2548 
5 กระถางต้น ไม้จากวัสดุ เหลือใช้ทาง

การเกษตร 
งบประมาณแผ่นดิน 2548 

6 สกัดสารออกฤทธิ์จากฟ้าทะลายโจรด้วย
คาร์บอนไดออกไซด์วิกฤตยิ่งยวด 

งบประมาณแผ่นดิน 2549 

7 การสกัดน้้ามันหอมระเหยจากไม้กฤษณา งบประมาณแผ่นดิน 2550 
8 การพัฒนาการผลิตน้้าอบไทย งบประมาณแผ่นดิน 2551 
9 การพัฒนาวิธีการอบควันเทียน งบประมาณผลประโยชน์ 2551 
10 การสกั ดน้้ า มั น จาก เมล็ ดชะมดต้น 

(Hibiscus abelmoschus Linn.) 
งบประมาณแผ่นดิน 2552 

11 การผลิตธูปหอมจากสารธรรมชาติเพื่อ
ศึกษาสารก่อมะเร็งในควันธูป 

งบประมาณแผ่นดิน 2554 

12 การผลิตลูกหอมสมุนไพรไล่แมลงและ
ขจัดกลิ่นอับ 

งบประมาณแผ่นดิน 2555 

7.3 งานวิจัยที่ท้าเสร็จแล้ว : ชื่อผลงานวิจัย ปีที่พิมพ์ การเผยแพร่ และแหล่งทุน  

(อาจมากกว่า 1 เรื่อง) 

ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง, มาริสา จินะดิษฐ์, สุรัตน์  บุญพึ่งและจิรพล  กลิ่นบุญ. “การพัฒนากระถางต้นไม้จากใย
มะพร้าว” (หัวหน้าโครงการ) ได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากเครือข่ายภูมิภาคกลางตอนล่าง ประจ้าปี
งบประมาณ 2547. 

ปทุมทิพย์ ต้นทับทิมทอง. “การสกัดสารนิมบินจากเมล็ดสะเดา” (หัวหน้าโครงการ) ได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจาก
งบประมาณผลประโยชน์ ปี 2548. 

ปทุมทิพย์ ต้นทับทิมทอง, สุรัตน์ บุญพึ่ง, มาริสา จินะดิษฐ์ และ วราภรณ์  ธนะกุลรังสรรค์. “การผลิตกระถางเพาะช้า
จากธรรมชาติ” (หัวหน้าโครงการ) ได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณผลประโยชน์  ปี 2548. 

สุรัตน์ บุญพึ่ง และปทุมทิพย์ ต้นทับทิมทอง. “การสกัดสารออกฤทธิ์ทางยาจากทองพันชั่ง” (ผู้ร่วมวิจัย) ได้รับทุน
สนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณผลประโยชน์  ปี 2548. 
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พรประสิทธิ์  คงบุญ, ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง, มณฑล  ชูโชนาค และสมจิตร์  สุขสวัสดิ์. “การกลั่นเอทานอลโดยใช้
พลังานแสงอาทิตย์” (ผู้ร่วมวิจัย) ได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณผลประโยชน์  ปี 2548. 
ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง, สุรัตน์  บุญพึ่ง, มาริสา จินะดิษฐ์, วราภรณ์  ธนะกุลรังสรรค์, ไชยยันต์  ไชยยะ และฉัน

ทมณี  วังสะจันทานนท์.  “กระถางต้นไม้จากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร”  (หัวหน้าโครงการ) ได้รับทุน
สนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณแผ่นดิน ปี 2548. 

ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง, โสริยา ชิโนดม, สุรัตน์ บุญพึ่ง, มาริสา จินะดิษฐ์, ไชยยันต์ ไชยยะ และฉันทมณี  วังสะจัน
ทานนท์. “กระถางต้นไม้ช้าร่วยจากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร”  (หัวหน้าโครงการ) ได้รับทุนสนับสนุน
งานวิจัยจากงบประมาณผลประโยชน์  ปี 2548. 

มาริสา จินะดิษฐ์ และปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง. “การผลิตกระถางต้นไม้จากเศษใบไม้”  (ผู้ร่วมวิจัย) ได้รับทุน
สนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณผลประโยชน์ ปี 2549. 

ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง และมาริสา จินะดิษฐ์. “สกัดสารออกฤทธิ์จากฟ้าทะลายโจรด้วยาร์บอนไดออกไซด์วิกฤต
ยิ่งยวด” (หัวหน้าโครงการ) ได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณแผ่นดิน ปี 2549. 

ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง, มาริสา จินะดิษฐ์, ไชยยันต์  ไชยยะ และชัชวาลย์  สุขมั่น. “การสกัดน้้ามันหอมระเหยจาก
ไม้กฤษณา” (หัวหน้าโครงการ) ได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณแผ่นดิน ปี 2550. 

ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง และนันทวัน  กลิ่นจ้าปา. “พัฒนาการผลิตน้้าอบไทย” (หัวหน้าโครงการ) ได้รับทุน
สนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณแผ่นดิน ปี 2551 

ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง, นันทวัน  กลิ่นจ้าปา และไชยยันต์  ไชยยะ.“การพัฒนาวิธีการอบควันเทียน” (หัวหน้า
โครงการ) ได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณผลประโยชน์ ปี 2551 

ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง และนันทวัน  กลิ่นจ้าปา. “การสกัดน้้ามันจากเมล็ดชะมดต้น (Hibiscus abelmoschus 
Linn.)” (หัวหน้าโครงการ) ได้รับทุนสนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณแผ่นดิน ปี 2552 

ปทุมทิพย์  ต้นทับทิมทอง, ชัยศรี  ธาราสวัสดิ์พิพัฒน์,  ขนิษฐา  เจริญลาภ, อรุณี  สุรัตน์พิพิธ,  สุชาติ  เชียรสรรค์, 
วรรณดี  แสงดี,  สมรรถ  ปรีกลาง,  ทวีป  ณ ระนอง,  ยุทธการ  ขันเงิน,  ดารานัย  รบเมือง, จิตตานันท์  รังสิ
มันตุชาติ,  เบญจภรณ์  ประภักดี,  องอาจ  พฤกษประมูล,  เจนจิรา  รุธิรโก,  จุฑาธิป  ยู่เย็น, ศรินธร  สุก
สอาด และกมลพร  จุดจองสิน “การจัดการน้้าเสียเชิงบูรณาการในตลาดน้้าอโยธยา ” (ผู้ร่วมงานวิจัย) ได้รับ
ทุนสนับสนุนงานวิจัยจากงบประมาณแผ่นดิน ปี 2553 

International Journal 

Tonthubthimthong, P., Chuaprasert, S., Douglas, P. and Luewisuttichat, W., Wittaya  Teppaitoon and 
La- eid  Pengsopa.  2004.  “ Nimbin Extraction from Neem Seeds using Supercritical CO2 and a 
Supercritical CO2 -Methanol Mixture” Journal of Supercritical fluids. 30: 287-301. (ผู้วิจัย) 

Tonthubthimthong, P., Chuaprasert, S., Douglas, P. and Luewisuttichat, W. 2001. “Supercritical CO2 
Extraction of Nimbin from Neem Seeds-an Experimental Study” Journal of Food Engineering. 
47: 289-293. (ผู้วิจัย) 

International & Regional Conference 
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Tonthubthimthong, P. , Ajchariyapagorn, A. , Douglas, S. , Douglas, P.  L.  and Pongamphai, S.  2005. 
“ Simulation of Nimbin Extraction by Using Aspen Plus”  the 88th Canadian Chemistry 
Conference and Exhibition.  May 28- June 1.  Saskatoon Centennial Convention Centre 
Saskatoon Saskatchewan Canada. (ผู้ร่วมวิจัย) 

Tonthubthimthong, P., Chinadit, M., Boonpung, S., Supanya, C., Tanuwong, S. and Tanakulrungsank, 
W. 2005. “Cultivate Flowerpot Production from Agricultural Waste Materials”, The 3rd EMSES
International Symposium Eco- Energy and Material Science and Engineering Symposium.
April 6-9. Lotus Hotel Pang Suan Kaew Chiangmai Thailand. (ผู้วิจัย)

Tonthubthimthong, P., Chuaprasert, S., Douglas, P., Luewisuttichat, W., Teppaitoon, W. and Pengsopa, 
L. 2002. “Nimbin Extraction from Neem Seed using Supercritical CO2 and a Supercritical CO2 –
Methanol Mixture”  International Conference on Innovations in Food Processing
Technology and Engineering. December 11 – 13. AIT Thailand. (ผู้วิจัย)

Tonthubthimthong, P., Chuaprasert, S., Douglas, P., Luewisuttichat, W., Teppaitoon W. and Pengsopa, 
L. 2001.  “Effect of Particle Size, Methanol:CO2 Ratio and Temperature on Nimbin Extraction
from Neem Seeds using Supercritical CO2” Canadian Society for Chemical Engineering 2001
Conference. October 17. Halifax Nova Scotia Canada. (ผู้วิจัย)

Tonthubthimthong, P. , Chuaprasert, S.  and Luewisuttichat, W.  1999.  “ Extraction of Medicinal 
Substances from Neem Seeds using Supercritical Fluid Extraction- A Preliminary Study” 
Ragional Symposium on Chemical Engineering 1999.  November 22-24.  B.P.  Smilar Beach 
Hotel Songkla Thailand. (ผู้วิจัย) 

__________________________________ 
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2. เลขหมายบัตรประจ้าตัวประชาชน  3 1199 00077 33 8

3. ต้าแหน่งปัจจุบัน ผู้ช่วยศาสตราจารย์

4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก

คณะอุตสาหกรรมสิ่งทอ สาขาวิชาวิศวกรรมเคมีสิ่งทอ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ
เลขที่ 2 ถ. นางลิ้นจี่ แขวงทุ่งมหาเมฆ เขตสาทร กรุงเทพ 10120
โทรศัพท์: 087-594-4594
โทรสาร: 02-287-9714
Email: piyaporn.k@rmutk.ac.th, st_bernard75@hotmail.com

5. ประวัติการศึกษา

ปีที่จบการศึกษา สถาบัน สาขาวิชา ประเทศ 
2545 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วิทยาศาสตร์พอลิเมอร์และสิ่งทอ   ไทย 
2547 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วิทยาศาสตร์พอลิเมอร์ประยุกต์และเทคโนโลยีสิ่งทอ ไทย 
2551 The University of Akron Chemistry USA 

6. สาขาวิชาการที่มีความช้านาญพิเศษ

Medical Textile, Nanofiber, Nanotechnology

7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั งภายในและภายนอกประเทศ

7.1 ผลงานวิจัยที่ผ่านมา 

Piyaporn Kampeerapappun, Kawee Srikulkit, and Duanghathai Pentrakoon. ; Preparation of cassava 
starch/ montmorillonite nanocomposite film; J. Sci. Res. Chula. Univ, 29 (2), 183-197, 2004. 
สถานภาพในการท้าวิจัย : ผู้ร่วมโครงการ 
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย : ทุนรัชดาภิเษกสมโภช 
Piyaporn Kampeerapappun, Duangdao Aht- ong, Duanghathai Pentrakoon and Kawee Srikulkit. ; 
Preparation of cassava starch/ montmorillonite composite film; Carbohydrate Polymers, 67 (2), 155-
163, 2006. 
สถานภาพในการท้าวิจัย : ผู้ร่วมโครงการ 
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย :  ทุนรัชดาภิเษกสมโภช 
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Piyaporn Kampeerapappun, Marcos Lopez, Patricio Lopez- Jaramillo, and Daniel J.  Smith.  Releasing 
of nitric oxide from elastic electrospun nanofiber; Presented at Boston, MA, USA, August 2 0 0 7 ; 
(poster). 
สถานภาพในการท้าวิจัย : ผู้ร่วมโครงการ 
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย : Fandacion Cardiovascular de Columbia, Johnson & Johnson 
Patricio López- Jaramillo, Daniel J Smith, Sandra Y Silva,Ligia C Rueda,Gustavo A Márquez, Marcos 
López, Piyaporn Kampeerapappun, Juan C Castillo, Carlos A Calderon, Jaime Matute, Christian F 
Rueda-Clausen, Arturo Orduz, and Federico A Silva. ; Clinical trial for the treatment of diabetic foot 
ulcers using a nitric oxide releasing patch; Trials, 8(1), 26, 2007. 
สถานภาพในการท้าวิจัย : ผู้ร่วมโครงการ 
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย : Fandacion Cardiovascular de Columbia, Johnson & Johnson 
Piyaporn Kampeerapappun, Kwanchanok Visatchok, and Damaporn Wangarsa. ; Preparation and 
properties of superhydrophobic cotton fabrics.;  Journal of Metals, Materials and Minerals, 20(2), 79-
83, 2010 
สถานภาพในการท้าวิจัย : หัวหน้าโครงการ 
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย : ไม่มี 
Patricio Lopez- Jaramillo, Melvin Y.  Rincon, Ronald G.  Garcia, Sandra Y, Silva, Erin Smith, Piyaporn 
Kampeerapappun, Carlos Garcia, Daniel J.  Smith, Marcos Lopez, and Ivan D.  Velez. ; The American 
Journal of Tropical Medicine and Hygiene, 83(1), 97-101, 2010. 
สถานภาพในการท้าวิจัย : ผู้ร่วมโครงการ 
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย : Fandacion Cardiovascular de Columbia 
Piyaporn Kampeerapappun, Trongsu Phattararittigul, Sutida Jittrong, Dararat Kullachod. ; Effect of 
Chitosan and Mordants on Dyeability of Cotton Fabrics with Ruellia Tuberosa Linn. ; Chiang Mai 
Journal of Science, 38(1), 95-104, 2011. 
สถานภาพในการท้าวิจัย : หัวหน้าโครงการ 
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย : ไม่มี 
Piyaporn Kampeerapappun and Pornpen Siridamrong. ; Preparation and Characterization of Silk 
Sericin Powder/Polyurethane Nanofibers by the Electrospinning Technique. International Conference 
on Biomaterials Science 2011, Presented at Tsukuba, Japan, March 2011; (poster). 
สถานภาพในการท้าวิจัย : หัวหน้าโครงการ 
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย : ไม่มี 
ปิยะพร คามภีรภาพพันธ์ และ นิพนธ์ พนมเขต เรื่อง การพัฒนาเส้นใยประดิษฐ์สององค์ประกอบเพื่อการปลดปล่อย
ปุ๋ยส้าหรับการปลูกกล้วยไม้ 
สถานภาพในการท้าวิจัย : หัวหน้าโครงการ 
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แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย : สถาบันพัฒนาอุตสาหกรรมสิ่งทอ 2554 
ปิยะพร คามภีรภาพพันธ์ ไชยยันต์ ไชยยะ และพันธ์ญา สุนินทบูรณ์ เรื่องการพัฒนาสมบัติของวัสดุควบคุมอุณหภูมิได้
ในตัวเพื่อการใช้งานด้านสิ่งทอ 
สถานภาพในการท้าวิจัย : หัวหน้าโครงการ 
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย : ศูนย์นาโนเทคโนโลยีแห่งชาติ ส้านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 

หมายเหตุ : 1. กรณีที่หน่วยงานมไิด้ทา้การวิจัยเองแต่ใช้วิธีจัดจ้าง โปรดใช้ แบบ ว–1ด โดยระบุรายละเอียดตาม
แบบฟอร์มที่ก้าหนดไว้ให้มากทีสุ่ด พร้อมทั้งแนบแบบข้อก้าหนด (terms of reference - TOR) การ
จัดจ้างทา้การวิจัยด้วย 

2. กรณีเป็นโครงการวิจัยต่อเนื่องที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณในปีงบประมาณที่ผ่านมา และนักวิจัย
มีความประสงค์จะเสนอของบประมาณการวิจัยในปีงบประมาณต่อไป ต้องจัดท้าโครงการวิจัย
ประกอบการเสนอของบประมาณด้วย

3. ระบุข้อมูลโดยละเอียดในแต่ละหัวข้ออย่างถูกต้องและครบถ้วนสมบูรณ์ เพื่อประโยชน์ในการ
ประเมินผล

4. กรณีโครงการวิจัยที่มีการใช้สัตว ์ ให้ปฏิบัติตามจรรยาบรรณการใช้สัตว์เพื่องานทางวทิยาศาสตร์ สภา
วิจัยแห่งชาต ิ(ผนวก 11) และจดัท้าเอกสารแนบตามแบบฟอร์มใบรับรองในผนวก 12 จ้านวน 2 ชุด

5. กรณีโครงการวิจัยที่มีการท้าวิจัยในคนให้ปฏิบัติตามจริยธรรมการวิจัยในคน (ผนวก 13) และจัดท้า
เอกสารแนบตามแบบฟอร์มใบรับรองการอนุมัติให้ด้าเนินการวิจัยหรือ Certiftcate of Approval
ที่ออกโดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยของสถาบัน (ผนวก 14) จ้านวน 2 ชุด

6. กรณีโครงการวิจัยที่มีการด้าเนินการวิจัยด้านความปลอดภัยทางชีวภาพให้ปฏิบัติตามแนวทาง
ปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยทางชีวภาพส้าหรับการด้าเนินงานด้านเทคโนโลยีชีวภาพสมัยใหม่หรือพันธุ
วิศวกรรม (ผนวก 15) และจัดท้าเอกสารแนบตามแบบฟอร์มใบรับรองการอนุมัติให้ด้าเนินการวิจัย
ด้านความปลอดภัยทางชีวภาพ ที่ออกโดยคณะกรรมการด้านความปลอดภัยทางชีวภาพของสถาบนั
(ผนวก 16) จ้านวน 2 ชุด

__________________________________ 
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