
ค 

 

 

ชื่อโครงการ การผลิตสือ่วิดีโออินโฟกราฟ4ก เรื่อง ภาวะโรคอ9วน 

โดย นายอภิชัย บูชา 

สาขาวิชา เทคโนโลยีการโทรทัศนAและวิทยุกระจายเสียง 

อาจารย3ท่ีปรึกษา อาจารยAทฐิฐาน เนียมชูช่ืน 
ป9การศึกษา  2563 

 

บทคัดย=อ 

 

 การศึกษาในครั้งน้ีมีเน้ือหาเกี่ยวกับการผลิตสื่อวิดีโออินโฟกราฟ4ก เรื่อง ภาวะโรคอ9วนโดยมี

วัตถุประสงคA เพื่อผลิตสื่อวิดีโออินโฟกราฟ4ก เรื่อง ภาวะโรคอ9วนและเพื่อศึกษาความพึงพอใจหลังการ

รับชมสื่อวิดีโออินโฟกราฟ4ก วีธีการศึกษา ศึกษาข9อมูล ทฤษฎี จากหนังสือ ตำรา เอกสาร บทความ 

สื่อตXาง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข9อง เพื่อนำมาดำเนินการผลิตสื่อวิดีโออินโฟกราฟ4ก เรื่อง ภาวะโรคอ9วน

โดยนำไปให9ผู9เชี่ยวชาญทั้ง 3 ทXาน ประเมินคุณภาพ เพื่อนำข9อเสนอแนะมาปรับปรุงแก9ไขอีกครั้ง 

จากนั ้นทำการประเมินความพึงพอใจ โดยมีนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

จำนวน 96 คน มาแสดงความคิดเห็นตXอสื่อวีดิทัศนAหลังการรับชม 

 ผลการศึกษาพบวXา การผลิตสื่อวิดีโออินโฟกราฟ4ก เรื่อง ภาวะโรคอ9วนซึ่งมีเน้ือหาแบXงออกมา

เป`น 4 ตอน ได9แกX สาเหตุของโรคอ9วน วิธีคำนวณน้ำหนัก ปbจจัยเสี่ยงที่กXอให9เกิดโรคอ9วน และวิธีการ

ปcองกันรักษา โดยมีกระบวนการผลิตด9วยขั้นตอน 3P ได9แกX Pre-Production, Production, Post-

Production โดยมีผู9เชียวชาญทั้ง 3 ทXาน รXวมประเมินคุณภาพสื่อวิดีโออินโฟกราฟ4ก เรื่อง ภาวะโรค

อ9วน ทำให9ภาพรXวมของสื่อวิดีโออินโฟกราฟ4ก เรื่อง ภาวะโรคอ9วน มีเกณฑAคุณภาพอยูXในระดับมาก

ที่สุด (!̅ 4.88, S.D. = 0.32) และผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของกลุXมตัวอยXางสื่อวิดีโออนิโฟ

กราฟ4ก เรื่อง ภาวะโรคอ9วนโดยนักศึกษามหาวิทยาลัยราชมงคลกรุงเทพ จำนวน 96 คน มีความพึง

พอใจอยูXในระดับมาก (!̅ 4.10, S.D. = 0.50) 
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Abstract 
 

  This study focuses on the Obesity video production of obesity video. To 

produce video, infographic media on obesity and to study satisfaction after viewing 

media, video, infographic, educational method, theoretical information from books, 

textbooks, documents, articles, media and related research. To produce video and 

infographic media about obesity by bringing the 3 experts to assess the quality To bring 

suggestions for improvement again Then perform a satisfaction assessment There were 

96 students from Rajamangala University of Technology, Bangkok, to express their 

opinions on the video media after viewing. 

            The study found that Production of obesity video infographic in 4 parts: Causes 

of Obesity Weight calculation method Risk factors causing obesity And how to prevent 

and treat There is a production process with 3P steps, namely Pre-Production, 

Production, Post-Production. All 3 experts assessed the quality of obesity infographic 

video media, making the obesity video media medias at the highest quality criteria 

(!̅	4.88, SD = 0.32). And the results of the study on the satisfaction level of the video 

and infographic media samples on obesity by 96 Rajamagala University students, 

Bangkok, were satisfied at a high level (!	$4.10, SD = 0.50). 
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