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สกัดความรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการวิจัย 

หัวข้อ การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้มีประสิทธิภาพ 

 
ในปี 2558 คณะศิลปศาสตร์ได้กําหนดแนวทางจัดการความรู้ (Knowledge 

Management)ด้านการวิจัย ภายใต้หัวข้อ การเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ประสบผลสําเร็จ โดยมี
เป้าหมายเพ่ือถ่ายทอดความรู้ด้านการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้แก่คณาจารย์และบุคลากรคณะ
ศิลปศาสตร์  ผ่านกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จํานวน 6 ครั้ง ใน 6 หัวข้อย่อย ดังต่อไปนี้ 

ครั้งท่ี 1 วันท่ี 28พฤศจิกายน 2557  
หัวข้อ การต้ังชื่อโครงการวิจัยท่ีมาและความสําคัญของปัญหา  วัตถุประสงค์และคําถามการวิจัย 
ครั้งท่ี 2 วันท่ี 12 ธันวาคม 2557  
หัวข้อ การทบทวนวรรณกรรม 

 ครั้งท่ี 3 วันท่ี 27มกราคม 2558  
หัวข้อ ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัยและแผนการดําเนินงาน 
ครั้งท่ี 4 วันท่ี 27กุมภาพันธ์ 2558  
หัวข้อ ขอบเขตการวิจัยและประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
ครั้งท่ี 5 วันท่ี 27เดือนมีนาคม 2558  
หัวข้อ งบประมาณการวิจัย 
ครั้งท่ี 6 วันท่ี17เดือนเมษายน 2558 
หัวข้อ แผนการถ่ายทอดความรู้การวิจัย สรุป และการหาแหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย 
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ผลการสกัดความรู้จากการทํา KM ด้านการวิจัยตามกําหนดการดังกล่าว มีดังนี้ 
 

การแลกเปล่ียนเรียนรู้ครั้งท่ี 1 
วันท่ี 28 พฤศจิกายน 2557 

หัวข้อ การตั้งช่ือโครงการวิจัยท่ีมาและความสําคัญของปัญหา   
วัตถุประสงค์และคําถามการวิจัย 

 
การตั้งช่ือโครงการวิจัย 

การต้ังชื่อเรื่องวิจัยมีความแตกต่างกับการต้ังชื่อบทความ หรือชื่อหัวข้อในเอกสาร ตํารา 
เนื่องจากชื่อเรื่องวิจัยเป็นจุดแรกท่ีผู้อ่านจะเห็นความสําคัญและให้ความสนใจ  
 1. ควรบ่งชี้ถึงขอบข่ายเนื้อหา (area) ของปัญหาท่ีทําการวิจัย จะต้องตรงกับปัญหาท่ีจะ
ศึกษา มีความชัดเจนทางด้านภาษา ผู้อ่านเห็นแล้วสามารถเข้าใจได้ทันทีว่าจะทําอะไรโดยไม่ต้อง
ตีความอีก   
 2. มีความกะทัดรัดชัดเจน ใช้ภาษาง่าย สั้น กระซับ ครอบคลุมปัญหาท่ีจะวิจัย เช่น “การ
พัฒนาหลักสูตรการฝึกอบรมเพ่ือสร้างเสริมสมรรถภาพด้านการสอนของอาจารย์ภาษาต่างประเทศ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ” อธิบายสาระสําคัญของเรื่องนั้น  
 3. ต้องสามารถบอกได้ว่าเป็นการศึกษาอะไร กับใคร หรือของใคร ท่ีไหน (ถ้าเก่ียวข้องกับ
สถานท่ี)หรือเม่ือไร (ถ้าเก่ียวข้องกับเวลา) เช่น “การศึกษาบัญหาและความต้องการเพ่ือจัดโครงการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียนในบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย”   
 4. ต้องไม่ยาวจนดูฟุ่มเฟือย และไม่ใช้วลีท่ีกํากวมท่ีทําให้้ผู้อ่านเข้าใจผิด อ่านแล้วเข้าใจยาก 
หรือจับประเด็นไม่ได้  เช่น “การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถวิสัยในกิจกรรมเสริมหลักสูตร
ภาษาไทยกับความสนใจในการติดตามข่าวสารเหตุการณ์จากหนังสือพิมพ์ ของนักเรียนมัธยมศึกษาปี
ท่ี 4 ของโรงเรียนรัฐบาลในเขตจังหวัดชุมชมภาคใต้ของประเทศไทย” 

ตัวอย่างชื่อเรื่องท่ียาวแต่ไม่ฟุ่มเฟือย เช่น 
 “การศึกษาโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และการใช้ถุงยางอนามัยเพ่ือป้องกันโรคของนักเรียน
ชาย:เปรียบเทียบระหว่างนักเรียนอาชีวศึกษากับนักศึกษามหาวิทยาลัยปีท่ี 1 ในเขต
กรุงเทพมหานคร” 
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 5. ต้องไม่สั้นจนเกินไป อ่านไม่รู้เรื่องว่าทําอะไร เช่น 
 “การศึกษาปัญหาการใช้สารเสพติด” เป็นการศึกษาท่ีไหน กับใคร 
 “เปรียบเทียบการใช้ห้องสมุดประชาชน” เปรียบเทียบเรื่องอะไร ระหว่างใครกับใคร ท่ีไหน 

6. ควรข้ึนต้นด้วยคํานาม เพ่ือให้เกิดความไพเราะสละสลวย ท่ีนิยมกันมักจะข้ึนด้วยคําว่า 
การศึกษา การสํารวจ การวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ เช่น 

“การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถทางสมองกับความสามารถทางการคิด
แก้ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษา”   
 “การเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักศึกษาจากการประเมินผลหลักสูตร
..............”   
 6. ควรระบุถึงประเภท หรือวิธีการศึกษา ตัวแปรสําคัญ กลุ่มตัวอย่างหรือกลุ่มเป้าหมายด้วย 
เช่น 
 “การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบกับวินัยในตนเองของอาจารย์ใน
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ” 
 จากชื่อเรื่องนี้บอกให้ทราบว่าเป็นการวิจัยประเภทการศึกษาหาความสัมพันธ์ตัวแปรท่ีศึกษา 
ได้แก่ ความรับผิดชอบ การมีวินัยในตัวเอง  และกลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษาหรือกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่  
อาจารย์ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 
 7. ต้องมีคําสําคัญ (Key words) ท่ีเป็นคํานาม และหน้าข้อความของชื่อเรื่องควรมีคําหลัก ๆ 
(Principal words) ท่ีอธิบายลักษณะของคําถามการวิจัย  
 8. ควรประกอบด้วยคําสําคัญท่ีแสดงตัวแปรตาม (Dependent variable) ท่ีศึกษา แบบ
การวิจัยว่าเป็นการวิจัยแบบใด (การวิจัยเชิงสํารวจ, การวิจัยเชิงเปรียบเทียบ การวิจัยความสัมพันธ์, 
กาวิจัยเชิงสาเหตุ, การวิจัยเชิงทดลอง เป็นต้น) และแสดงถึงประชากรเป้าหมายในการวิจัย ท้ังนี้ ใน
แบบฟอร์มการเขียนเค้าโครงการวิจัยจะมีหัวข้อให้ระบุคําสําคัญของเรื่องท่ีทําการวิจัยเพ่ือประโยชน์ต่
อการสืบค้นของผูใ้ช้ผลงานวิจัย 
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เรื่องท่ีไม่ควรทําวิจัย 
ข้อเสนอโครงการวิจัยจํานวนมากท่ีไม่ได้รับการสนับสนุน เนื่องจากเป็นเรื่องท่ีไม่ควรทําวิจัย 

ได้แก่ 
 1) เป็นเรื่องท่ีมีผู้ทําวิจัยแล้ว กรณีนี้นักวิจัยไม่ทราบ และไม่ทบทวนวรรณกรรมให้ดีพอ 
ดังนั้น จึงควรสืบค้น ทบทวนวรรณกรรม สอบถามหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ หรือสอบถามผู้รู้ในสาขา
นั้นๆ 
 2) เป็นเรื่องท่ีชัดเจนอยู่แล้ว เช่นการรับประทานมากมีผลต่อความอ้วน 
 3) เรื่องท่ีโดยลักษณะงานไม่ใช่การวิจัย เช่น การฝึกอบรม การเผยแพร่ผลงาน การทํา 
website หรืองานประจําท่ีต้องปฏิบัติ  
 4) เรื่องท่ีไม่มีความชํานาญ แต่หากเป็นความจําเป็น และเป็นปัญหาท่ีสําคัญขององค์กรก็
ต้องหาผู้ท่ีมีความรู้ความชํานาญมาร่วมทีม 
 

หลังจากผู้วิจัยได้กําหนดชื่อเรื่องท่ีจะวิจัยชัดเจนแล้ว ให้ตรวจสอบดูว่าชื่อเรื่องท่ีจะวิจัยมี
ความเหมาะสมหรือไม่  โดยตอบคําถามในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ชื่อเรื่องมีความชัดเจน รัดกุม และสื่อความหมายได้ครอบคลุมเนื้อหาท่ีจะวิจัยหรือไม่ 
2. ชื่อเรื่องได้มีการระบุปัญหาเป็นการเฉพาะหรือชี้ชัดประเด็นท่ีจะศึกษาได้เพียงใด 
3.ชื่อเรื่องกว้างหรือแคบเกินไปหรือไม่ 
4. การใช้คําข้ึนต้นมีลักษณะเป็นคํานามท่ีสื่อความหมายได้เพียงใด  
5.การต้ังชื่อจูงใจและดึงดูดความสนใจของผู้อ่านเพียงใด 
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เทคนิคการเขียนหัวข้องานวิจัยหรือการตั้งช่ืองานวิจัย 
-  ชื่องานวิจัยต้องตรงประเด็น ครอบคลุมประเด็นปัญหาการวิจัย 
-  ชื่องานวิจัยชัดเจน กะทัดรัด บอกทิศทางการวิจัย 
-  ชื่อต้องไม่ซํ้าซ้อนกับงานผู้อ่ืนแม้ประเด็นจะคล้ายหรือแตกต่างก็ตาม 
-  ชื่อต้องสอดคล้องกับประเด็นสําคัญท่ีต้องศึกษา 
-  ภาษาท่ีใช้ควรชัดเจน เข้าใจง่าย เป็นศัพท์ท่ียอมรับ 
 

เทคนิคการเขียนวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
ควรคํานึงถึงแนวทาง ดังนี้ 

- วัตถุประสงค์เขียนในรูปเป้าหมายการวิจัย ไม่ใช่วิธีการ 
- วัตถุประสงค์สอดคล้องกับชื่อโครงการวิจัยว่าจะศึกษาปัญหาอะไร 
- ครอบคลุมทุกปัญหาการวิจัย 
- นําไปสู่การออกแบบวิจัย 
- เชื่อมโยงกับความสําคัญของปัญหาและขอบเขตในการวิจัย 
- ถ้าตอบคําถามวิจัยครบทุกข้อ การวิจัยจะได้ผลตามวัตถุประสงค์ท่ีเขียนไว้ 
- ไม่มีคําฟุ่มเฟือยหรือไม่จําเป็นในวัตถุประสงค์ 
- วัตถุประสงค์ชัดเจน ไม่กํากวม 
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การระบุท่ีมาและความสําคัญของปัญหา 
สภาพปัญหา (Situation problem) ปัญหาการวิจัย (Research problem) คําถามการวิจัย 

(Research question)  มีลักษณะแตกต่างกัน คือ  
 สภาพปัญหา เป็นการบรรยายสภาพการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเป็นปัญหา ต้องใช้
กระบวนการวิจัยนําไปสู่การกําหนดปัญหาการวิจัยและคําถามการวิจัย ซ่ึงก่อนท่ีจะทําวิจัยเรื่องใด
เรื่องหนึ่งผู้้วิจัยต้องทําการศึกษาสภาพการณ์หรือบริบทท่ีใชใ้นการวิจัย (Situation study or 
Contextual study) ท่ีสามารถบรรยายให้เห็นถึงความสําคัญท่ีจะศึกษาและมีประเด็นปัญหาท่ีสงสัย 
(Issues) โดยแสดงหลักการเหตุผล ท่ีมีข้อมูลและหลักฐานเชิงประจักษ์ ตลอดจนมีวรรณกรรมท่ี
เก่ียวข้องสนับสนุนให้ผู้อ่าน โดยเฉพาะผู้มีอํานาจการตัดสินใจอนุมัติให้ทําวิจัยและแหล่งทุนสนับสนุน 
มีความเข้าใจและยอมรับถึงความสําคัญของปัญหาการวิจัย และคําถามการวิจัยชัดเจนยิ่งข้ึน
ตามลําดับ ซ่ึงสภาพปัญหาและปัญหาการวิจัยจะนําเสนอในส่วนแรกของเค้าโครงการวิจัย 
(Research proposal) ในหัวข้อความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 
 ปัญหาการวิจัยได้มาจากผลของการศึกษาสภาพปัญหา ซ่ึงแหล่งของปัญหาการวิจัยอาจได้
จากการสังเกตสภาพการณ์หรือปรากฎการณ์ท่ีเป็นปัญหาจากประเด็นปัญหาท่ีสงสัยในปัจจุบัน 
(Current issues) จากประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน และประสบการณ์ส่วนบุคคล จากการทบทวน
วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องและการพัฒนามาจากทฤษฎีท่ีสนใจ ซ่ึงเกณฑ์ในการพิจารณาความสําคัญ
ของปัญหาการวิจัยได้แก่ การได้ความรูใ้หม่ เป็นการทดสอบทฤษฎี ความสามารถในการประยุกต์ใช้
ผลการวิจัยได้กว้างขวาง ช่วยให้เกิดความเข้าใจในเรื่องท่ีศึกษามากข้ึน การใช้ระเบียบวิธีวิจัยข้ันสูง 
การประเมินผลการปฏิบัติงานหรือนโยบาย และการขยายผล คําถามการวิจัยได้มาจากการจําแนกปั
ญหาวิจัยออกมาเป็นประเด็นคําถามต่างๆ ให้ชัดเจนเจาะจงยิ่งข้ึน 
คําถามการวิจัยจะเป็นข้อความท่ีเป็นประโยคคําถาม แสดงตัวแปรท่ีต้องการศึกษาในการวิจัยเรื่องนั้น  
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เทคนิคการเขียนความเป็นมาความสําคัญของปัญหา 
-  ควรระบุสภาพปัญหาของสิ่งท่ีวิจัย และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนหากไม่แก้ไข 
-  แสดงกรอบความคิดท่ีจะใช้เพ่ือแก้ไขปัญหา และบอกผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

จากการทําวิจัย 
-  เนื้อหามีความสอดคล้องต่อกันและระบุให้เห็นความสําคัญของปัญหา 
-  ระบุกลุ่มประชากรท่ีได้รับผลกระทบว่ามีมากน้อยเพียงใด ความพยายามท่ีจะแก้ไข 
 คืออะไร ประสบความสําเร็จหรือไม่ อะไรคือสิ่งท่ียังไม่ได้รับการแก้ไข 
 

เทคนิคการตั้งคําถามการวิจัย 
คําถามการวิจัยท่ีดีต้องมีลักษณะเป็นคําถามท่ี 
 1. มีความเป็นไปได้ (Feasibility) ในการทําวิจัยภายใต้ทรัพยากรสนับสนุนท่ีผู้วิจัยมีอยู่ อาทิ
ระยะเวลา งบประมาณ กําลังคน และพ้ืนฐานความรู้ใ้นสาขาวิชาการของนักวิจัย 
 2. มีความชัดเจน (Clear) 
 3. มีความสําคัญ (Significance) เช่น เป็นคําถามท่ีจะได้้คําตอบท่ีมีคุณค่าช่วยให้ไ้ด้ความรู้
ใหม่ท่ีสําคัญในการพัฒนาคน พัฒนางาน พัฒนาองค์กร เป็นต้น 
 4. ไม่ขัดต่อจริยธรรม (Ethics) เช่น ไม่ส่งผลเสียหายต่อคน สัตว์ พืช ศิลปวัฒนธรรม
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น  
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การแลกเปล่ียนเรียนรู้ครั้งท่ี 2 
วันท่ี 12 ธันวาคม 2557 

หัวข้อ การทบทวนวรรณกรรม 
 

การทบทวนวรรณกรรม 

การทบทวนวรรณกรรม หมายถึงการศึกษา ตรวจสอบทฤษฏีและงานวิจัยต่างๆท่ีเก่ียวข้อง
กับประเด็นปัญหา หัวข้อวิจัย ท่ีต้องการศึกษาบางครั้งเรียกว่า การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้อง (RelatedLiterature) โดยมีจุดประสงค์เพ่ือให้เห็นภาพรวมของการศึกษาวิจัยในประเด็น
ดังกล่าวทราบถึงพัฒนาการหรือความเป็นมาของการทําวิจัยในประเด็นดังกล่าว และทราบถึงหลัก
ปรัชญาท่ีอยู่เบ้ืองหลังทฤษฏี และงานวิจัยตลอดจนตัวแปรท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นดังกล่าวระเบียบวิธี
วิจัยแนวทางในการวัด ประเมินข้อค้นพบค้นพบจากงานวิจัยต่างๆทําให้ทราบว่ามีใครทําวิจัยใน
ประเด็นดังกล่าวอยู่บ้าง ในประเด็นใด มุมมองใด เหมือนหรือแตกต่างจากสิ่งท่ีนักวิจัยต้องการทํา 
ท้ังนี้เพ่ือป้องการการทําวิจัยซํ้าซ้อน หรือถอยหลัง ทาให้ทราบว่าควรจะทําวิจัยต่อเนื่องจากท่ีมี
ผู้ทําวิจัยอยู่ต่อไปอย่างไร 

นอกจากนี้ยังมีจุดประสงค์เพ่ือความชัดเจนของประเด็นปัญหาการวิจัย  เนื่องจากข้อมูลจาก
การทบทวนวรรณกรรมของผู้อ่ืน จะช่วยให้นักวิจัยเห็นจุดอ่อนในการศึกษาเรื่องดังกล่าว โดยอาศัย
การวิเคราะห์เปรียบเทียบด้านความเชื่อมโยงกับโจทย์การวิจัยทําให้ผู้วิจัยสามารถตัดสินใจยืนยัน
ประเด็นหลักท่ีนักวิจัยต้องการศึกษา การกําหนดกรอบแนวคิด ทฤษฏีท่ีใช้ การต้ังสมมติฐานการวิจัย 
ได้อย่างถูกต้อง 
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เทคนิคการกําหนดข้ันตอนในการทบทวนวรรณกรรม 

- กําหนดเรื่อง หัวข้อเรื่องให้มีความชัดเจน โดยพิจารณาจากประเด็น ปัญหาการ
วิจัย ว่าเก่ียวข้องกับเรื่องใดบ้าง 

- กําหนดขอบเขตและประเภทของข้อมูลท่ีต้องการ เช่นการกําหนดขอบเขตท่ี
กว้าง ผลของการสื่อสารท่ีมีต่อทัศนคติ กับการกําหนดขอบเขตท่ีแคบและ
เจาะจง 

- พิจารณาแหล่งค้นคว้าข้อมูล เช่นเอกสาร หนังสือตํารา วารสาร งานวิจัย 
อินเตอร์เน็ต 

- ตัดสินใจเลือก เนื้อหา เอกสาร ท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัยของผู้วิจัย ท้ังทฤษฏี 
แนวคิด หรืองานวิจัย 

วิธีการเขียนทบทวนวรรณกรรม อาจเลือกได้ ดังนี้ 

การโควตข้อความโดยตรง (Quote) เป็นการคัดลอกข้อความชนิดคําต่อคํา ตามต้นฉบับเดิมทุก
ประการ และให้ใส่เครื่องหมาย “.........” ท่ีข้อความนั้น 

การถอดความหรือการเรียบเรียง (Paraphrases) เป็นการเขียนข้อความเดิมข้ึน มาใหม่ โดยใช้
ถ้อยคําของผู้วิจัยเอง 

การสรุปความ (Summary)เป็นการกล่าว อธิบาย ถึงข้อความเดิมอย่างย่อๆ ว่ามีสาระ ประเด็น
หลักอะไร โดยใช้ถ้อยคําของผู้วิจัยเอง 
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การแลกเปล่ียนเรียนรู้ครั้งท่ี 3 
วันท่ี 27 มกราคม 2558 

หัวข้อ ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัยและแผนการดําเนินงาน 
 

ระเบียบวิธีการดําเนินการวิจัยประกอบด้วย 

1.วิธีวิจัยซ่ึงประกอบไปด้วยการวิจัยเชิงปริมาณการวิจัยเชิงคุณภาพการวิจัยแบบทดลอง 
การวิจัยเชิงสํารวจการวิจัยเพ่ือประเมินผลเป็นต้น 
2. หน่วยท่ีใช้ในการวิเคราะห์อาจจะเป็นคนหรือเป็นกลุ่มคนซ่ึงหมายถึงองค์กรหน่วยงาน 

โรงเรียนโรงงานอุตสาหกรรม 
3. ประชากรผู้วิจัยต้องบอกลักษณะประชากรขนาดประชากร 
4. กลุ่มตัวอย่างเช่น ขนาดตัวอย่างเกณฑ์การเลือกและการได้มาของกลุ่มตัวอย่าง 
5. พ้ืนท่ีท่ีใช้ในการวิจัย 
6. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเครื่องมือท่ีใช้มีลักษณะอย่างไรวิธีการสร้างเครื่องมือสร้างสรรค์ 

เองหรือนําของผู้อ่ืนมาประยุกต์ใช้และการทดสอบเครื่องมือก่อนนําไปใช้ 
7.  การวัดตัวแปรระบุตัวแปรท่ีศึกษาวิธีวัดค่าตัวแปรการอธิบายความหมายของค่าตัวแปรท่ี 
 วัดได้ซ่ึงตัวแปรประกอบด้วย 

1) ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ (Independent variable) เป็นตัว
แปรท่ีเป็นเหตุ (Cause) ท่ีทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 

2) ตัวแปรตาม (Dependent variable) เป็นตัวแปรซ่ึงเป็นผลท่ีเกิด
จากตัวแปรต้นเป็นสิ่งท่ีผู้วิจัยต้องการให้เกิดพฤติกรรมนั้นๆค่าตัวแปรตามผันแปร
ตามค่าของตัวแปรต้น 

8.  การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยควรระบุวิธีการเก็บข้อมูลและระยะเวลาการเก็บข้อมูล 
9.  การประมวลผลและการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยควรระบุวิธีการประมวลผลข้อมูลสถิติท่ีใช้ 

และวิธีการนําเสนอ 
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ปัญหาท่ีมักพบเก่ียวกับระเบียบวิธีวิจัย 
-  ไม่ละเอียดและไม่ครอบคลุม 
-  ไม่เชื่อมโยงกับวัตถุประสงค์ท่ีระบุไว้ 
-  ระเบียบวิธีวิจัยดําเนินการได้ยาก ไม่เป็นระบบ และไม่ตอบโจทย์หัวข้อวิจัย 
-  ลอกเลียนแบบจากงานวิจัยอ่ืนๆ 
-  ไม่มีความเป็นวิชาการ 

 
เทคนิคการเขียนระเบียบวิธีวิจัย 

-  เลือกวิธีวิจัยท่ีเหมาะสม อธิบายข้ันตอนการวิจัยได้ชัดเจน 
-  มีข้ันตอนการวิจัยครบสําหรับแต่ละวัตถุประสงค์การวิจัย 
-  ครอบคลุมประชากรและกลุ่มตัวอย่างทุกกลุ่มท่ีจะให้ข้อมูล และการเลือก 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีเหมาะสม 
-  เครื่องมือท่ีใช้ต้องมีความเหมาะสม ต้องระบุว่าเครื่องมือใดใช้กับกลุ่ม 

 ตัวอย่างใด 
-  การวิเคราะห์ข้อมูลควรเลือกสถิติท่ีเหมาะสม สามารถตอบวัตถุประสงค์ 

 
เทคนิคการเขียนแผนการดําเนินงาน 

-  ต้องเสนอภารกิจท้ังหมดท่ีต้องปฏิบัติตลอดโครงการ 
-  กําหนดเป็นผังดําเนินการท่ีละเอียดชัดเจนภายใต้ระยะเวลาท่ีกําหนดในแต่ละ 
 ข้ันตอน เป็นระบบและต่อเนื่อง 
-  ระบุระยะเวลาท่ีจะปฏิบัติในแต่ละภารกิจเหล่านั้นโดยคํานึงถึงความเป็นไปได้และ 

  ความเหมาะสมสอดคล้องกับเง่ือนไขเวลา 
-  มีข้ันตอนท่ีเหมาะสม มีคําอธิบายประกอบแผนการดําเนินงานให้เข้าใจ 
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การแลกเปล่ียนเรียนรู้ครั้งท่ี 4 
วันท่ี 27 กุมภาพันธ์ 2558 

หัวข้อ ขอบเขตการวิจัยและประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 

ขอบเขตของการวิจัย  
          การวิจัยแต่ละเรื่องมีขอบเขตมากน้อยเพียงใดข้ึนอยู่กับงบประมาณและระยะเวลาท่ีจะทํา
การวิจัย การกําหนดขอบเขตของการวิจัยจะช่วยให้ผู้วิจัยวางแผนการเก็บข้อมูลได้ครอบคลุมและตรง
กับความมุ่งหมายของการวิจัยท่ีตั้งไว้ 

ขอบเขตของการวิจัยท่ีสําคัญควรประกอบไปด้วย 
 1. ลักษณะประชากรและจํานวนประชากร (ถ้าหาได้)  

2. การเลือกกลุ่มตัวอย่าง ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง และวิธีเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
3. ตัวแปรท่ีศึกษา โดยระบุท้ังตัวแปรตาม และตัวแปรอิสระ  
4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง (หากเป็นวิจัยเชิงทดลอง) 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

การระบุถึงประโยชน์ท่ีจะได้รับอาจมีอย่างเดียวหรือหลายอย่างได้โดยประโยชน์ท่ีได้รับอาจ

เป็นเรื่องการแก้ปัญหาในการดําเนินงานเป็นองค์ความรู้ในการวิจัยใช้บริการความรู้แก่ประชาชนหรือ

สถาบันการเพ่ิมผลผลิตการเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตฯลฯ 

หนังสือแนะนํา วิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์  (Research Methodology in 

Behavioral and Social Science)โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาเรียม นิลพันธุ์  มหาวิทยาลัย

ศิลปากร 
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การแลกเปล่ียนเรียนรู้ครั้งท่ี 5 
วันท่ี 27 เดือนมีนาคม 2558 
หัวข้อ งบประมาณการวิจัย 

 
การกําหนดงบประมาณหรือค่าใช้จ่ายในการวิจัย 

การกําหนดงบประมาณค่าใช้จ่ายเพ่ือการวิจัย ควรแบ่งเป็นหมวดๆ ว่าแต่ละหมวดจะใช้
งบประมาณเท่าใด ผู้ท่ีจะขอทุนวิจัยจึงควรศึกษาวิธีการเขียนงบประมาณของแหล่งทุนท่ีตนต้องการ
ขอทุนสนับสนุน และควรทราบถึงยอดเงินงบประมาณสูงสุดต่อโครงการท่ีแหล่งทุนนั้นๆ จะให้การ
สนับสนุนด้วย  เนื่องจากถ้าผู้วิจัยต้ังงบประมาณไว้สูงเกินไป โอกาสท่ีจะได้รับการสนับสนุนก็จะมี
น้อยมากซ่ึงแต่ละหมวดประกอบไปด้วยหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1  งบบุคลากร                    
       –  ค่าตอบแทนนักวิจัย (ไม่เกิน 10% ของงบประมาณรวม) 

        –  ค่าตอบแทนผู้ช่วยนักวิจัย (ไม่เกิน 1.25 เท่าของอัตราค่าจ้าง 
ในหน่วยงานตามคุณวุฒิ)                    

2. งบดําเนินการ 
     2.1 ค่าตอบแทน 
      –  ค่าตอบแทน 
    2.2  ค่าใช้สอย 

        –  ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 
       –  ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม 
       –  ค่าจ้างพิมพ์เอกสารฯลฯ 
    2.3 ค่าวัสดุ 
       –  ค่าวัสดุอุปกรณ์  (ราคาต่อหน่วยไม่เกิน 5,000 บาท) 
       –  ค่าไปรษณีย์, ค่าโทรศัพท์ฯลฯ 

 3.  งบลงทุน (เฉพาะท่ีได้รับอนุมัติในโครงการวิจัย โดยให้แสดง 
รายละเอียดแบบรูปรายการ และวงเงินของแต่ละรายการด้วย) 



14 

4.  งบค่าสาธารณูปโภค (จ่ายให้หน่วยงานในอัตราไม่น้อยกว่า 5% 
ของงบดําเนินการในข้อ 2  และจ่ายในการเบิกเงินงวดแรก) 
 

 
เทคนิคการเขียนงบประมาณโครงการ 

- งบประมาณเหมาะสมไม่มากหรือน้อยเกินไป 
- แจกแจงรายละเอียดงบประมาณให้ชัดเจน 
- คํานวณงบประมาณครอบคลุมทุกรายการท่ีวางแผนและกําหนดกิจกรรม 
- ประเมินค่าใช้จ่ายตามความเป็นจริง ไม่สูงเกินไป และสอดคล้องกับแผนงาน 
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การแลกเปล่ียนเรียนรู้ครั้งท่ี 6 
วันท่ี 17 เดือนเมษายน 2558 

หัวข้อ แผนการถ่ายทอดความรู้การวิจัย สรุป และการหาแหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย 
 

แผนการถ่ายทอดความรู้การวิจัย  
การเผยแพร่ผลงานวิจัยเป็นการดําเนินงานต่อจากงานวิจัยเสร็จสิ้นแล้วเพ่ือนําผลงานวิจัยนั้น

สู่กลุ่มเป้าหมายผู้ใช้ประโยชน์ซ่ึงมีหลายรูปแบบดังต่อไปนี้ 
1. การนําเสนอในการประชุมวิชาการท้ังในและต่างประเทศ 

2. การตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารวิชาการท้ังในและต่างประเทศ 

3. การแสดงหรือการจัดสัมมนา 

4. การเขียนลงในตํารา 

5. การจัดทําคู่มือเพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติ 

6. การจัดการทรัพย์สินทางปัญญาเช่นจดสิทธิบัตรอนุสิทธิบัตรลิขสิทธิ์เครื่องหมาย

การค้าฯลฯ 

7. การแสดงโปสเตอร์ 

8. การเผยแพร่ในเครือข่าย internet และสื่อสารมวลชนฯลฯ 

การหาแหล่งทุนสนับสนุนการวิจัย 

ผู้วิจัยสามารถขอรับเงินอุดหนุนจากแหล่งเงินทุนได้จาก 
- ภายในมหาวิทยาลัย (เงินงบประมาณแผ่นดิน) 
- เงินอุดหนุนจากแหล่งเงินทุนภายในมหาวิทยาลัย (เงินผลประโยชน์) 
- เงินอุดหนุนจากแหล่งทุนภายนอกมหาวิทยาลัย 
- เงินทุนอุดหนุนจากแหล่งทุนภายนอกมหาวิทยาลัย (กรณีนักวิจัยหาทุนมาเอง) 
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เทคนิคการหาแหล่งทุน  

นักวิจัยควรศึกษาพ้ืนท่ีเป้าหมายในการทําวิจัยของหน่วยงานท่ีให้ความสนับสนุน เพ่ือให้
สอดคล้องกับนโยบายของหน่วยงาน  เช่น หากต้องการของบประมาณสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  ควรทราบว่าพ้ืนท่ีเป้าหมายในการทําวิจัยควรเป็นพ้ืนท่ีเป้าหมายในการ
ให้บริการวิชาการ ซ่ึงในปีนี้คือพ้ืนท่ีภาคกลางตอนล่าง บริเวณจังหวัดราชบุรี 

ท้ังนี้  นักวิจัยสามารถเลือกทําวิจัยได้หลากหลายรูปแบบ   ท้ังการวิจัยในชั้นเรียน  
และการทําวิจัยเป็นทีม เพ่ือให้นักวิจัยท่ีมีประสบการณ์มีโอกาสได้แบ่งปันประสบการณ์และให้ 
ความช่วยเหลือนักวิจัยหน้าใหม่ได้ต่อไป 
 

สกัดความรู้และสรุปโดย 
อาจารย์ ดร. กรกมล  ศรีเดือนดาว 
อาจารย์ กิตติ เฉลิมฉัตรวรากร 

 


