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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้ มุ่งเน้น 1) รูปแบบการศึกษาและพัฒนาการออกแบบบรรจุภัณฑ์เชิงนิเวศ เศรษฐกิจ 
กรณีศึกษา : บรรจุภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพรไทย และ 2) เพื่อประเมินคุณภาพผลการออกแบบบรรจุภัณฑ์เชิง
นิเวศเศรษฐกิจ กรณีศึกษา : บรรจุภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพรไทย โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนที่เข้าเลือกซื้อ
สินค้าเพื่อสุขภาพประเภทสินค้าอุปโภคบริโภค ในร้านซุปเปอร์มาเก็ต โกลเด้นเพลส สาขาพระราม 9 จ านวน 
333 คน และผู้เช่ียวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านการพิมพ์ งานออกแบบบรรจุภัณฑ์ และด้านวัสดุ 5 ท่าน โดยใช้
เครื่องมือประกอบการวิจัย 1) แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นส าหรับผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านการ
พิมพ์ ด้านบรรจุภัณฑ์ และด้านวัสดุศาสตร์ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบร่างงานบรรจุภัณฑ์เวชส าอาง
สมุนไพรไทย 2) แบบสอบถามส ารวจความพึงพอใจ และหลักการตัดสินใจเลือกซื้อสินค้า ประเภทเวชส าอาง
สมุนไพรไทย พร้อมแบบร่างของบรรจุภัณฑ์ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้บริการร้านซุปเปอร์มาเก็ต โกลเด้นเพลส 
สาขาพระราม 9 และ 3) แบบประเมินผลคุณภาพด้านงานออกแบบบรรจุภัณฑ์ และแบบประเมินผลวงจรชีวิต
ของบรรจุภัณฑ์การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการสรุปผลประกอบด้วยผลการบรรยาย ค่าเฉลี่ยส่วนกลาง และ  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  



 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1.กลุ่มตัวอย่างให้ความสนใจให้รูปแบบและวัสดุของบรรจุภัณฑ์รูปแบบ A มี
ค่าเฉลี่ยส่วนกลางเท่ากับ 3.65 และวัสดุที่ใช้ในการผลิตบรรจุภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพรไทยควรจะเป็นวัสดุ
ประเภทกระดาษ คิดเป็นร้อยละ 37.7 รวมทั้งไห้วคสนใจจะใช้วัสดุในการผลิตบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์เวชส าอาง
สมุนไพรไทย เป็นวัสดุที่มีการน ากลับมาใช้ใหม่คิดเป็นร้อยละ 73.1 
 2.  ผลของการประเมินผลการออกแบบบรรจุภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพรไทย โดยภาพรวมพบว่า รูปแบบที่
กลุ่ม ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสมคือ รูปแบบ D ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ยส่วนกลางเท่ากับ 3.79 (S.D. = 0.96) และผลการประเมินวัฏจักรวงจรชีวิตของบรรจุภัณฑ์ มีความ
เหมาะสมในระดับมาก ที่ค่าเฉลี่ยส่วนกลางท่ากับ    4.28 (SD. = .178) 
  
ค าส าคัญ: ออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ, บรรจุภัณฑ์เชิงนิเวศเศรษฐกิจ, เวชส ำอำง, กำรประเมินผลวัฏจักรของ

ผลิตภัณฑ์ 

Abstracts 
 This research aimed to 1) study and design the Eco-packages of Thai herbal 
cosmeceuticals packages and 2) to evaluate the quality of eco-design packaging with a case 
study of Thai herbal cosmeceuticals packaging. The sample groups are 333 consumers at 
Golden Place supermarkets, Rama 9th branch; and specialist groups comprised of 5 experts in 
printing process, package design, and materials science. Instruments used in this research were 
1) questionnaire to evaluate aspects in package design, printing, packaging, and materials, 2) a 
questionnaire about satisfaction and decision to purchase from Golden Place Rama 9th branch, 
and 3) submission for professionals and experts in materials science and package design to 
evaluate the life cycle of packaging. The data were analyzed by analysis methods 
interpretation and described the mean and standard deviation. 
 The results were as follows.  1. First step, samples group were interested in form and 
materials of the packaging layout “A” with a 3.65 average mean, where paper was selected as 
a material to use with the Thai herbal cosmeceuticals packaging with 37.7 percent interest. In 
addition, the highest average of materials used in the manufacture of products packages for 
Thai herbal cosmeceuticals, were the reuse material with an average of 73.1 percent.  
 2. The final results of the evaluation on Thai herbal cosmeceuticals from the overall 
package design group of professionals and expert opinions shown that layout “D” is 

appropriate at a high level with mean of 3.79 (SD = 0.69), thus added a high emphasis on 

the packaging life cycle with mean of    4.28 (SD = .178). 
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1. บทน า 
 รูปแบบของบรรจุภัณฑ์ เป็นแรงจูงใจ ให้
ผู้บริโภคตัดสินใจซื้อสินค้า ซึ่งบรรจุภัณฑ์มีหน้าที่ 
หลากหลายตั้งแต่การปกป้องสินค้าระหว่างการ
จัดเก็บการขนส่งสินค้าและการจัดจ าหน่ายไป จนถึง
การให้ข้อมูลเกี่ยวกับสินค้า(วารสารกรมส่งเสริม
อุตสาหกรรมกระทรวงอุตสาหกรรม. 2545)[Online] 
ตลอดจนการอ านวยความสะดวกในการใช้งานให้กับ
ผู้บริโภคก่อนจะถูกน าไปทิ้ง จากนิทรรศการบรรจุ
ภัณฑ์รัก/รกโลก ท่ีจัดโดย Material ConneXion ณ 
ศูนย์สร้างสรรค์งานออกแบบ (TCDC) เมื่อวันที่ 21 
เม.ย.-24 พ.ค. 2552 การบรรยายและเนื้อหาจาก
นิทรรศการได้เปิดเผยข้อมูลสถิติต่างๆ ที่เกี่ยวกับการ
ใช้บรรจุภัณฑ์  ซึ่ งสร้างปัญหามลพิษ ให้กับโลก
ประเทศสหรัฐอเมริกา จีนและญี่ปุ่น เป็น 3 ประเทศ 
ที่มีผู้ใช้บรรจุภัณฑ์มากที่สุดในโลก เริ่มตั้งแต่ 3% 
ของการใช้บรรจุภัณฑ์ ในอุตสาหกรรมความงาม และ 
54% ในการใช้บรรจุภัณฑ์อุตสาหกรรมอาหารและ
เครื่องดื่ม ประเทศไทยมีขยะที่เป็นโฟม ปีละไม่ต่ ากว่า 
2,900 ล้านช้ิน แต่น ากลับมาใช้ใหม่ได้เพียง 5% 
เท่านั้น และประชาชนในกรุงเทพฯ สร้างขยะมาก
ที่สุดในประเทศวันละ 9,000 ตัน นี้จึงเป็นปัญหาที่
ต้องมีการแก้ไข และช่วยกันอย่างต่อเนื่อง (กรม
ควบคุมมลพิษกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่ งแวดล้ อม .2552)[O n line ] อ้ างถึ ง “ปัญ หา
สิ่งแวดล้อมที่ เกิดจากขยะที่ เกิดขึ้น จึงท าให้ เกิด
ปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างแลก่อ ให้ เกิดปัญหา
สิ่งแวดล้อม จึงต้องมีการแก้ไขและพัฒนาการสร้าง
จิตส านึก ให้ทุกคนร่วมมือกันลดปัญหาของขยะ       

สืบเนื่องมาถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เป็นปัญหาใหญ่ที่
ทุกประเทศให้ความส าคัญที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ เนื่องจาก
บรรจุภัณฑ์มักจะมีอายุการใช้งานสั้น และเปลี่ยนเป็น
ขยะภายหลังจากการใช้งานในแต่ละครั้งการจัดการ
สิ่งแวดล้อมจึงเป็นแนวทาหนึ่งที่ป้องกัน และสามารถ
แก้ปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่ งแวดล้อมได้ โดยจะต้องมีแนวทาง หรือ
ทางเลือกหลากหลายรูปแบบรองรับที่เหมาะสมกับ
การพัฒนาสิ่งแวดล้อม และจะต้องเป็นแนวทาง
เดียวกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจ และสังคมซึ่งจะ
น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนอย่างต่อเนื่องโดยค านึงถึง
การผลิตการออกแบบและในเรื่องของวัสดุต่างๆ ท่ีใช้
ในการผลิตบรรจุภัณฑ์ ปรัชญาแนวคิดของ จอห์น 
ฮาวกินส (ในหนังสือ “The Creative Economy : 
How People Make Money From Ideas”. 2001 
ซึ่งมีการแปลเป็นภาษาไทย โดยศูนย์สร้างสรรค์งาน
ออกแบบ TCDC) กล่าวว่า “การสร้างมูลค่าที่เกิดจาก
ความคิดของมนุษย์ ” เป็นการผลิตที่ ต้องพึ่ งพา
ความคิดสร้างสรรค์ เป็นวัตถุดิบส าคัญ  แนวคิด
ดังกล่าวสอดคล้อง การพัฒนางานออกแบบให้ เป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม มุ่งเน้นการลดกากจากของเสีย 
ยืดระยะเวลาการใช้งาน และเพิ่มปริมาณการน า
กลับมาใช้ใหม่  (ศูนย์ เทคโนโลยี โลหะและวัสดุ
แห่งชาติ. 2552)[Online] ดังนั้นขยะที่เป็นบรรจุ
ภัณฑ์มีส่วนประกอบของกระดาษ ดังนั้นการน า
กลับมาใช้ใหม่ จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยแก้ไข
ปัญหาให้กับสิ่ งแวดล้ อม ดั งนั้นจากข้อมูลของ 
(วารสารกรมส่ งเส ริมอุ ตสาหกรรม กระทรวง
อุตสาหกรรม. 2546) [Online] กระดาษใช้ท าบรรจุ



ภัณฑ์ได้หลายประเภท และเป็นที่นิยมใช้กันมาก 
เพราะท าจากทรัพยากรธรรมชาติ ท าให้ลดขั้นตอนใน
การผลิต โดยใช้พลังงานเพียงครึ่งหนึ่งของการผลิตไม้ 
และยังสงวนทรัพยากรไว้ใช้ได้นานขึ้น เมื่อกล่าวถึง
เรื่องของสภาพแวดล้อมที่เป็นพิษ และเสื่อมโทรม
มนุษย์ก็จะมีความรู้สึกว่าเป็นผลกระทบต่อตนเองไม่
ว่าจะเป็นเรื่องของสุขภาพและความเป็นอยู่ บทความ
วารสารจากมหาวิทยาลัยมหิดล.2550)[Online]  
กล่าวไว้ว่า“สุขภาพ” เป็นเรื่องของทุกคนท่ีต้องอยู่บน
พื้นฐานของความตื่นตัว  ผนวกกับแนวคิดของ
ผู้ท าวิจัย ที่มีความสนใจในเรื่องของการออกแบบเชิง
นิเวศเศรษฐกิจที่จะศึกษา และพัฒนาการออกแบบ
บรรจุภัณฑ์เชิงนิเวศเศรษฐกิจ กรณีศึกษา : บรรจุ
ภัณฑ์ประเภทเวชส าอางสมุนไพรไทย เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ ใหม่ เกี่ยวกับ การออกแบบที่ รองรับและ
เหมาะสมกับการพัฒนากาออกแบบบรรจุภัณฑ์อัน
เนื่องจากสิ่งแวดล้อมมีผลกระทบกับสุขภาพ และ
คุณภาพชีวิตของผู้บริโภคโดยตรง 
 

2. วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 1 เพื่อศึกษา และพัฒนาการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์เชิงนิเวศเศรษฐกิจ กรณีศึกษา : บรรจุภัณฑ์เวช
ส าอางสมุนไพรไทย 
 2 เพื่อศึกษาและประเมินคุณภาพ พร้อม
ความพึงพอใจ การออกแบบบรรจุภัณฑ์เชิงนิเวศ
เศรษฐกิจ กรณี ศึกษา : บรรจุภัณฑ์ เวชส าอาง
สมุนไพรไทย 
 

3. กรอบแนวความคิดในงานวิจัย 
 งานวิจัยเรื่องศึกษา และพัฒนาการออกแบบ
บรรจุภัณฑ์เชิงนิเวศเศรษฐกิจ กรณีศึกษา : บรรจุ
ภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพรไทย ผู้วิจัยใช้กรอบ เพื่อเป็น

แนวทางในการท างานวิจั ยตามวัตถุ ป ระสงค์ 
แนวความคิดดังนี้ 
 1 ศึกษาการออกแบบเชิงนิ เวศเศรษฐกิจ 
(Eco-nomic & Ecological) ซึ่งเป็นแนวทางหนึ่ง
ของการจัดการเชิงรุก ส าหรับการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
และ บริหารงานออกแบบให้เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
(สหภาพยุโรป (EU)) (ศูนย์สร้างสรรค์งานออกแบบ. 
2552) 
 2 การออกแบบบรรจุภัณ ฑ์  แบบยั่ งยื น 
(Design ing Sustainable Packaging)(Scott 
Boylston. 2009) 
 3 ศึกษาการออกแบบบรรจุภัณฑ์ ชัยรัตน์ อัศ
วางกูร (2550) เป็นการศึกษาขั้นตอนการออกแบบ 
บรรจุภัณฑ์การประเมินความพอใจ การตัดสินใจ
เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ที่มีผลสืบเนื่องจากบรรจุภัณฑ์ 

 
4. กรอบแนวคิดและการศึกษาความพึง
พอใจ 
 4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  4.1.1 กลุ่มประชากร คือประชาชนที่เข้า
เลือกซื้อสินค้า เพื่อสุขภาพประเภทสินค้า ในร้าน
ซุปเปอร์ มาเก็ต โกลเด้นเพลส เขตกรุงเทพฯ (เฉลี่ยผู้
เข้าบริการต่อวัน 1,928 คน เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 
2555) 
  4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนที่เข้า
เลือกซื้อสินค้าเพื่อสุขภาพ ประเภทสินค้าในร้าน
ซุปเปอร์มาเก็ตโกลเด้นเพลส สาขาพระราม 9 
จ านวน 333 คน 
 4.2 ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.2.1 คุณภาพของการศึกษา และพัฒนา
ออกแบบเชิงนิเวศเศรษฐกิจ จากกรณีศึกษา: บรรจุ
ภัณฑ์ประเภทเวชส าอางสมุนไพรไทย ที่ผ่านการ



ประเมินผลจากผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ ส าหรับ
เป็นข้อมูลพื้นฐานในการศึกษาการออกแบบเชิงนิเวศ
เศรษฐกิจ 
  4.2.2 ความพึงพอใจ ของแบบจ าลอง 
บรรจุภัณฑ์จากกลุ่มประชากรตัวอย่าง 
 

5. นิยามศัพท์ท่ีใช้ในงานวิจัย 
 การออกแบบ เชิงนิเวศเศรษฐกิจหมายถึง 
การออกแบบผลิตภัณฑ์ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
สิ่งแวดล้อมให้มีประสิทธิภาพ ที่ สามารถพัฒนา
พื้นฐานเศรษฐกิจของสังคม ในเรื่องการจัดการด้าน
สิ่งแวดล้อม จะเป็นเครื่องมือส าคัญในการป้องกัน
ปัญหา เรื่องของขยะบรรจุภัณฑ์ เพื่อลดการเสื่อม
โทรมของสภาพแวดล้อม โดยเลือกใช้วัสดุที่ผ่านการ
ใช้งานกลับมาใช้งานซ้ าอีกครั้ง 
 เวชส าอางสมุนไพรไทยหมายถึงผลิตภัณฑ์ที่
รวมคุณสมบัติของ เครื่องส าอางและ/หรือยาไว้ใน
ด้วยกัน โดยมีส่วนประกอบของสมุนไพรไทย เป็นชุด
ผลิตภัณฑ์ “สมุนไพรย่านาง” เวชส าอางส าหรับผิว
กาย ได้แก่ สบู่และครีมอาบน้ า และดูแลผิว 
 บรรจุภัณฑ์ หมายถึง วัสดุที่ห่อหุ้มช้ันที่สอง
ของผลิตภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพรไทย เลือกใช้วัสดุ
ประเภทกระดาษรีไซเคิล ที่เหมาะสมกับการผลิต
บรรจุภัณฑ์ ตามแนวทางการวิจัย 
 แบบประเมินผลการออกแบบ หมายถึง แบบ
ผลป ระ เมิ น และการวิ เค ราะห์ ผ ลกระทบ ต่ อ
สิ่งแวดล้อม จากผู้ เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ ใน
ขั้นตอนของการออกแบบของผลิตภัณฑ์ที่มีความ
เหมาะสม เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมาก หรือน้อย
ก่อนท่ีจะท าการผลิตจริง 

 วัสดุรีไซเคิล หมายถึง การใช้วัสดุที่น ากลับมา
ใช้ใหม่ของกระดาษ ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์เชิง
นิเวศเศรษฐกิจ 
 คุณภาพ หมายถึง ผลของการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์สมุนไพรไทย ที่ได้จากแบบประเมินผล ของ
ผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การออกแบบ 
 ความพึงพอใจ หมายถึง ผลการตัดสินใจเลือก
ซื้อผลิตภัณฑ์ของกลุ่มประชาชนที่เข้าซื้อสินค้า ใน
ร้านซุปเปอร์มาเก็ต โกลเด้นเพลส สาขาพระราม 9 
 

6. วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยได้ศึกษาขั้นตอนในการด าเนินการ
วิจัย และสรุปตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 6.1 ขั้นตอนการศึกษาข้อมูล 
 โดยมีภาคเอกสาร เกี่ยวกับการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์เชิงนิเวศเศรษฐกิจการเลือกวัสดุใช้ให้เหมาะสม
กับประเภทบรรจุภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพรไทย และ
ส ารวจผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่เดิม เพื่อเป็นแนวทางในการ
ออกแบบ โดยใช้แบบสอบถามที่เป็นการแสดงความ
คิดเห็น แปลผลจากผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในท้องตลาด ที่
เป็นผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง และเวชส าอางสมุนไพร
ไทยลักษณะการเก็บข้อมูลจากการบันทึกภาพ การ
สังเกตและการสัมภาษณ์  
 6.2 ขั้นตอนก่อนการออกแบบ 
 ใช้แบบสอบถาม และแบบแสดงความคิดเห็น 
โดยมีองค์ประกอบการวิเคราะห์ด้านเป้าหมายหลัก 
เพื่อให้มั่นใจว่าผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการออกแบบนั้น 
สอดคล้องกับแนวทางการวิจั ย  สอบถามจาก
ผู้เช่ียวชาญ และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ การพิมพ์ และวัสดุ จ านวน 5 ท่าน โดยสรุปผล



จากแบบสอบถามและแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์
ข้อมูล และท าการออกแบบร่าง 
 6.3 ขั้นตอนการออกแบบ 
  6.3.1 แบบสอบถาม ศึกษาพฤติกรรมการ
เลือกซื้อและการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์เวชส าอาง
สมุนไพรไทย และแบบร่างบรรจุภัณฑ์เวชส าอาง
สมุนไพรไทย 4 แบบ โดยกลุ่มตัวอย่างคือ ประชาชน
เลือกซื้อสินค้า ในซุปเปอร์มาเก็ต โกลเด้นเพลส สาขา
พระราม 9 ใช้สถิติในงานวิจัยโดยคิดค่าเฉลี่ยของ
คะแนน  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) สรุปการ
บรรยายสถิติค่าร้อยละ 
  6.3.2 แบบสอบถามแสดงความคิดเห็น
ศึกษาข้อมูลของบรรจุภัณฑ์ แบบประเมินผลวงจร
ชีวิต ของบรรจุภัณฑ์ และแบบร่างบรรจุภัณฑ์เวช
ส าอางสมุนไพรไทย 4 แบบจากผู้ เช่ียวชาญและ
ผู้ทรงคุณวุฒิ สรุปผลข้อมูลด้วยวิธีการจัดล าดับค่า
คะแนน (Ratin g Scale ) การใช้สถิติ ค่ า เฉลี่ ย
ส่วนกลางของคะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD.) สรุปผลการออกแบบ 

7. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผลการศึกษาจากประชาชน ที่เข้าใช้บริการ
ร้านโกลเด้นเพลส สาขาพระราม 9 กลุ่มตัวอย่างให้
ความสนใจให้รูปแบบ และวัสดุของบรรจุภัณฑ์
รูปแบบ A คิดเป็นค่าเฉลี่ยส่วนกลาง 3.65 และวัสดุที่

ใช้ในการผลิตบรรจุภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพรไทย ควร
จะเป็นวัสดุประเภทกระดาษ คิดเป็นร้อยละ 37.7 
และสนใจใช้วัสดุที่มีการน ากลับมาใช้ใหม่คิดเป็นร้อย
ละ 73.1 

ผลการศึกษาการประเมินคุณภาพ ผลการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์เวชส าอาง และการวิเคราะห์ผล
จากการสอบถามและเหมาะสม ที่จะออกแบบเป็น
บรรจุภัณฑ์เวชส าอางก่อนที่จะท าการผลิตจริง โดยมี
ระดับการตัดสินใจตั้งแต่ 5 หมายถึง  เหมาะสมมาก
ที่ สุด ,  4 หมายถึง เหมาะสมมาก, 3 หมายถึ ง 
เหมาะสมปานกลาง, 2 หมายถึง เหมาะสมน้อย และ 
1 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด ปรากฏผลแสดง
ค่าเฉลี่ยส่วนกลาง ของการประเมินผลการออกแบบ
บรรจุภัณฑ์เวชส าอางโดยภาพรวมพบว่า รูปแบบที่
กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นว่า มีความเหมาะสม ท่ีจะ
ออกแบบเป็นบรรจุภัณฑ์เวชส าอาง ก่อนที่จะท าการ
ผลิตจริงมากท่ีสุด คือ รูปแบบ D ซึ่งมีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมากโดยมีค่าเฉลี่ยส่วนกลางเท่ากับ 3.79 
รองลงมาได้แก่ รูปแบบ A มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.76 ส่วนรูปแบบ C 
มีความเหมาะสมอยู่ ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.65 และรูปแบบ B มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.62 ตามล าดับ 

 
 

 

 

 

 

ตารางที่ 1 สรุปผลการประเมินผลรูปแบบการออกแบบบรรจุภณัฑเ์วชส าอางสมุนไพรไทย 



 

 

รูปแบบ A Mean SD. ระดับความเหมาะสม 

การใช้ตราสัญลักษณ ์ 3.94 0.97 มาก 

การใช้ภาพประกอบและลวดลาย 3.87 0.84 มาก 

การใช้โทนส ี 3.69 0.94 มาก 

การใช้รูปแบบcตัวหนังสือ 3.71 0.90 มาก 

การใช้ขนาดของตัวหนังสือ 3.72 0.90 มาก 

รายละเอียดของสินค้า 3.60 0.93 มาก 

รวม 3.76 0.69 มาก 

 

รูปแบบ B Mean SD. ระดับความเหมาะสม 

การใช้ตราสัญลักษณ ์ 3.75 0.89 มาก 

การใช้ภาพประกอบและลวดลาย 3.68 0.89 มาก 

การใช้โทนส ี 3.69 0.86 มาก 

การใช้รูปแบบcตัวหนังสือ 3.60 0.91 มาก 

การใช้ขนาดของตัวหนังสือ 3.56 1.00 มาก 

รายละเอียดของสินค้า 3.43 0.95 มาก 

รวม 3.62 0.71 มาก 

 

รูปแบบ C Mean SD. ระดับความเหมาะสม 

การใช้ตราสัญลักษณ ์ 3.80 0.90 มาก 

การใช้ภาพประกอบและลวดลาย 3.69 0.86 มาก 

การใช้โทนส ี 3.65 0.86 มาก 

การใช้รูปแบบcตัวหนังสือ 3.63 0.89 มาก 

การใช้ขนาดของตัวหนังสือ 3.63 0.87 มาก 

รายละเอียดของสินค้า 3.51 0.94 มาก 

รวม 3.65 0.65 มาก 

 

รูปแบบ D Mean SD. ระดับความเหมาะสม 

การใช้ตราสัญลักษณ ์ 3.79 0.96 มาก 

การใช้ภาพประกอบและลวดลาย 3.68 0.82 มาก 

การใช้โทนส ี 3.56 0.90 มาก 

การใช้รูปแบบcตัวหนังสือ 3.65 0.89 มาก 

การใช้ขนาดของตัวหนังสือ 3.75 0.83 มาก 

รายละเอียดของสินค้า 3.68 0.86 มาก 

รวม 3.79 0.96 มาก 



การประเมินผลวงจรชีวิต ของบรรจุภัณฑ์เวชส าอาง
สมุนไพรไทย จากผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ สรุป
ดังนี ้
 การประเมินผล การออกแบบบรรจุภัณฑ์เวช
ส าอาง โดยภาพรวม จากการออกแบบ 4 แบบ โดย
การใช้วัสดุกระดาษรีไซเคิลที่เหมือนกันและลักษณะ 
ของรูปแบบที่แตกต่างกัน รวมถึงการเลือกใช้เทคนิค
ต่างๆ ในระบบการพิมพ์พบว่า 1) การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์โดยการเลือกวัสดุที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
น้อยมีความเหมาะสมมากที่สุดในเรื่องการใช้วัตถุดิบ
ที่ผลิตง่าย / มีในท้องถิ่น มีค่าเฉลี่ยส่วนกลางเท่ากับ 
4.60, 2) การลดการใช้วัสดุมีความเหมาะสมมากที่สุด 
บรรจุภัณฑ์สามารถใช้ซ้ าได้ หรือสามารถน ากลับมา
ใช้ใหม่ได้ มีค่าเฉลี่ยส่วนกลางเท่ากับ 4.60 รองลงมา
การลดปริมาตร ขนาด เพื่อการขนส่งและลดชนิดของ
วัสดุมีค่าเฉลี่ยส่วนกลางเท่ากับ 4.20 , 3) การใช้
กระบวนการผลิตที่เหมาะสม โดยผลประเมินมีความ
เหมาะสมมากที่สุดการใช้เทคโนโลยีการผลิตที่ส่งผล
กระทบน้อยลง ต่อสิ่งแวดล้อม 4.60, 4) ระบบขนส่ง
ที่ เหมาะสมส าหรับ การกระจายสินค้าที่มี ความ
เหมาะสมมากในเรื่องของระบบการขนส่งที่มีการใช้
พลังงานเช้ือเพลิง อย่างมีประสิทธิภาพมีค่าเฉลี่ย
ส่วนกลาง 4.20, 5) การลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
ในช่วงการใช้งาน มีความเหมาะสมมากที่สุด ในเรื่อง
ของการลดการปล่อยมลพิษจากกระบวนการผลิต 
ออกสู่สิ่งแวดล้อมมีค่าเฉลี่ยส่วนกลางเท่ากับ 4.20, 6) 
อายุการใช้งานที่เหมาะสม เพิ่มความน่าเช่ือถือและ
ความทนทานมีความ เหมาะสมมากทีค่ าเฉลี่ ย
ส่วนกลางเท่ากับ 4.40 และ 7) ระบบการจัดการหลัง
หมดอายุการใช้งานท่ีเหมาะสม มีความเหมาะสมมาก
ในเรื่องวัสดุของบรรจุภัณฑ์ง่ายต่อการคัดแยกวัสดุ
ก่อนน าท้ิงที่ค่าเฉลี่ยส่วนกลางเท่ากับ 4.40 
 

8. สรุปผลการวิจัย 
 1. วัสดุที่ นิ ยมใช้ ในการผลิตบรรจุภัณ ฑ์
ผลิตภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพรไทย 1) กระดาษ 2) 
พลาสติ ก  3) วัสดุที่ ส ามารถน ากลับมาใช้ ใหม่ 
(Recycle) จากคุณสมบัติของกระดาษที่มีความ
เหมาะสมให้เป็นวัสดุ ที่ใช้ผลิตบรรจุภัณฑ์เวชส าอาง
สมุ น ไพ รไทย และมี คุ ณ ส ม บั ติ ส อด ค ล้ อ งกั บ
วัตถุประสงค์ของการด าเนินการวิจัย 
 2 ลักษณะภาพประกอบที่ใช้ในการน าเสนอ
ให้เห็นถึงภาพลักษณ์ เรียบง่ายมีส่วนประกอบของช่ือ
สินค้าที่ชัดเจน อ่านง่าย เป็นสีพื้น การใช้ภาพเหมือน
จริง เพื่อสามารถบอกถึงที่มาของผลิตภัณฑ์นั้นๆ 
เข้าใจได้ง่าย 
 3 การผลิต บรรจุภัณฑ์เวชส าอางสมุนไพร
ไทย โดยเลือกใช้วัสดุกระดาษหมุนเวียนท าใหม่ 
(Recycle)เหมาะสมส าหรับการใช้เป็นบรรจุภัณฑ์ช้ัน
ที่สอง (Secondary Packaging) แต่ไม่เหมาะกับการ
สัมผัสกับสินค้าโดยตรง 
 4 กระบวนการผลิต ระบบพิมพ์ของบรรจุ
ภัณฑ์ การออกแบบให้มีการใช้สีในระบบงานพิมพ์
น้อย / ภาพประกอบมีรายละเอียดที่ ไม่ซับซ้อน 
สามารถช่วยในเรื่องของการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 5 การออกแบบรูปทรง บรรจุภัณฑ์ควรจะ
เป็นลักษณะที่สะดวกและหยิบจับง่าย มีคุณสมบัติบ่ง
บอกข้อก าหนดฉลากอย่างชัดเจนขนาดของตัวอักษร
ต้องเหมาะสมกับขนาดที่น าไปใช้กับบรรจุภัณฑ์ 
ภาพประกอบบนบรรจุภัณฑ์ควรเป็นลักษณะที่มี
กราฟิก และรายละเอียดไม่มาก สื่อถึงตัวผลิตภัณฑ์
คุณสมบัติต่างๆ สื่อถึงความเป็นไทย สีที่ใช้ในการ
ออกแบบสื่อถึงรูปลักษณ์ความเป็นสมุนไพรธรรมชาติ 
รูปแบบตัวอักษรบนบรรจุภัณฑ์ 1) อ่านง่าย 2) อ่อน
ช้อย และ 3) สะท้อนถึงความเป็นไทย  
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